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iHola amigos
de TOP Yucatan!

ACABAS DE LLEGAR A LO MAS TOP DE
LA PENINSULA DE YUCATAN

topyucatan.com

todos, en las mesas y reuniones de negocios de diferentes paises del mundo, se escucha la palabra YUCATAN.

Yucatan esta de moda pero no es casualidad, es causalidad. El talento de los yucatecos es tan fuerte, tan extra-
vagante, tan maravilloso que no se puede ocultar, la suma del talento de muchos que han trabajado por llevar a Yucatan
alo mas alto, comienza a resonar a nivel mundial y esto apenas esta comenzando. En esta edicion contamos con la par-
ticipacion de la disefiadora yucateca VERO DIAZ, una persona creativa, intuitiva e ingeniosa que ha marcado un antes y
después en el mundo de la moda en Yucatan y ahora esta conquistando el mundo.

Yuoatén esta de moda, sus restaurantes, hoteles, desarrollos inmobiliarios y su estilo de vida, esta en boca de

Estimado lector, hoy te invito a llevar a Yucatéan a la cima del mundo. Todos los que quieren conocernos. Hacemos esto
por todos nosotros, por nuestros hijos y por amor a Yucatan.

HECTOR MIZRAHIM
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BARRIOS
DE ENSUENO

A veces nos urge salir a caminar, olvidarnos de los problemas de la vida y recorrer las calles y los barrios que
vieron crecer a la hermosa y bella ciudad de Mérida, aquellas calles que guardan en su interior miles de historias
y acontecimientos.

Hoy en dia no hay mejor plan que ir a pueblear y conocer rincones magicos de Yucatan, ir de trip por el centro es algo que
muchas parejas, grupos de amigos y familias aman hacer, caminar por paseo de montejo, el centro historico y las calles
iconicas de la ciudad, se vuelven sus momentos y recuerdos favoritos.

Los barrios de la ciudad estan distribuidos alrededor de las principales iglesias del centro histérico, cada uno cuenta con
sus iconicas calles y su parque, en donde todos los habitantes solian estar divirtiéndose después de un dia largo. Ya sea
por la impresionante arquitectura, sus monumentos histéricos, la dinamica vida cotidiana, la diversidad gastronémica o
la riqueza cultural, hay muchos motivos para amar los barrios que mantienen la tradicion viva en la ciudad.

El centro de Mérida se encuentra dividido por sus histoéricos barrios, en cada uno de ellos se vive de una forma totalmente

distinta a las colonias fuera del centro historico. Cada uno tiene su parque, iglesia, lugares historicos, gastronomia unica
y una vida cotidiana que parece alejarse de la rapida vida laboral.

TURISMO



#1 Barrio

FOTO: MARIA REGINA

de San
Sebastian

El corazon del barrio de San Sebastian se encuentra ubicado en la calle 77
x 70 y 72 del Centro, este barrio cuenta con una pequefia Ermita, la cual fue
reconstruida en mamposteria y que data del afio 1796, San Sebastian cuenta
con su famosa iglesia dedicada a la virgen de la Asuncién (una de las mas
bonitas de la zona), en su mercado se puede probar la tipica comida yucate-
ca, ya que es famosa por ser llamada la cuna del panucho y por ser sede del
festival del Pib.

El Barrio de San Sebastian es uno de los lugares mas antiguos y con mu-
chisima tradicion en el entorno Yucateco. No hay yucateco que se resista a
desayunar o cenar aqui.
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BARRIO ,
DE SANTA LUCIA

FOTO: MARIA REGINA

Otro de los barrios histéricos de Mérida es el Barrio de Santa Lucia, su iconi-
co parque se encuentra en la calle 60 x 55 del Centro, Santa Lucia en el pa-
sado se le conocia como “la Ermita de nuestra sefiora del buen viaje” y hoy por
hoy es de los barrios mas concurridos y favoritos de la gente, la iglesia y su
parque son toda una sensacion del lugar, la histéria de Santa Lucia empieza en
1565, pocos afios después de la fundacion de Mérida y actualmente su par-
que es un lugar en donde la gente se reune para comer, platicar y contemplar
el atardecer, anida lugares gastrondmicos en tendencia como Avec Amour, La
Tratto, La Recova, entre otros.

Una de las cosas favoritas de la gente es caminar por las calles del barrio y
contemplar la arquitectura colonial de las casas y sus hoteles boutiques.

No solo cuenta con restaurantes y bares a su alrededor, sino que todos los
jueves puedes disfrutar de una serenata muy tradicional en el parque, lugar
que se encuentra lleno de turistas internacionales y locales.

14 TURISMO



FOTO: MARIA REGINA

BARRIO DE I3-
Santa Ana OJ

Ubicado en la calle 60 x 45 y 47, el Barrio de Santa Ana se encuentra a una cuadra del emblematico
Remate, este barrio fue conocido por ser cuna de artesanos y jornaleros durante la época colonial,
registro un rapido desarrollo a partir del trazo de una calzada, la cual hoy conocemos como la fa-
mosa calle 60. No hay un horario exacto para visitar este espectacular barrio, no importa si es por la
mafiana, tarde o noche, cada horario cuenta con una experiencia diferente, en su mercado se puede
desayunar deliciosa comida yucateca, en sus bancas se puede ver el atardecer y esperar a que 0s-
curezca y por la noche el parque se vuelve un sitio romantico rodeado de casas coloniales y su iglesia

iluminada.

BARRIO DE
ITZIMNA

El histérico barrio de Itzimna hoy en dia se
ha convertido en un gran polo gastrondmico,
ubicado en la calle 20 x 19 y 21 de la colonia
ltzimna cuenta con templos gastrondmicos
como Arcano, Senza y Moliére.

El barrio de Itzimna es uno de los barrios mas
emblematicos y representativos de Mérida, la
historia de este barrio comienza tiempo atras,
en la época prehispanica existia un centro
ceremonial en el norte de T’ho (como antes
se llamaba Mérida), en este sagrado sitio es
donde la gente veneraba al dios maya Itzamna,
al llegar los espafioles y conquistar la ciudad,
pasan a ser recuerdos, ya que destruyeron to-
dos los idolos y deidades mayas que estaban
ahi.

15 TURISMO
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BARRIO
DE
LA ERMITA

FOTO: MARIA REGINA

El legendario barrio de La Ermita se encuentra ubicado en
la calle 66 x 79, se dice que este lugar fue nombrado en
honor a la madre de San Juan Bautista.

Si visitas este lugar no puedes perderte el recorrido por
los adoquines de la plaza en el barrio de la Ermita de Santa
Isabel y finalizar en su parque, mientras observas un atar-
decer, bebes un poco de café y te deleitas escuchando a
los trovadores que suelen pasar por ahi.

En su parque se encuentra su iconico Kiosco, que le da un

toque de tranquilidad y paz al lugar, rodeado de bellas ca-
sonas coloniales.

16 TURISMO



Wayam Mundo
[mperial

El o4asis urbano
de Mérida

n la ciudad de Merida se encuentra uno de los lu-

gares mas extraordinarios para vivir una experien-

cia Unica que convertiran tus vacaciones en un viaje
lleno de tranquilidad, bienestar, hospitalidad y confort. Si
estas buscando una opcion de hospedaje moderno, soste-
nible y sobre todo con disefio urbano Unico, debes conocer
Wayam Mundo Imperial.

17

Este iconico lugar inicié como una casona art déco en los
afios 4Q’s, por lo que conlleva afios de historia y anécdo-
tas. Fue construida de tal manera que respeta la esencia
de la naturaleza y el disefio de la propiedad antigua, con-
virtiéndose en un sitio moderno.

Actualmente se destaca por ser unico en su tipo dentro de
la hermosa Ciudad Blanca al tener la certificacion LEED, ya

LIVING
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ya que para su edificacion no se demolié ningun arbol y mantiene cada planta nativa de vegetacion con espacios verdes,
generando una atmosfera de equilibrio. Ademas, invita a reconectarse con la naturaleza y despertar todos los sentidos al
recorrer sus instalaciones repletas de significados artisticos y emocionales.

18 LIVING
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Cada rincon refleja la vision de mantener una cultura sus-
tentable, ecoldgica y espiritual con el cuerpo humano y el
mundo, al acoger y mostrar algunas de las obras mas im-
portantes del reconocido escultor michoacano Carlos Ma-
rin, las cuales son moldeadas en barro y acrilico, inspiradas
en la tierra, el hombre, la naturaleza y su entorno.

Las habitaciones cuentan con bafieras ideales para dis-
frutar de un excepcional momento de relajacion y armonia
con uno mismo a través de los jabones artesanales ela-
borados de lavanda, cedro y bergamota que se ofrecen,
especialmente para el deleite en la piel.

Aunado a ello y con el objetivo de otorgar una experiencia
unica, se presentan diferentes actividades wellness para
huéspedes y visitantes, como clases de yoga, sesiones de
meditacion y bafios de sonidos de cuencos tibetanos. Vi-
sita sus redes sociales para conocer las actividades dis-
ponibles.

Como oferta gastrondmica se encuentra Cuna, una de las
propuestas culinarias mas innovadoras de Vierida, en don-
de el reconocido chef Maycoll Calderon muestra lo mejor
de su comida mediante una cocina abierta y un bar de coc-
teleria de autor que, en sincronia, brindan una experiencia
unica, sin olvidar la hermosa terraza, la cual esta rodeada
de plantas tipicas de la region.

En el menu podras encontrar desde un exquisito French

Toast Cuna, elaborado con tocino, pifia asada, miel pura
de abeja de flores de Dzidzilché y Jabin, para iniciar el dia,

19

CADA RINCON REFLEJA LA
VISION DE MANTENER UNA
CULTURA SUSTENTABLE,
ECOLOGICA Y ESPIRITUAL

FOTOGRAFIA POR: HEYDER CARDOS

hasta una tostada de pulpo maya, pifia asada, frijol negro,
cilantro y aguacate o bien una Pasta fresca hecha en casa,
cremosa de limon, camote rostizado, setas, queso par-
mesano, que, sin duda, sera un festin de sabores para tu
paladar, por la tarde. Todos los platillos pueden ir acompa-
fAados de exquisitos y refrescantes cocteles como “Tixko”
elaborado de Gin Las Californias Citrus, o un “Tu Me Plais
(Me gustas)” con Mezcal Verde. Ademas, Cuna es un lugar
Pet Friendly.

Por otro lado, gracias a su excelente ubicacion geografica,
Wayam Mundo Imperial, es la mejor opcién para estancias
de negocios “largas, ya que cuentan con suites con coci-
na integral para mayor comodidad”. Los espacios del hotel
estan equipados con lo ultimo en tecnologia y paredes a
prueba de sonido para garantizar la privacidad con vistas
hacia el hermoso jardin interior. Aunado a ello, una sala eje-
cutiva con capacidad de 15 asistentes y un salén de 130
metros cuadrados donde se puede realizar una gran varie-
dad de eventos corporativos.

Cabe mencionar que es un lugar 100% libre de humo, ga-
rantizando que el aire sea mas amigable, ademas de tener
sistemas especiales de tratamientos de agua, para su cui-
dado, asi como sistema fotovoltaico para transformar de
manera directa la luz en electricidad, para una convivencia
consciente con el medio ambiente.

Asi que, si quieres vivir una experiencia unica e inolvidable
en tu proxima visita a Mérida, hospedarte en Wayam Mun-
do Imperial es un imperdible.

TURISMO
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Casa T'HO:

Una Concept House que celebra con mucho
orgullo el Talento Mexicano.

Es un"Must Visit Hot Spot” de la Ciudad en éste Verano
2023 en Mérida con 10 showrooms, una galeria y un res-
taurante.

T'HO era el nombre de la ciudad maya encontrada en rui-
nas por los conquistadores espafioles donde se edificé la
actual Ciudad de Merida.

Ubicada en el corazén del Paseo Montejo y marcada con el
numero 498 de esta avenida. Casa T'HO es una mansion
de principios del siglo XIX de estilo ecléctico considerada
patrimonio y monumento histérico de la ciudad; es un es-
pacio que ofrece a los visitantes una experiencia excepcio-
nal en la que pueden descubrir productos Unicos a través
de una detallada curaduria. Aqui puedes encontrar lo mejor
de la moda, arte, accesorios y objetos de casa en los 10
showrooms que abren sus puertas hacia un tradicional pa-
tio central, caracteristico de las casonas Yucatecas.

Casa T'HO es un espacio genuinamente dedicado a la
creatividad, la gastronomia, el arte y el disefio mexicano
, donde los visitantes pueden explorar y encontrar en sus

'*M:;E

diez showrooms lo mejor del disefio mexicano contempo-
raneo.

Una de las caracteristicas distintivas de Casa T'HO desde
su concepcion, ha sido el compromiso con los creadores
y disefiadores, en donde no solo se promueven el talento
mexicano, sino que también se fomenta la conexién entre
los visitantes y la talentosa comunidad creativa de nuestro
Pais.

Casa T'HO busca siempre ser innovadora y mas alla de ser
solo una Concept House, ofrece una rica e interesante va-
riedad de eventos que van desde presentaciones de artis-
tas, talleres creativos, charlas y exposiciones temporales.
Conoce su calendario de actividades en casatho.com

TODOS LOS DIAS DE 10 AM - 9 PM
(PET FRIENDLY)

PASEO DE MONTEJO #498 X 45 VY 47
*ESTACIONAMIENTO EN CALLE 56
IG: @CASATHO.CONCEPTHOUSE
HOLA®CASATHO.COM

TEL. 999 923 2350

23 TURISMO
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LLanzan en Mérida la nueva
‘Lincoln Corsair’ 2023

LA CAMIONETA DE LUJO QUE PERSONIFICA
LA EXCELENCIA

dejado una huella perdurable en la industria auto-

motriz. Cada vehiculo Lincoln es una obra maestra
de ingenieria, disefiada con una fusion perfecta de estilo y
funcionalidad.

I incoln es una marca de automdviles de lujo que ha

En el mes de junio en un evento privado en las instalaciones
de la Lincoln Mérida, se llevd a cabo el increible lanzamien-
to de la nueva camioneta ‘Lincoln Corsair 2023,

La nueva ‘Lincoln Corsair 2023" posee un manejo suave
y enérgico con tecnologias disefiadas para que experi-
mentes un manejo excepcional, al entrar en la camioneta
te sumerges en su elegante interior con detalles de lujo y
funciones de primer mundo.

‘Lincoln Corsair 2023” atesora una transmision automatica
de 8 velocidades en su version ‘Reserve’, mientras que en
su version ‘Hibrida Conectable’ cuenta con una transmision
eCVT con Selectshift. Su espectacular vista es gracias a
su techo panoramico ‘Vista Roof’, que permite tener una

sensacion de amplitud dejando entrar toda la iluminacion
al maximo.

Servicios que ofrece la nueva ‘Lincoln Corsair 2023
LINCOLN WAY APP: Permitird encender tu Lincoln de forma
remota y mas.

PHONE AS A KEY: Convierte tu teléfono en la llave de tu
Lincoln.

CONTROL DE CRUCERO ADAPTATIVO CON STOP & GO:
Permite a la SUV detenerse por completo y acelerar cuan-
do los autos comienzan a moverse.

Entre los beneficios de la nueva ‘Lincoln Corsair 2023 es-
tan: garantia de 4 afios u 80,000 km, programa de asis-
tencia 24 horas, servicio personalizado de Concierge Lin-
coln y PICKUP & DELIVERY.

Con su enfoque en la calidad, el disefio sofisticado y una
combinacion de comodidad, rendimiento y estilo, Lincoln
ha cautivado a los amantes de los automoviles de lujo en
todo el mundo.

25 LIFESTYLE
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[Laura Charrut:

Una Karateca Yucateca en el mas
alto nivel deportivo

FOTOGRAFIA: MARIA REGINA

EL EXITO CONSISTE EN IR DE FRACASO EN
FRACASO SIN DESESPERARSE.

Mayab, pero en sus tiempos libres se dedica a ser deportista de alto rendimiento en el Karate. Actualmente Laura

I aura Teresa Charruf Sandoval es una yucateca licenciada en disefio grafico y docente en la universidad Anahuac
es seleccionada nacional en el Karate y compite.

26 LIFESTYLE



FOTOGRAFIA: MARIA REGINA

¢;Cudl ha sido tu mayor obstdculo
o reto como deportista?

Uno de los mayores obstaculos a los que se enfrenta un
deportista es la pérdida constante, saber que los resul-
tados no son los que esperan y que hay que enfrentarse
a baches constantes genera inseguridad al momento de
competir. Ese es el momento mas dificil, continuar a pesar
de todo, seguir preparandose fisica y sobre todo mental-
mente para competir y realizar lo que no cualquiera esta
dispuesto a hacer, eso marca la gran diferencia.

¢;Cudl es tu mejor recuerdo que
tienes en tu carrera deportiva?

Uno de los mejores recuerdos que tiene laura, fue durante
su ultimo evento en una serie mundial en Vancouver, Ca-
nada, al momento de pelear el bronce toda la competencia
se detiene y los espectadores observan la entrada de cada
una de las competidoras, el entrar a la batalla se vuelve un
escenario imponente, mientras la vocean y pasa caminan-
do por la duela, justo ese trayecto se convierte en un mo-
mento de reflexion, en donde por su mente cruza y se da
cuenta todo lo que hay detras de ese instante, sacrificios,
desveladas, lagrimas y alegrias cobran valor para ellay que
ha valido la pena.

;De donde viene la pasion
por el karate?

Curiosamente, en la familia de Laura la pasion por el Karate
viene por parte de su papa, en un principio era su hermana
la que formaba parte del Karate, pero Laura con 5 afos, al
acompafar constantemente a su papa a recogerla, empie-
za a agarrar mucho carifio al Karate y justo se da que su
hermana se sale, ella aprovecha esto y le pide a su papa
que la meta a entrenar, Laura era muy pequena, por lo que
esperaron aproximadamente un afo, al cumplir 6 afios
Laura empieza su historia en el Karate.

Laura lleva 22 afios ininterrumpidos de carrera, su papa ha
sido su gran mentor, él observé la gran pasion de Laura
por el Karate y la ha guiado por buen camino. Durante su
carrera en el alto rendimiento su mama ha sido parte im-
portante, cuando ella ha querido tirar la toalla su mama le
recuerda el compromiso y las promesas que ha hecho por
este deporte.

Su papa la guio y acerco al Karate y su mama es el empujon
para no rendirse.

¢Hacia dénde crees que vaya el
karate yucateco en los proximos
anos?

Laura cree que el Karate yucateco va para arriba, ya que
durante los ultimos afios en Yucatan se ha tenido muy buen
nivel competitivo en categorias de 15 afios para arriba.
Ademas, Yucatan ha estado abriendo las puertas impresio-
nantemente, ha reducido la brecha del Karate profesional
en Mérida, trayendo eventos mundiales al estado y seran
sede de la primera Youth League en Yucatan, una de las
competiciones mas importantes dentro del Karate, ocasio-
nando que las vistas internacionales volteen a ver el depor-
te Yucateco.

Frases que han marcado a
Laura Charruf:

Se necesitan dos cosas para cumplir un
sueflo, una es la valentia para empezary
la otra es la disciplina para seguir.

Si uno quiere lograr ese objetivo hay que ser valientes para
ir por ello, teniendo en cuenta todo lo qué implica ese pro-

ceso, no todo llega rapido, pero a través de la disciplina,
esfuerzo y enfoque, siempre se llega.

27 LIFESTYLE



El Padre del
tenis Yucateco

FOTOGRAFIA: MARIA REGINA

UN APASIONADO PROMOTOR
DEL DEPORTE EN EL ESTADO DE YUCATAN

catan es imposible no mencionar al padre del tenis,

el sefior Jorge Luis Robleda Moguel, un histérico no
solo del tenis en México, tambien un integrante del salén
de la fama del deporte Yucateco.

Si hablamos de tenis o deporte en el estado de Yu-

Jorge Robleda ademas de ser un excelente promotor de-
portivo, es también un gran empresario, cuenta con pre-
sencia en el ambiente hotelero y la publicidad exterior, €l
es alguien que procura el bien de las personas de manera
desinteresada. Jorge Luis Robleda es una persona que rea-
liza las cosas con pasidn y entrega, nunca le ha importado
los reconocimientos, pero es consciente que cuando tu
trabajo es realizado de forma profesional, la gente lo pre-
miara.

El padre del tenis en Yucatan es un persona que nunca
desaprovecha una oportunidad y siempre ve el potencial
que tienen las cosas, Jorge Robleda estuvo muchos afios
en la Federacion Mexicana de Tenis y fue el creador de la
Copa Yucatan, un torneo que nacié en 1987 con poco pre-
supuesto y que hoy se encuentra consolidado como uno
de los 15 eventos de tenis mas importantes a nivel mun-
dial. En sus inicios comenzo con 8 paises participando y en
su punto maximo llego a tener hasta 51 paises, su prome-
dio de participacion es de 37,9 sin ser una ciudad capital,
este evento de Grado A se ha convertido junto de la mano
de Jorge Robleda y su equipo, en una copa que el mundo y
Yucatan han abrazado.
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(QUE LE HIZO VOLTEAR A VER
EL DEPORTE YUCATECO?

Primero, es apasionado del deporte yucateco, y gracias a
que su compafiero Patricio Espinoza jugaba tenis y lo invi-
taba a verlo jugar, fue cuando Jorge Robleda empez6 a te-
ner contacto con el mundo del tenis y poco a poco llego el
momento en donde se volvid un fanatico y apasionado del
tenis.

Otra cosa que lo acerc¢ al tenis, se did gracias a que Don
Trino, ex Presidente del Campestre, habia sembrado una
semilla con el tenis y Yucatan, tiempo después de esto,
nace el tenis yucateco y se afilian con la Federacion Mexi-
cana de Tenis, por lo que empiezan a tener viajes alrededor
del pais, y es ahi en el primer viaje a Veracruz y no tener
quien los lleve, cuando Don Jorge con solo 20 afios se
avienta al ruedo y desde ahi se monta al caballo del tenis
yucateco.

Una de las cosas que Jorge Robleda recuerda de sus pla-
ticas con Omar Diaz, es una maxima que decia: “Enemigos
muchos, amigos pocos, envidiosos todos”, el cual le acon-
sejaba que no hay que fijarse en los detractores o envidio-
S0S, porque siempre van a haber. En su carrera como pro-
motor deportivo, Jorge Robleda ha aprendido a tratar de

no ofender y perjudicar a nadie, porque el camino cuando
esta lleno de éxitos igual se encuentra lleno de dificultades
y problemas.

Hoy la Copa Yucatan se encuentra en buenas manos, su
hijo, un amante del tenis, ha llevado por buen camino este
evento como director, confia plenamente en que él esta
completamente capacitado para el puesto. Su carrera por
el tenis profesional y el lograr ser el #36 del mundo lo ha
llevado a hacerse de un nombre y conocer tanto a los en-
trenadores, dirigentes mundiales y como se mueve el me-
dio. El legado de Jorge Robleda sigue vivo.

Para el sefior Jorge Robleda es prioridad apoyar al depor-
tista aunque hoy le fue mal y mafiana también, justo esos
baches son cuando mas confianza y fe hay que tener en
ellos, es muy importante guiarlos para que no pierdan el
piso y se olviden de su verdadero objetivo.

En este pais, mientras sigamos teniendo la mentalidad del
minimo esfuerzo, maxima satisfaccion, estamos perdidos.
- Jorge Luis Robleda Moguel.
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Montserrat Pastrana

Montserrat Pastrana esta enamorada de
Mérida, es una persona que le encanta
promover, disfrutar y conocer restaurantes,
haciendas y adentrarse a los eventos y
espectaculos que suceden en la ciudad de
Mérida.

No te pierdas nada de lo que publica en sus redes:

INSTAGRAM: @MONTSEPASTRANAE
FACEBOOK: MONTSERRAT PASTRANA
TIKTOK: @MONTSEPASTRANAE

LOOKBOOK 2023 / @ALT.FUNCTION
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“Hola 'Emprended6

puedes perder, con ent
- .emprendedores yuca

transmitir a

] CASA CHUKUM emprendedores col
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A México le salio’ un
puerto en Yucatan

Yucatdn abridé su muelle para Dis-
ney durante la pandemia y estd
pendiente la ampliacion del puerto
en Pr(ggreso, que ya tiene recursos
liberados para recibir a Fincantieri
y otras...

esa isla artificial le llaman “isla Cervera” en recuerdo
Ade la astucia del gobernador Victor Cervera Pache-
co, quien gobernd Yucatan en un par de ocasiones
hasta 2001. Esa insula esta a poco de duplicar su tamafio.

Cuentan que la intencion del priista fue crear un puerto
de altura que conectara su aislado estado con el mundo,
ampliando el muelle de Progreso para conseguir su meta.
Para eso trabajo en un plan. Como el tiempo no le seria
suficiente, uso los recursos a su alcance para comenzar “al
reves”, por el final.

El conocia a los politicos como pocas personas y sabia que
sus relevos podrian desechar la idea. Para evitar ese lio con
el futuro, el gobernador ordend que durante meses embar-
caciones transportaran toneladas de piedra 6.5 kildmetros
mar adentro, al fondo marino que en la region tiene la pe-
culiaridad de rondar los 10 metros de profundidad.

Al tiempo, ese trabajo completado con arena conformd
una isla artificial, la “isla Cervera”, de 40 hectareas. A quie-
nes le sustituyeron no les quedd mas remedio que terminar
el trabajo y completar el muelle hasta ese punto. Desde
esos dias, el puerto no se amplio mas.

En 2018 un nuevo gobernador, Mauricio Vila, pensd en am-
pliarlo a partir de un propdsito: construir el astillero mas
grande de toda América.

La vision la comparte con Fincantieri, empresa italiana que
construye y da mantenimiento igual a barcos de guerra
que de transporte turistico, una empresa presidida por
Claudio Graziano, desde Trieste.

La compaiiia firmoé un compromiso: si pueden construir 40
hectareas en el mar para su astillero, ésta y sus proveedo-
res invertiran cientos de millones de ddlares en fabricas de
botes de gran dimension.

32 LIFESTYLE



Pausa aqui. México se caracteriza por exportar coches de
casi todas las marcas relevantes y piezas para aviones Uti-
les por igual para Airbus, Boeing y Bombardier. Pero bar-
cos hechos en Mexico?

La sola intencion empezd a mezclarse con inversiones rea-
les. En 2021, en plena pandemia, Invincible Boats dio el
campanazo. La empresa constructora de embarcaciones
pequefias anuncio una inversiéon de 50 millones de ddlares
en una planta de produccion a ubicarse en Kanasin, Yuca-
tan, un municipio conurbado con la capital.

Esta compaiiia con base en Florida es propiedad de War-
bird Marine Holdings, corporaciéon que meses después re-
veld la adquisicidn de otra fabricante de lanchas, Yellowfin,
que también encontré manufactura yucateca. Ambas di-
sefian, fabrican y venden botes de lujo, desde catamaranes
y monocascos de 33 a 46 pies. Todo, antes de tener sefia-
les de ampliacion del puerto.

También en ese periodo, los cruceros de Disney enfrenta-
ron problemas para recibir mantenimiento en los puertos
estadounidenses que enfrentaron el confinamiento para
contener el virus. Adivinen en donde encontraron parte de
la solucion.

Yucatan abrié su muelle para la compaiiia, en buena medi-
da por gestiones de empresarios locales, como Trino Mo-
lina. Pero quedaban pendientes las nuevas 40 hectareas
en Progreso.

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS

El propdsito de Vila y Graziano pasaba por el Palacio Na-
cional. Hoy es indispensable tener la venia de la Marina,
que administra el actualmente “pequefio” puerto local y
que regira en el grande, si se construye.

Varias ideas fueron y vinieron entre el Zécalo y la Plaza
Grande de Mérida durante los tres afios pasados, hasta
que las partes llegaron a un acuerdo: si el Gobierno local
consigue el dinero para ampliarlo, podra llevar a cabo la
tarea.

Vila debio convencer al Congreso del estado de solicitar un
crédito a cuenta del erario local y asumir una deuda para
ese propdsito. Todo, antes del periodo electoral.

Al final de mayo consiguio el permiso de los diputados lo-
cales. El dinero parece estar en camino.

La inversion podria cambiar la historia de una entidad re-
volucionada, entre otras cosas, con inversiones de la CFE
que aumentaron su disponibilidad de gas natural y duplica-
ran su capacidad instalada de generacion de electricidad.
¢Viene una “isla Vila™?

Autor: Jonathan Ruiz
Articulo de su columna de opinién en
el financiero Bloomberg

ESTE TEXTO FUE PUBLICADO ORIGINALMENTE EN
“EL FINANCIERO”
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Lanzamiento de la
revista TOP Yucatan
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Tiempo perfecto para dar
arranque a uno de los momentos
mas importantes de TOP Yucatdn

on una cena exclusiva en uno de los lugares mas
trendy de la capital yucateca, una espectacular ca-
sona en Paseo de Montejo llamada Casa T'HO, se
llevd a cabo el evento de lanzamiento de la revista impresa
TOP Yucatan con parte de los empresarios en portada y au-
toridades de gobierno.

El ambiente de las tardes en Yucatan es unico, un tiempo
perfecto para dar arranque a uno de los momentos mas im-
portantes de TOP Yucatan como medio de comunicacion,
acompafiado de una cena de 4 tiempos disefiada por T'HO
Aperitivo, el evento fue un éxito.

_1'4&

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS
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Con la presencia de Primo Martinez (Director de Desarrollo
Econdmico y Turismo del Ayuntamiento de Mérida) y de
Enrique Dominguez (Director de Calidad y Competitividad
Empresarial en la Secretaria de Fomento Turistico del Es-
tado de Yucatan), TOP Yucatan recibio palabras especiales
y felicitaciones por parte del gobierno municipal y estatal.

El evento conto con las palabras de Mauricio Vales en re-
presentacion de los empresarios en portada de la prime-
ra edicion, palabras de Héctor Mizrahim Hernandez como
fundador de TOP Yucatan y finalizé con una despedida por
parte de Jonathan Ruiz Torre (Director de Proyectos Espe-
ciales de El Financiero Bloomberg).
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UNA SUV INNOVADORA QUE
HA REVOLUCIONADO LA INDUSTRIA

Ak 1,

PREMIER MOTORS MERIDA TEL. 999 941 7070

COPYRIGHT & TODOS LOS DERFECHOS RESERVADOS CONTACTA CON LIN ASESOR CADILLAC



La Hacienda
San Antonio Hool

recibe uno de los eventos mds
creativos en Yucatan
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@CARLAAZCUAG EN EL FASHION SHOWCASE ASISTENTES DEL EVENTO DISFRUTANDO
POR VERO DIAZ BRIDAL Y ARRTJOYAS DE LOS ESPACIOS DE LA HACIENDA
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#LADYMOMENTS 2023

NATS " ¥

NATALIA XACUR

Mérida sigue brillando ante los ojos del
mundo, con eventos de este estilo, las
haciendas siguen siendo un atractivo
que hace tnico a Yucatéan.

Lady Moments” de Lady Multitask Mérida fue
un rotundo éxito, un evento que contd con
market de diversas marcas de moda, disefio y
estilo de vida, asi como conferencias, talleres,

premiaciones y mas.

FOTOGRAFIA: MARIA REGINA
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TALLER POR PARTE DE LANCOME
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VERO DIAZ

Una persona llevando a
Yucatdn a lo mds alto




" s Quién es
Vero Diaz?

ero Diaz es una disefiadora mexicana, empresaria,
madre de familia, con mas de 12 afios de experien-
cia en la industria de la moda. Su marca VERO DIAZ

nace completamente de la esencia que le gusta transmitir,
de lo que ella misma es, y lo que la representa.

Toda su vida supo que queria ser disefladora de moda y
desde pequefa observaba a los grandes disefiadores crear
obras espectaculares, no podia sacar de su cabeza que al-
gun dia ella queria llegar a hacer grandes cosas, disefiar, y
tener su propia marca de ropa.
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ha elevado el nivel del
en
los ultimos afios y nos ha dado la
oportunidad de explorar diversas
areas de su vida a través de una
entrevista exclusiva,

Vero, has conquistado Canada,
Rusia, Qatar, EEUU y mas,

Se siente increible que mi marca haya lle-
gado a todos esos grandes lugares, sitios
importantes en la industria de la moda,
poniendo en alto el nombre de mi pais y
de mi estado; y por supuesto que apren-
der de todas estas experiencias y lugares
para crecer como personay como marca.

Después de estar al cien en Estados Uni-
dos, mi meta es llegar a Europa: Francia,
Italia, Espafia, que Vero Diaz esté presen-
te en esos paises como marca de moda
de lujo.
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/Como defines
tu

Mi ropa siempre va a tener mi sello personal, elegancia, ro-
manticismo, feminidad y contemporaneidad.

¢/ Cual crees que es el
rumbo de en
los siguientes anos?,

¢Fast Fashion, Novias, Moda
de tendencia?

Yo no hago fast fashion, todas mis prendas pasan por un
proceso artesanal y no creo que el rumbo de la moda en los
siguientes afios sea hacia el fast fashion, existen dos ver-
tientes, en la primera, la gente cada vez es mas consciente
en el apoyo que hay que generar hacia el disefio local, y
que el verdadero lujo esta en prendas que son creadas con
atencién y no en produccion en masa, sin embargo, la otra
vertiente, el fast fashion siempre va a estar ahi, y siendo
realista siempre va a existir un mercado que lo consuma.

¢/ Como se hizo ese
match con esta
marca historica?

Es una historia muy linda, realmente la marca Disney fue
la que nos busco, al principio, la realidad es que no me
la creia, entender que mi marca ha crecido tanto hasta
llegar a los oidos de Disney jera wow para mi!

Nos buscan para lanzar la primera coleccion de ready
to wear’ en colaboracion con ellos, y de ahi, los proyec-
tos han aumentado, ahora hay mas planes a futuro con
ellos.
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¢/ Como se hizo ese match con
esta marca internacional?

Con Shein fue lo mismo que con Disney, ellos nos busca-
ron para que lancemos una coleccién de nosotros en su
plataforma, apoyandonos en todos los dmbitos, lanzamos
la primera coleccion y se agoto rapidisimo; hoy ya estamos
en planes para lanzar la segunda coleccion con ellos.

14 o °
¢/ Como equilibras tu
vida empresarial y tu vida
familiar?
Considero que mi empresa es parte de mi familia, pero
cuando necesito pasar tiempo en casa, con mi hijo, ten-
go la libertad de poder manejar mis tiempos, todo es or-
ganizacion, organizar mis tiempos para poder trabajar sin
tener que descuidar a mi familia. Hasta el dia de hoy no

me pierdo un solo partido de futbol de mi hijo, que para él
es importante, y procuro estar en cualquier evento familiar.

/Qué es lo que mas deseas
que tu familia piense de ti o
qué legado quieres dejar en
tu familia?

Quiero que mi familia se sienta orgullosa por lo que he lo-
grado, dejarles un legado estable, pero sobre todo trans-
mitirle a la siguiente generacion el valor de la perseveran-
cia, esfuerzo y que todo es posible lograr en esta vida.

PEOPLE / NEW
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/Cudles son los
sacrificios que una
mujer yucateca vive
para triunfar?

Al principio hay que sacrificar mucho, tiempo, esfuerzo,
privarse de ciertas cosas para enfocarse en crecer, le-
vantar la empresa y posicionarse

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS

/Cudles son los
proyectos que vienen
para Vero Diaz?,

hemos escuchado algo acerca de
perfumes y aromas, ;qué tienes en
mente?

Tenemos muchos proyectos increibles en camino, el lanza-
miento de nuestro perfume, linea de zapatos, coleccion de
basicos VD, un gran evento con Disney que es la primera
vez que se va a poder observar en este pais. Me encuentro
muy emocionada por todos los proyectos que tenemos en
puerta este aflo, y agradecida por que sin el apoyo de toda
la gente que cree en mi, en mis disefios, no se hubiera po-
dido lograr.
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Vero Diaz /
Personality data

: Destino favorito en el mundo: Nueva York
+ Destino favorito en Yucatan: Valladolid

* Actriz favorita: Margot Robbie

* Food Pleasure: £/ guacamole

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS

DESCUBRE MAS DE VERO DIiAZ EN
SUS REDES SOCIALES Y SITIO WEB:

INSTAGRAM: @VERODIAZMX
SITIO WEB: WWW.VERODIAZ.MX

53 PEOPLE / NEW



il

=]

i

-

cLE Iy
B
iy

gL
g

3 —4mm |

BEE
4
=

-

| -

urante nuestra travesia haciendo contenido sobre Yucatany los impresionantes lugares que hay en nuestra penin-
sula, hemos hecho match con otros destinos del mundo para hacer una conexién y enlazar lo hermoso de estas
ciudades.

Esta vez de la mano del Gobierno de Canada y Ottawa Tourism, nuestra revista TOP Yucatan te trae lo mejor de la capital
de Canada, una hermosa ciudad que con su arquitectura, clima, historia y ambiente, la hacen un destino perfecto para
los que viven en Yucatan.
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Ottawa es la capital de Canada y es la Z4ka ciudad mas gran-
de de su pais. Estd ubicada entre las provincias de Ontario
v Quebec, por lo que conecta perfectamente con Torontoy
Montreal, siendo el corazon de la conectividad.

Ottawa es una ciudad hermosa y vibrante, con mucho que
explorar. Lo mejor son sus galardonadas atracciones, el
Parlamento de Canada, la National Gallery of Canada, el
Rideau Canal, y mucho mas. Existe una variedad de acti-
vidades al aire libre para disfrutar durante tu viaje a Ot-
tawa, asi como una amplia gama de restaurantes, bares,
cafés, teatros, eventos, galerias, y algunos de los mejores
festivales anuales de Canada. No hay nada como visitar la
belleza de Ottawa en la vida real.

. Qué es lo mejor
de Ottawa?

#1 - Fairmont Chateau Laurier
Instagram: fairmontlaurier

Si estas buscando el mejor hotel y donde hospedarte en
Ottawa, el Fairmont Chateau Laurier es por mucho el mejor
hotel de la ciudad, el mas icénico y mas impresionante, con
una arquitectura gdtica y la ubicacion mas privilegiada de
todo Canada, este hotel es un MUST, ademas en el 4 piso,
el Fairmont Gold, nos encontramos a Juan Carlos Sosa, un
yucateco a cargo de la atencion VIP del hotel.

#2, - Byward Market

Instagram: bywardmarket

ByWard Market es el corazén pulsante de Ottawa, un distri-
to comercial y de entretenimiento ubicado en el corazon de
la ciudad. Aqui se pueden encontrar boutiques exclusivas,
galerias, restaurantes y bares, ademas de un gran mercado
de productos frescos.

#3 - Riviera

Instagram: dineriviera

Riviera es un restaurante perfecto para los amantes de la
comiday la cultura, con un ambiente acogedor y una deco-
racion unica que lo convirtié en un hogar para todos aque-
llos que visiten la ciudad.
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BYWARD MARKET

NATIONAL GALLERY OF CANADA

#4 - National Gallery of Canada

Instagram: natgallerycan

Es considerada una de las galerias de arte mas importan-
tes de América del Norte y atrae a visitantes de todo el
mundo, alberga una impresionante coleccion de arte cana-
diense e internacional, que abarca desde el arte indigena y
obras historicas.

#5 - El Furniture Warehouse

Instagram: ottawawarehouse

Es famoso por su ambiente animado y enérgico, un bar
perfecto para tomarte unos drinks con amigos, conocer
gente de Ottawa y jescuchar musica rock!

FAIRMONT CHATEAU L‘AURIER

#6 - Le Moulin de Provence

Instagram: lemoulindeprovencemarket

Con su encanto francés y su ambiente acogedor, esta pa-
naderia y cafeteria se ha convertido en un destino popular
tanto para los lugarefios como para los visitantes

#7 - Las Calles de Ottawa

Instagram: ottawatourism

Ofrecen una combinacion fascinante de historia, encanto
clasico y diseflos contemporaneos. Los visitantes pueden
disfrutar de la belleza de los edificios historicos, explorar
los vecindarios llenos de vida y maravillarse con la arqui-
tectura que define el caracter de la ciudad.

DESCUBE MAS SOBRE OTTAWA EN: WWW.OTTAWATOURISM.CA

AGRADECIMIENTOS ESPECIALES PARA:
® STEPHANIE TROTTIER

® JANTINE VAN KREGTEN

® VLADIMIR JEAN GILLES

® AMNA ABDENNOUR
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ooftops para ver el
atardecer en Merida

MERIDA
DESDE LAS ALTURAS

LOS
MEJORES ROOFTOPS

VISTAS
PANORAMICAS.

1. KIOYU SKY LOUNGE/INSTAGRAM: @KIOYUSKYLOUNGE 2. GIN4T/INSTAGRAM: @GIN4TMX
3. PICHETA/INSTAGRAM: @PICHETAMX 4.CAMINO REAL/INSTAGRAM: @CAMINOREALMERIDA
5. EMPLUMADO/INSTAGRAM: @EMPLUMADOMX 6. TERRAZA ROMA/INSTAGRAM: @TERRAZAROMAMID
7. SURENO/INSTAGRAM: @SURENOHOTEL

érida, la hermosa capital de Yucatan, es conocida por su arquitectura colonial, su rica historia y su vibrante
cultura. Sin embargo, también cuenta con una increible oferta de rooftops, lugares encantadores ubicados en lo
mas alto de los edificios, que te permiten contemplar la ciudad desde una perspectiva Unica mientras disfrutas

de una refrescante bebida o una deliciosa comida. Aqui te presentamos algunos de los mejores rooftops que no puedes
perderte durante tu visita a Merida.
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[.a Libertad

LA MARCA RESTAURANTERA REVOLUCIONANDO MERIDA

Visita uno de los mejores
restaurantes para desayu-
nar en la ciudad de Merida

Merida es una ciudad conocida por su rica
oferta gastrondmica y su amplia variedad de
restaurantes que deleitan paladares. Todos
alguna vez hemos deseado tener una magica
mafiana desayunando en un increible lugar y
teniendo una buena platica con amigos, fami-
lia 0 esa persona especial.

En la ciudad de Meérida Yucatan, se encuen-
tra La Libertad, un iconico restaurante que
ha cautivado y enamorado corazones con su
excepcional cocina. Ha traido una nueva pro-

puesta gastrondmica y arquitecténica en sus
tres sucursales, Temozon Norte, Garcia Lavin,
y recientemente en la Calle 47 Centro.

Este restaurante se ha volado la barda y des-
de su fundacion trajo una propuesta gastro-
némica totalmente diferente a las cafeterias
comunes. La Libertad nacié en el corazon de
Temozoén Norte en 2015, en un local con me-
sitas que servia platillos con ingredientes de
traspatio, que termind evolucionando en un
concepto unico en Meérida.
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La Libertad es un lugar que esta en boca de todos por su
concepto y atencidn en cualquiera de las tres sucursales.
El ambiente es relajado y acogedor, perfecto para disfrutar
de una comida tranquila.

Pero la verdadera joya de La Libertad se encuentra en su
exquisito menu, ya que la calidad y el gran sabor de sus
platillos no estan peleados con las porciones, por eso son
ideales para compartir. La carta es una fusion de sabores
locales e internacionales, combinando lo mejor de la coci-
na yucateca con influencias culinarias de todo el mundo.
Cada plato es una obra maestra culinaria, como su ya tra-
dicional platillo: Tostada Francesa Marquesita.

La Libertad no es solo un restaurante increible en Merida,
es una experiencia gastrondmica completa. Su servicio

FOTOGRAFIA POR: ALEXA RAMOS

FOTOGRAFIA POR: ALEXA RAMOS

atento y amable te hara sentir como en casa desde el mo-
mento en que cruzas la puerta. El personal esta siempre
dispuesto a brindarte recomendaciones y asegurarse de
que disfrutes cada momento de tu visita.

La Libertad es mucho mas que un restaurante, es un lugar
que no puede faltar en tu TOP de los mejores lugares para
ir a desayunar en Meérida, la arquitectura, ambientacion,
servicio y menu, lo hacen la cafeteria perfecta para empe-
zar el dia. Es un lugar donde la creatividad se fusiona con la
comida y cada plato cuenta una historia unica que te hara
vivir momentos inolvidables.

ESCANEA EL CODIGO,
DESCUBRE SU MENU Y RESERVA
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Yerba Santa

Un restaurante de ensuefio
en Paseo de Montejo

DESCUBRE LA INIGUALABLE EXPERIENCIA CULINARIA
DE EN

odo comienza en el emblematico de el corazon de la encantadora ciudad de aqui
se encuentra un destino gastrondmico que deleita los sentidos y ofrece una experiencia culi-
naria Unica, con una combinacion perfecta de cocina innovadora, ingredientes frescos y un ambiente encantador.

se encuentra dentro de una antigua casona afrancesada restaurada, con patios arbola-

dos y una terraza encantadora. El restaurante ha creado un ambiente confortable y de lujo al conservar cada uno de los
detalles de la casona y combinar el talento de la chef Nidia Sanchez con su cocina de autor y una cocina sin fronteras.

FOOD&DRINKS



FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS

Yerba Santa se enorgullece de ofrecer un menu que cele-
bra la rica tradicion culinaria de Yucatan. Cada plato esta
cuidadosamente elaborado con ingredientes frescos y lo-
cales, combinando técnicas modernas con recetas tradi-
cionales.

No solo basta con tener un proyecto arquitecténico que
vista cada rincon, Yerba Santa se ha preocupado y ocupa-
do por esos simples detalles que logran hacer la diferencia.
Una de las experiencias que convierten a Yerba Santa en un
lugar unico, es ir al tocador, y eso si logras hallarlo.

Una vez que entramos a Yerba Santa empieza una nueva
aventura, un portal que te hace retroceder en el tiempo y
llevarte a esas épocas de antafio en las casonas, en su in-
terior puedes encontrar diferentes zonas de acuerdo a lo
que necesites, ya que cada uno de sus salones cuenta con
una ambientacion y vista totalmente diferente.

Lo primero que te encuentras al entrar a Yerba Santa Méri-
da, es su bar en donde puedes disfrutar buena mixologia y
su terraza, un lugar en donde puedes apreciar la vida diaria
en Paseo de Montejo, la vegetacién y los hermosos paisa-
jes que regala el cielo de Merida.

También cuenta con dos salones en donde convergen de-
talles, figuras, muebles de antafio, vegetacion y una inigua-
lable arquitectura interna. En su salén privado, se pueden
hacer reservas para almuerzos en familia, juntas de trabajo
0 para ir en pareja y tener una privacidad total, en medio
cuenta con una hermosa mesa de marmol y una cémoda
de antafio, la cual le da un toque afrancesado. En su salon
baccarat, podras tener una vista al exterior y disfrutar el
atardecer de una forma Unica, sus detalles dorados le dan
un toque clasico y lujoso.
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ESCANEA ESTE CODIGO
Y DESCUBRE MAS

Yerba Santa Merida se puede definir como un nuevo san-
tuario gastrondmico y un referente en la escena gastrono-
mica de Merida, gracias a su enfoque en la autenticidad,
la calidad y la creatividad culinaria. Un lugar en donde se
combina gastronomia de alta calidad, arquitectura histo-
rica de Yucatan y un ambiente de lujo. Viene a ser el nue-
vo restaurante favorito en Paseo de Montejo, en donde las
platicas y los atardeceres se vuelven eternos.

TELEFONO: 999 802 2908
INSTAGRAM: @YERBASANTAMERIDA

FOOD&DRINKS

FOTOGRAFIA: HEYDER CARDOS
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ARTICULO PUBLICITARIO
DE TU NEGOCIO

UN RESTAURANTE DE ENSUENO
EN PASEO DE MONTEJO

Contdctanos para realizar la produccion profesional
que tu negocio se merece

VENTAS@TOPYUCATAN.COM
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T'HO Aperitivo

Una joya escondida dentro
de Casa T'HO

APERITIVO es el espacio ideal para disfrutar de un espres-
so por la mafiana, un largo almuerzo con platos comparti-
dos o para tomar una copa por la noche. Ya sea que estés
buscando una experiencia gastrondmica relajada o una
noche de drinks con musica en vivo, Aperitivo tiene algo
para todos.

APERITIVO es una parada obligada para los amantes de la
buena comida y la excelente hospitalidad en Mérida. He-
mos disefiado un menu que combina a la perfeccion ingre-
dientes frescos y locales con técnicas culinarias innova-
doras. Cada plato es una obra maestra visual y sensorial,
ofreciendo una experiencia gastronémica completa.

Ademas de sus impecables desayunos, comidas y cenas,
APERITIVO ofrece la posibilidad de organizar eventos per-

sonalizados. Ya sea una celebracion especial, una cena de
negocios o cualquier otro evento, el equipo de APERITIVO
se encargara de planificar y ejecutar cada detalle para que
sea un éxito. Desde el menu personalizado hasta la am-
bientacion del espacio, el restaurante se asegurara de que
cada evento sea Unico y memorables.

TODOS LOS DIAS DE 9 AM - 9 PM (PET FRIENDLY)
PASEO DE MONTEJO #498 X 45 Y 47
*ESTACIONAMIENTO EN CALLE 56
IG: @THOAPERITIVO
EVENTOS®@CASATHO.COM

TEL. 999 11 7036

..I:.

ESCANEA ESTE CODIGO
Y DESCUBRE MAS
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Cate

FOTOGRAFIA POR: HEYDER CARDOS

de mi

Corazon Centro

Si eres un amante del aguacate, hay un lugar en la ciudad
de Merida en el que tus suefios gastrondmicos se hacen
realidad: Cate de mi Corazon. Este restaurante cuenta con
dos sucursales, el primero ubicado en Plaza Solare y el otro
situado en el corazon del hermoso Parque de Santa Ana,
este encantador restaurante se ha convertido en el desti-
no favorito de aquellos que buscan disfrutar de exquisitos
platillos con un enfoque innovador y creativo en la cocina.

Desde el momento en que pones un pie en Cate de mi Co-
razon, te sentiras envuelto en una atmosfera encantado-
ra y moderna. La ubicacion estratégica del restaurante le
brinda un ambiente tranquilo para disfrutar de un desayu-
no, brunch o almuerzo con amigos y seres queridos, Cate
de mi Corazon no solo tiene deliciosos platillos, también
puedes ir por su delicioso café.

Su decoracion dentro de una casona remodelada, junto a
la vegetacion, el piso de pasta, su techo a doble altura, las
puertas y ventanas de madera, los elementos ochenteros
y sus tonos verdes que evocan la frescura del aguacate,
crea un ambiente relajado y comodo, todo esto convierten
a Cate de mi Corazon en un lugar perfecto para tomarse
fotos en cada rincon.

En Cate de mi Corazon, el aguacate se convierte en el pro-
tagonista indiscutible de cada platillo, ofrece una amplia
variedad de platillos creativos y sabrosos que destacan
la versatilidad de esta fruta. Desde entradas, hasta pla-
tos principales, cada creacion es elaborada para realzar
los sabores y texturas unicos del aguacate. También ofre-
ce opciones vegetarianas y veganas, para que todos los
que visiten este lugar puedan disfrutar de su pasion por el
aguacate sin restricciones.
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Cate de mi Corazon se encuentra dividida en 5 espacios, en donde cada uno combina elementos, para que ademas de ser
un sitio donde disfrutes de una buena comida, los spots sean perfectos y las fotos salgan espectaculares.

No podemos olvidar mencionar la atencion excepcional que brinda el personal de Cate de mi Corazon. Su amabili-
dad y conocimiento en la materia te guiaran a través del menu, ayudandote a descubrir las mejores combinaciones.

Es unrestaurante que no debes pasar por alto si te encantanlos desayunosy te encuentras en \Véerida. Este lugar se ha con-
vertido enun paraiso culinario, Cate de mi Corazon es mucho mas que unrestaurante, es un auténticohomenaje al aguacate.
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[.La Rueda

[La mas famosa

de Mérida

Seguramente has escuchado de su prestigio: sabor vy
calidad de sus carnes al carbén. Amantes y hacedores de
los mejores cortes de res asados a la parrilla, La Rueda
es experta en la seleccion de carnes certificadas “High
Choice”y “Choice”, americanas y canadienses, desde hace
17 afos.

Una de las razones de contar con miles de clientes
satisfechos, es siempre brindarles la mayor calidad posible,
al menor precio posible.

En sus establecimientos, te atrapan las sensaciones de
la cultura gastrondmica argentina, a donde mires: sus
puertas y ventanales de hierro forjado, el tabique y los
tapices en sus muros, la madera, las pieles, los cuadros
contando historias de gauchos y tangos, las cavas de vino,
la siempre agradable y apacible terraza - patio, en donde
disfrutaras de su vegetacion, confortables espacios, una
imponente barra, y un horno de lefia a la vista y disfrute de
los comensales, en el cual preparan sus deliciosas pizzas y
empanadas. Este espacio es ideal también para reuniones

Parrilla Argentina A

ESCANEA ESTE CODIGO Y
DISFRUTA DE LAS EXPERIENCIAS
QUE TIENE LA RUEDA PARA TI.

en grupo. Y por si fuera poco, también son pioneros en
la ciudad en introducir los exquisitos cortes afejados,
contando con su propio Dry Ager, en el comedor a la vista
de todos.

Ademas de su ubicacion en la colonia Emiliano Zapata
Norte, a una calle y media de distancia de Prolongacion
Montejo, cuentan con una encantadora sucursal en
el poniente de la ciudad. Y desde junio de 2022, un
nuevo miembro de la familia del Grupo La Rueda, fue
aperturado: Hogsons Smoke and Steakhouse, expertos en
el gran sabor de ahumados de la auténtica cocina surefia
norteamericana. Un lugar muy confortable y encantador en
la colonia Itzimna. A un afio de iniciar, ya es el lugar favorito
y frecuente de los residentes y turistas norteamericanos,
en la ciudad.

Definitivamente, si algo hace muy bien el Grupo la Rueda,
es deleitar nuestros paladares y demas sentidos, de la
mejor manera posible.
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Boga Telchac

Los departamentos
frente al mar que celebran
la vida

celentes momentos, a veces nos encontramos con

algunos que se vuelven inolvidables. En el estado de
Yucatan hay lugares donde la vida parece vivirse de otra
forma, donde se vive en total paz y calma. Las costas
yucatecas, son quizas las unicas playas en México en la
que puedes disfrutar de un mar a temperaturas calidas,
un oleaje relajante y de los espectaculares amaneceres y
atardeceres que nos regalan cada dia.

I a vida es una montafia rusa con buenos, malos y ex-

El Puerto de Telchac se ha convertido en uno de los desti-
nos de playa mas seguros para vacacionar en Mexico, ideal
para practicar deportes acuaticos y convivir con la natura-
leza del lugar. Un paraiso natural para descansar y alejarse
del ruido en la ciudad.

En Telchac Puerto se encuentra un proyecto residencial
con una arquitectura, disefio de otro mundo y un estilo de
vida diferente, llamado: Boga Telchac.

Boga Telchac es una nueva propuesta residencial en el es-
tado de Yucatan, en donde podras disfrutar una de las me-
jores playas del estado y también seras parte de un nuevo
estilo de vida con todo el lujo y la exclusividad que puedes
encontrar en la costa yucateca dentro de Marina Kinuh.

Ademas de ser un moderno y exclusivo destino residencial
nautico, es un lugar ideal para aquellas personas que bus-
can un sofisticado estilo de vida frente al mar, Boga logra
crear un lugar en donde se conecta el mary la naturaleza.
Cuentan con una Casa Club en donde sus amenidades es-
tan pensadas completamente para la comodidad del re-
sidente. Boga ofrece diversas opciones en donde lo unico
por lo que te tienes que preocupar es en elegir la que mejor
se adapte a ti.

Aparte no importa si estas buscando un lugar para invertir
0 para vivir, Boga cuenta con Town Houses, Terrace Units,
Unidades Residenciales y Penthouses de lujo.
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¢/Donde invertir
en las playas de

Telchac Puerto?
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Boga se convertira
en el mejor momento
de tu vida.

Boga cuenta con estas
Amenidades:

En sus espacios al aire libre encontraras:

Kids pool, cabafias y camastros, piscina de 65 mts y fi-
repit.

En sus zonas de entretenimiento y relajacion crearon luga-
res como: SPA, snack bar, salon de eventos, room service,
restaurante, gran lobby y ludoteca.

Boga cuenta con una ubicacion estratégica, ya que a sus
alrededores puedes disfrutar de lugares como:

- Las playas de Telchac Puerto
y Chicxulub Puerto

- Clubes de playa

-Malecdn de Progreso

-Restaurantes

-Puerto Abrigo

ESCANEA ESTE CODIGO Y
DESCUBRE MAS DE BOGA TELCHAC
Y KELLMAN DESARROLLOS:

- Sisal Puerto

KELMAN Desarrollos es una firma dedicada a la creacion,
construccion y comercializacion de proyectos inmobilia-
rios de vanguardia y lujo en el sureste de Mexico.

Junto al arquitecto Eduardo Garcia Figueroa han creado
un equipo con valores que logran inspirar a construir bajo
un mismo objetivo: crear un desarrollo integral y un creci-
miento en un ambiente ideal y exclusivo.

La combinacion de la visidn de Sofia Aspe junto a la ex-
celencia en la construccidon de Kelman, les ha permitido
ofrecer a sus clientes una experiencia Unica y excepcional.

VENTAS: 999 454 1925
CORREO: INFO@KELMAN.COM.MX
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UNA VOZ
QUE
CORAZONES
CON

n la escena musical contemporanea, hay artistas que
destacan no solo por su talento vocal, también por
su habilidad para transmitir emociones a través de
sus canciones. Una de estas artistas es
una cantante y compositora que ha cautivado a audiencias
de todo el mundo con su poderosa voz y su estilo unico.

nacié en una pequefia localidad en el co-
razéon de América Latina, donde desde muy joven descu-
brié su pasion por la musica. Su talento vocal fue evidente
desde temprana edad, y rapidamente se convirtio en elo-
giada en su comunidad por su capacidad para interpretar
canciones con gran sensibilidad y expresividad.

es madre de dos hijos, cantautora, com-
positora y poeta mexicana, ademas de ser apasionada de
las neurociencias. En complicidad con su publico y a través
de sus canciones y poemas logra generar un huracan de
emociones desde la ternura y el amor, hasta la valentia, la
esperanza, la indignacion, el dolor de la perdida, la nostal-
gia y la melancolia.

Sus canciones, han sido banda sonora tanto de luchas so-
ciales como de festivales internacionales que celebran la
libertad, la dignidad, la vida y el arte. Se ha presentado en
infinidad de escenarios a lo largo de y Cuba en so-
litario y acompafiando a destacadas figuras de la musica.

Actualmente, cuenta con millones de reproducciones de
sus poemas y composiciones en redes sociales, lanzo los
primeros sencillos de su mas reciente album, promueve su

@MARIASANFELIPEMUSICA
MARIA SAN FELIPE OFICIAL
@MARIASANFELIPEMUSICA

ESCANEA ESTE CODIGO
Y DESCUBRE MAS

primer poemario “Ni que nos quedaran tantos” y realiza la
gira de su recital “Por si Volvieras”.

Su musica es musica para el alma. Musica compuesta des-
de el alma. Musica que habla y canta sobre los dias cotidia-
nos de las emociones que viven todos. Del amor en todas
sus formas y matices, el agridulce desamor, la amargura
de la pérdida.

/Qué es lo que m4ds
de

Lo que mas me gusta de cantar es que desaparezco de
mi misma y me vuelvo la cancion que canto. Es como te-
ner muchas vidas en una. Donde experimento muchisimas
emociones en un breve lapso y les permito habitarme por
completo hasta el ultimo acorde. Esta salida y vuelta a la
realidad a través de la musica, me parece fascinante.

/Qué viene en el futuro
para

Lanzamientos de los proximos sencillos de su reciente al-
bum que saldra a fin de este afio y que se encuentra pro-
duciendo con Andrés “Chano” Guardado. La promocion y
presentacion oficial del libro “Ni que nos quedaran tantos”,
lanzamiento de videoclips oficiales del disco y de los poe-
mas, una gira 2023 del recital “Por si volvieras” y algunas
colaboraciones con artistas del medio.

ART/ DESIGN & CULTURE
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AMANC
YUCATAN:
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NICOLE XACUR CEJUDO. FRANCISCO PANTOJA GUILLEN. MARISSA GOFF RODRIGUEZ

Brindando apoyo
y esperanza
a Ninos con cancer

a personas de todas las edades, incluidos los nifios.
Actualmente el cancer infantil es una realidad que
encontramos en muchas familias de Yucatan y que el apo-
yo es crucial para mejorar la vida de estos valientes nifios.

E | cancer es una enfermedad devastadora que afecta

En Yucatan existe una organizacion que ha llevado espe-
ranzay apoyo a nifios valientes que luchan contra el cancer.
AMANC Yucatan se ha convertido en un faro de esperanza
y fortaleza para las familias afectadas por esta enferme-
dad, dando amor, cuidado y recursos vitales para enfren-
tar el dificil camino del tratamiento. AMANC Yucatan se ha

dedicado a brindar un acompafiamiento integral a mas de
250 nifias, niflos y adolescentes con cancer y sus familias.

AMANC Yucatan, IAP es una asociacién que tiene la mision
de acompafar con dignidad y humanidad a nifias, nifios y
adolescentes con cancer. Fue fundada el 31 de diciembre
de 1999 y a partir de ahi trabaja incansablemente para
ayudar a los nifios y a sus familias a enfrentar los desafios
fisicos, emocionales y econémicos que surgen durante el
tratamiento del cancer. Promueve la deteccion oportuna y
fomenta la inclusién de pacientes, supervivientes y fami-
lias resilientes.
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Aprende a identificar
algunos signos y sintomas
del cancer infantil:

1| Crecimiento del abdomen

2| Bolitas en el cuello, axila o ingles
Luz en los ojos

Moretones sin causa aparente
Puntos rojos en la piel

6| Vomitos

Pérdida del peso y del apetito
Palidez, cansancio o apatia

9] Dolor de cabeza o de huesos

Fiebre

FOTOGRAFIA POR: HEYDER CARDOS

AMANC Yucatan desempefia un papel fundamental en la
lucha contra el cancer infantil en Yucatan, a través de su
trabajo brinda esperanza y ayuda a los nifios y sus fami-
lias en su batalla contra el cancer. La asociacion organiza
eventos, campafias de sensibilizacion y actividades para
difundir informacion sobre la enfermedad, sus sintomas y
la importancia de un diagndstico temprano.

AMANC Yucatan se enfoca en tres areas fundamentales:
Salud: Garantizan acceso a insumos y servicios medicos
de calidad y cuidados especializados. Trabajan en alian-
za con proveedores y profesionales de la salud para com-
plementar el cuadro de atencion de los servicios publicos
Acompafiamiento asistencial: Otorgan servicios de alber-
gue temporal y transporte que faciliten el acceso a los
tratamientos a los beneficiarios que no sean de la ciudad
de Mérida, Yucatan Desarrollo comunitario: Trabajan en es-
trecha colaboracion con las comunidades, implementando
programas de empoderamiento, desarrollo de habilidades
y promueven la inclusion social a través de actividades ar-
tisticas, deportivas y culturales.

Lo mas dificil ha sido conseguir financiamiento para tratar
la enfermedad, afortunadamente gracias a que en 2005
AMANC Meéxico exclusivamente financid esta asociacion,
ningun paciente se quedo sin tratamiento, inclusive cuan-
do tuvieron desabastos de medicamentos, AMANC Mexico
estuvo apoyandolos. Algo que es complicado realizar, es
hacer que la personas donen, cuesta convencer a la socie-
dad que lo que dan se usa para los fines correctos.
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Una de las cosas mas dificiles es que conozcan la enfer-
medad, nadie piensa que un nifio le pueda dar cancer, de
cada 100 personas con cancer, solo 5 son nifios, pero en
México, todos los adolescentes que fallecen antes de los
18 afios, la segunda causa es el cancer.

La enfermedad del cancer es extremadamente cara, a nivel
privado es dificil que alguien pueda pagar un tratamiento,
a menos que tenga un seguro de gastos medicos. Doctor
Pantoja “Un héroe del cancer en Yucatan

El Doctor Pantoja, un héroe del cancer en Yucatan, platica
que una de las primeras cosas al enterarse de que un nifio
tiene cancer, es conocer bien el diagnostico de la enferme-
dad, y a pesar de ser un gran golpe emocional que recibe
la familia y el nifio, en la mayoria de los casos de cancer
infantil, si hay esperanzas de curarlo definitivamente. Aun-
que siempre es importante recordar, que si no se hace algo
al respecto con la enfermedad, es mortal en el 100% de los
casos. Por eso la importancia de poder identificarla desde
temprano.

Una historia
que marcé al
Doctor Pantoja

Han tratado con mas de mil pacientes, los cuales se re-
cuperan y regresan con hijos, y del carifio que les agarran
los ven como sus nietos. Melissa es una pequefia que
llegd con un tumor cerebral, un caso bastante dificil, los
doctores tuvieron dificultades para que se puedan operar,
dado a la falta de insumos, pero aqui esta la importancia

o
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de sumarse, por medio de donaciones se logré que la nifia
sea operada. La madre de Melissa, antes de ser operada y
en el transcurso de juntar donaciones, platicaba y exter-
naba al Doctor Pantoja el deseo de que no dejaran que su
hija falleciera, sin antes haber intentado todo lo humana-
mente posible para salvarla. El Doctor se pudo dar cuenta,
como la fé y esperanza en una madre, es gigante, a pesar
de las dificultades y que una madre siempre tratara de
buscar hasta la ultima opcion para salvar a sus hijos

Un mensaje que les podria
dar a todas esas personas
que desconfian de este
tipo de asociaciones

Una de las principales cosas es acercarse a la asociacion
y verificar que existe, ver lo que hacen realmente y aunque
sea dificil, hay asociaciones como AMANC Yucatan en las
que se pueden palpar las evidencias. Ya que desafortuna-
damente en la actualidad hay muchos malos ejemplos de
asociaciones en donde la ayuda no llega.

Uno de los pilares fundamentales de AMANC Yucatan es
ofrecer alojamiento digno y seguro para las familias que
provienen de lugares alejados y necesitan estar cerca del
centro de tratamiento en Mérida. AMANC Yucatan es un
hogar lejos del hogar, donde las familias encuentran un re-
fugio calido y acogedor, y reciben todo el apoyo necesario
durante su estancia.
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;Como ayuda AMANC a
Tos pacientes y familias
que reciben?

AMANC Yucatan brinda albergue temporal con 3 comi-
das por persona, prétesis, comidas y cenas en hospitales,
transporte, estudios y medicamentos, actividades recrea-
tivas y apoyo psicoldgico.

AMANC Yucatan no solo se enfoca en el aspecto médico,
sino que también ofrece programas de apoyo emocional y
psicoldgico. A través de actividades recreativas, terapias
y talleres, los nifios encuentran un espacio seguro para
expresarse, compartir sus experiencias y crear lazos de
amistad con otros nifios que atraviesan situaciones simi-
lares.

En AMANC Yucatan han realizado alianzas con marcas lo-
cales para la creacion de productos a beneficio de su cen-
tro. Han tenido campafias como “#PonteKaxus con causa’,
Once Boutique por AMANC Yucatan y recientemente han
creado la campania “Un block por AMANC”, en donde todo
lo recaudado en fondos haran posible la construccion de
su primer albergue oficial.

La labor de AMANC Yucatan no seria posible sin el apoyo
de donantes, voluntarios y patrocinadores que se unen en
esta noble causa. Durante 23 afios AMANC la asociacion
cuenta con una red de voluntarios comprometidos que de-
dican su tiempo y habilidades para ayudar a los nifilos con
cancer, han logrado transformar muchas vidas gracias a
que sus aliados han confiado en ellos y han creido en la
causa.

AMANC Yucatan es un faro de esperanza que ilumina los
corazones de los nifios con cancer y sus familias en Yuca-
tan. Su dedicacidon y compromiso en la lucha contra esta
enfermedad son una inspiracién para todos. Si deseas
apoyar esta causa o conocer mas sobre su trabajo, te invi-
tamos a ponerte en contacto con AMANC Yucatan y unirte

a esta valiente lucha por la vida.
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Teléfono: 9999 232688
Escanea el codigo QR y descubre,
¢cémo donar?
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Esta primera edicion de

TOPYUCATAN

fue impresa por:

Offset Santiago

Sus forros impresos en cuatricrom(a y un color especial en papel coucha
semimate de 260grs con laminado mate en una cara y sus intariores impresos en
cuatricromia mas color especial en papel Bond de 120 grs.

Sus paginas se encuentran impresas en papel de fabricacion sostenible.
Material de bosques controlados y certificados.

Offset Santiago es es una imprenta dedicada a plasmar con tinta sobre papel los
proyectos mas ambiciosos combinando la mas alta tecnologia con esencia y
cuidado de tradicion en las artes graficas.

El resultado son impresos exquisitos que tocan las fibras mas profundas de
quienes los leen.

LO IMPRESO PERMANECE,
HAZ QUE TRASCIENDA.

Para mas Informacion:
www.offsetsantiago.mx
teléfono y whatsapp 5574873615
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TERRENOS RESIDENCIALES

CARRETERA CONKAL - CHICXULUB PUERTO

ETAPA FRIENDS & FAMILY

MENSUALIDADES DESDE $6,139 mxn
PRECIOS DESDE $446,475 MXN
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EMALL -+ INFQ @DIKAP.MX VIGENCIA DEL JAL 31 DE JULIO DE 2023, IMAGENES DE CARACTER ILUSTRATIVE:




RESTAURANTE

Yo aita

MERIDA

UN RESTAURANTE DE ENSUENO
EN LA CAPITAL YUCATECA

@YerbaSantaMerida
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