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Estamos al principio del 2024 y ya podemos sentir la energía y la vibra de Yucatán en lo más alto, un año que inicia 
con mucha fuerza, un año que representa cambios en Mérida, en Yucatán, en México y en el mundo. Yucatán se 
afianza cada vez más como un destino perfecto, para vacacionar, para invertir, para hacer negocios, para vivir, y si 

lo vemos como “La República de Yucatán”(Yucatán - Campeche - Quintana Roo), se vuelve una zona conectada con todo 
el mundo para cualquier tipo de industria.

Pero hay algo mucho más trascendental en la vida de la sociedad yucateca, además de toda la belleza natural de Yucatán, 
hay algo peculiar en la vida peninsular y es que los yucatec@s son participativos en todos los estratos de la ciudadanía, 
en la vida política, en los negocios pero sobre todo en las CAUSAS.

Es por eso que en esta edición te traemos un chispazo de algunas de las asociaciones, fundaciones e iniciativas que están 
impactando Mérida y Yucatán, así como la participación de sus presidentes y directores para difundir un mensaje princi-
pal: ¿CÓMO AYUDAR A YUCATÁN? a sus diferentes causas sociales y cómo participar en ellas.

Disfruta esta edición, en compañía de un flat white, un espresso doble, un negroni svegliato, un aperol spritz o de tu be-
bida preferida y entrelázate con cada página de la revista…
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Lo mejor del turismo en la 
península de Yucatán.
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WAYAM Mundo Imperial, el hotel que destaca 
por su responsabilidad ambiental con la 
certificación LEED Gold, renace como un lugar 

de descanso y bienestar en la ciudad de Mérida. La idea 
de combinar la sostenibilidad con actividades Wellness se 
gestó a partir de la experiencia de XIXIM, hermano mayor 
de WAYAM y pionero en turismo ecológico y bienestar, 
ubicado en la Reserva Especial de la Biósfera Ría Celestún.

Con 27 años de protección y regeneración de ecosistemas, 
XIXIM ha influenciado la visión y misión de WAYAM. Ofrecen 
opciones de actividades Wellness tanto a huéspedes como 

Descubre el 
bienestar en Wayam

 E L  H O T E L  S U S T E N T A B L E  Y  W E L L N E S S  M É R I D A

a la comunidad, manteniendo estándares ambientales 
elevados.

Los huéspedes pueden sumergirse en experiencias como 
baños de sonido con cuencos del Himalaya, meditaciones 
con distintos enfoques, sesiones especiales de yoga, 
breathwork, canto de mantras y sesiones de movimiento. 
Estas actividades brindan autoconocimiento, relajación 
y plenitud en los ámbitos físico, mental, emocional y 
espiritual. 
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¿Podrías mencionar algunos de los beneficios que 
los huéspedes podrían esperar de esas actividades?

“Creemos que lo más importante es que esos espacios nos 
ofrecen autoconocimiento, la capacidad de escucharnos 
con mayor atención y reconocer qué es lo que necesitamos. 
Las actividades están diseñadas para entregar beneficios 
dentro de varios ámbitos del bienestar: físico, mental, 
emocional y espiritual, dentro de un ambiente seguro y 
amoroso. 

La gente reporta una sensación de mucha relajación, 
tranquilidad interna y sensación de plenitud, entre otras 
cosas.”

Con 2 a 3 actividades mensuales, mayormente por las 
tardes, WAYAM ha recibido una respuesta positiva tanto de 
huéspedes como de la comunidad. 

¿Cómo ha sido la respuesta tanto de huéspedes 
como de la comunidad a sus actividades de 
bienestar? 

“Es muy evidente que todos estamos necesitando espacios 
para reconectar con nosotros mismos. La comunidad y los 
huéspedes agradecen mucho estos espacios, la respuesta 
ha sido muy favorable. Recuerdo que una vez hicimos una 
sesión de movimiento y una señora de la tercera edad nos 
dijo al final: “Nunca me había movido así en mi vida ni creí 
que lo podía hacer”. 

Las caras de las personas al entrar y al salir de las 
experiencias son muy distintas, se van tranquilos, inspirados, 
agradecidos y eso es un regalo invaluable para nosotros. 
 Además, tenemos espacios con vistas hermosas, un salón 
totalmente acondicionado, alfombrado, ideal para varias de 
las actividades y eso lo hace más confortable y seguro.”

Las sesiones están diseñadas para todos, te proporcionan 
la información necesaria para que puedas entender todo 
lo que estará ocurriendo, cuál es el enfoque y te entregues 
a la experiencia con confianza. No requieres conocimiento 
previo para que seas parte de esto.

Sabemos que además del equipo Wellness del hotel 
suelen invitar a expertos locales para sus actividades 
¿Cómo seleccionan a los maestros invitados para 
garantizar una alta calidad en las actividades?

“El equipo Wellness que está activo en este momento en 
WAYAM, es en realidad el equipo Wellness de XIXIM, digamos 
que nos encontramos en residencia en lo que XIXIM abre y 
también ofrecemos desde hace más de un año un programa 
de bienestar para la gente que trabaja en el hotel. 
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Mérida es una ciudad con un movimiento amplio y hermoso 
en cuestiones de bienestar: Sonoterapeutas, maestros 
de Yoga de muchas ramas, especialistas de Ayurveda, 
etc. Notamos que hay mucha gente muy bien preparada, 
que tiene mucho que ofrecer desde su muy particular 
chispa divina y nos encanta colaborar con estas personas 
que siempre dejan una huella positiva en nosotros y los 
asistentes. Somos muy cuidadosos al invitar a los maestros, 
pues sabemos que queremos lo mejor para nuestros 
huéspedes a nivel tanto profesional como de calidad 
humana. Me gusta decir que invitamos a gente que va más 
allá de la pose, de los likes y esas cosas que están tan de 
moda. Invitamos a gente realmente comprometida con sus 
disciplinas y que busca compartir desde un lugar sensible y 
real. Glendy Cuevas, Raúl Cuatzil, Janine Daboub y Cristina 
Pérez son sólo algunos de estos maravillosos seres que nos 
han acompañado en este tiempo.”

¿Hay planes para expandir las ofertas de bienestar 
en el futuro? ¿Están considerando la incorporación 
de nuevas prácticas o actividades en su programa 
Wellness?
“Sí, estamos por abrir un espacio de masajes maravilloso 
tanto para nuestros huéspedes como para la comunidad 
local. Los distintos tratamientos que ofreceremos son 

muy benéficos a nivel físico y mental. Esta ciudad crece 
aceleradamente y el estrés también, así que podrán venir 
a resetear mente y cuerpo dentro del oasis que es WAYAM. 
También llega JANZU a nuestras opciones. Es una terapia 
en agua basada en una técnica con movimientos del cuerpo 
en la cual logramos la liberación, relajación y transformación 
del ser simulando una danza acuática. ¡Tienen que probarla!”

WAYAM no es solo un hotel; es un refugio sostenible donde 
el lujo y el bienestar se unen. Desde la certificación LEED 
Gold hasta las experiencias wellness, este sitio te invita a 
sumergirte en una estancia que nutre cuerpo, mente y alma.

Te invitamos a 
consultar su calendario 

escaneando este QR 
o preguntando en sus 

redes sociales. 

F O T O G R A F Í A S  D E  V A L E R I A  L O B AT O
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Ubicada en un punto estratégico de la Península de Yucatán, el cual conecta Mérida con Cancún, Valladolid es 
una ciudad que ha sabido conservar su rica historia y tradiciones. Durante el día, los colores vibrantes de sus 
fachadas coloniales y la amabilidad de su gente cautivan a los visitantes. Sin embargo, cuando el sol se oculta y 

las luces de la noche iluminan sus calles, Valladolid se transforma en un lugar aún más mágico y especial. A continuación 
te presentamos experiencias que no te puedes perder en esta ciudad encantadora.

VALLADOLID
 DE NOCHE

U N A  E X P E R I E N C I A  Ú N I C A  E N  U N
 P U E B L O  M Á G I C O  D E  Y U C A T Á N

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Romance en el Centro Histórico:

Platicar y descubrir:

Consejo útil:
El centro histórico de Valladolid, con su arquitectura colonial 
bien conservada, se convierte en un escenario idílico para 
una noche romántica. Las calles adoquinadas y las plazas 
arboladas se llenan de una atmósfera tranquila y acogedora. 
Pasear de la mano por estas calles, bajo el manto de estrellas, 
es una experiencia que te transporta a épocas pasadas.

Valladolid es una ciudad llena de historia y cultura, y la 
noche es el momento perfecto para explorar de una manera 
diferente. Los monumentos y edificios históricos están 
iluminados, lo que les otorga un aire misterioso y evocador. 
Puedes caminar por la Plaza Principal y admirar la Catedral 
de San Servacio o descubrir la Calzada de los Frailes y al 
final observar el videomapping en el Convento de San 
Bernardino de Siena, que se abre en horario nocturno en 
ocasiones especiales.

Además, no puedes dejar de probar la deliciosa comida 
yucateca en los restaurantes del centro. Los sabores 

Si deseas obtener más información sobre opciones 
de alojamiento en Valladolid, actividades, valiosas 
recomendaciones y consejos para que tu estancia en la 
ciudad sea inolvidable, puedes seguir la cuenta 
@valladolidhotels.mx en las redes sociales.

Valladolid de noche es una experiencia que te sumerge 
en la riqueza cultural y la magia de esta ciudad yucateca. 
No importa si viajas en pareja, con amigos o en familia, 
la atmósfera nocturna de Valladolid te conquistará y te 
dejará recuerdos imborrables. No pierdas la oportunidad de 
disfrutar de este rincón de México que se transforma en un 
lugar verdaderamente mágico al caer la noche.

auténticos de la región, como la cochinita pibil, los panuchos, 
la sopa de lima o una marquesita, te sorprenderán y deleitarán

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINAFOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS

Descubre más de Valladolid, 
Yucatán en www.valladolidhotels.mx 

escaneando este QR.
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Waternauts 
Dive Center:

E L  C E N T R O  D E  B U C E O  M Á S  T O P  D E 
L A  P E N Í N S U L A  D E  Y U C ATÁ N

En el inmenso mundo del buceo y la exploración 
submarina, llega Waternauts Dive Center como una 
joya única en su clase. Este centro de buceo único 

en su clase, ubicado en el estado de Yucatán, abrió sus 
puertas para ofrecer una experiencia que va más allá de lo 
convencional, garantizando seguridad y emoción en cada 
inmersión.

Waternauts no es simplemente un lugar que ofrece alquiler 
de equipos de alta calidad o emocionantes tours de buceo; 
es un santuario donde la pasión y la aventura se entrelazan 
en cada experiencia. Con la promesa de explorar las 
profundidades con seguridad junto a expertos y equipos 
excepcionales, este centro se erige como un faro para los 
entusiastas del buceo.

FOTOGRAFÍA DE HEYDER CARDÓS
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Algo que los distingue es su compromiso con la excelencia 
en todos los aspectos, cada detalle está diseñado 
para proporcionar una experiencia inolvidable y segura. 
No importa si eres un principiante o un aventurero 
experimentado, encontrarán un refugio en este centro que 
fomenta la exploración submarina responsable.

Los cursos ofrecidos abarcan desde lo fundamental hasta lo 
más avanzado. Su curso SNSI Open Water Diver, establece 
las bases para los principiantes, y el SNSI Advanced Freedive, 
es creado para perfeccionar las habilidades en el buceo 
libre; sus instructores capacitados te guían en cada paso 
de tu viaje submarino. El centro imparte cursos de apnea, en 
donde encuentras desde los conceptos básicos hasta las 
técnicas más extremas, ideales tanto para iniciarse como 
para aquellos que aspiran a competir profesionalmente en 
este emocionante deporte.

La versatilidad es un pilar fundamental aquí ya que ofrecen 
una amplia gama de cursos adaptados al nivel de habilidad 
en el que te encuentres. Su filosofía es clara: el buceo es 
para todos, y quieren compartir esa pasión con todos los que 
deseen sumergirse en las maravillas del mundo submarino.

La próxima parada para Waternauts es el ‘Mediterranean 
Diving Show 2023’ en Barcelona, del 23 al 26 de febrero. Aquí, 
el centro buscará no solo promover el turismo subacuático 
en el estado sino también exhibir la gran riqueza de sitios 

para bucear, como el arrecife Alacranes, el arrecife de Sisal 
y los cenotes. Además, se esforzará para atraer personas 
comprometidas con la sostenibilidad de estos lugares.

Waternauts no solo se centra en la formación de buceadores; 
también busca fusionar el interés de los jóvenes con un 
enfoque científico y crear individuos conscientes que tomen 
medidas concretas para preservar nuestro medio ambiente.

El centro se embarca en proyectos de restauración y 
aprovechamiento sostenible, incluyendo proyectos de 
restauración, exploración de paisajes submarinos y la 
enseñanza de técnicas de mantenimiento de corales

Waternauts ofrece oportunidades educativas para 
estudiantes que tienen carreras afines a las ciencias con 
promociones especiales, cursos y becas. Sus planes 
abarcan desde navegación marítima hasta mantenimiento 
de equipo y uso de unidades de geolocalización, brindando 
a los jóvenes una oportunidad única de aprender, investigar 
y contribuir al cuidado del medio ambiente.

No son simplemente un lugar para aprender a bucear; es una 
comunidad que cultiva una pasión por el mundo submarino, 
fomenta la responsabilidad ambiental y abre las puertas a un 
viaje de descubrimiento y aventura.

Síguelos en Instagram: @waternauts

FOTOGRAFÍAS DE HEYDER CARDÓS



16 T U R I S M O

7LUGARES PERFECTOS
 PARA PEDIR MATRIMONIO 

EN YUCATÁN

Mérida es un lugar lleno de romance y belleza que ofrece numerosos lugares idílicos para pedir matrimonio. Elegir 
el sitio adecuado para hacer la pregunta puede añadir un toque extra de magia y romanticismo a este momento 
significativo. Es por eso que si estás pensando en hacer la pregunta más importante de tu vida en esta ciudad 

mágica, aquí te presentamos una selección de lugares perfectos para una propuesta de matrimonio inolvidable:

INSTAGRAM: @YERBASANTAMERIDA

1# Yerba Santa Mérida
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LUGARES PERFECTOS
 PARA PEDIR MATRIMONIO 

EN YUCATÁN
INSTAGRAM: @PICHETAMX

INSTAGRAM: @CENOTESANIGNACIO_INSTAGRAM: @HACIENDAZAMNA

INSTAGRAM: @CHABLEYUCATAN INSTAGRAM: @PRIVATEHACIENDAS

2# Picheta 5# Malecón Internacional de Progreso

6# Cenote San Ignacio3# Hacienda Zamná

4# Chable 7# Private Haciendas 

Recuerda que lo más importante es que la propuesta refleje la personalidad y los gustos de ustedes. Elige el lugar que 
mejor se adapte a su historia y a la relación que comparten. ¡Con un toque de planificación y amor, cualquier lugar puede 
convertirse en el escenario perfecto para el inicio de una nueva aventura juntos!
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Quinta Montes Molina

Ubicada en el alma misma de Paseo de Montejo, la Quinta Montes Molina este 2024 renace de un largo sueño para 
ofrecer nuevas experiencias que alimentan el espíritu de oriundos, turistas y cazadores de historias. Con su Casa 
Museo, pabellón de eventos y restaurante nuevo que abraza la cultura café-literaria yucateca, esta elegante ca-

sona se convierte en una parada obligatoria para experimentar la esencia viva de Mérida. La Quinta Montes Molina cuenta 
con varios espacios a su alrededor en donde puedes sentarte y apreciar lo icónico que es este lugar.

Descubre el encanto de viajar en 
el tiempo en sus nuevos espacios

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Nueva cafebrería y restaurante en Mérida que narra 
los Dos Encuentros entre Avelino & María 

Avelino & María, con su innovador concepto de restaurante 
y cafebrería (café-librería), se erige como un refugio para 
los amantes del café, los libros, clubes de lectura y las 
conversaciones entre familia, colegas o amigos. ¿Lo mejor? 
Puedes acceder desde la entrada principal en Paseo 
de Montejo, caminando por los jardines hasta llegar al 
restaurante o desde Paseo 60, en el pasillo a un lado de la 
escultura de Armando Manzanero. 

Se ha convertido en un refugio perfecto para quienes 
buscan la inmersión en historias cautivadoras 
dentro de una arquitectura conmovedora. 

Un restaurante ideal para un desayuno brunch o almuerzo 
que te remonta a las recetas de la nana, al antiguo huerto 
de la Quinta y a una historia tejida por el hilo irrompible del 
primer y único amor de la vida. 

Pabellón de bodas y eventos memorables 

En el pabellón de eventos sociales, bodas y eventos 
corporativos, se respira el encanto y la elegancia 
características de la Quinta Montes Molina. Un sueño de 
arquitectura ecléctica con un domo que se abre y cierra 
para ver las estrellas. 

Escanea el QR y conoce 
más sobre este lugar

El próximo Centro Cultural de Mérida se gesta en la Quinta 
Montes Molina. Un proyecto que por su diseño innovador, 
resultó ganador tanto por su diseño detrás de una hilera de 
árboles centenarios, como por los cambios positivos en la 
capital yucateca. 

Entre un pasado glorioso y un futuro Centro Cultural, la Quinta 
Montes Molina invita a explorar, a saborear y a sumergirse en 
la esencia de una época que perdura en el tiempo.

Visita y descubre la magia de uno de los museos más 
emblemáticos de Mérida, el deleite de la cafebrería, la 
elegancia de los eventos sociales y la autenticidad de los 
espacios que convergen en este tesoro cultural, una casa 
viva que te espera con sus brazos abiertos. 

Contacto y cotizaciones al 9992 58 96 29 

Facebook: Quinta Montes Molina / TikTok: La Quinta MM 
Instagram: La Quinta MM

Facebook: Avelino & María / TikTok: Avelino y María 
Instagram: Avelino & María

Intagram: @CafebreríaDosEncuentros 

FOTOGRAFÍAS POR: HEYDER CARDÓS
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Lotes residenciales premium de 375 a 1,154 m2 
desde $1,768,000

Sobre la carretera Mérida-Puerto Progreso

LO MEJOR DE L0S RECUERDOS
ES CREARLOS

Y donde suceden vivirá contigo para siempre.
Te invitamos a conocer Cordelia, 

el lugar ideal para crearlos en la mejor ubicación de Mérida.

999.589.9198 - cordelia.mx
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LO MEJOR DE L0S RECUERDOS
ES CREARLOS

Y donde suceden vivirá contigo para siempre.
Te invitamos a conocer Cordelia, 

el lugar ideal para crearlos en la mejor ubicación de Mérida.

999.589.9198 - cordelia.mx
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Es nuestra agencia de comunicación 
y mercadotecnia especializada en 
hoteles y restaurantes.

Creamos estrategias y contenido de manera artesanal para 
nuestros clientes con un estilo auténtico y entrelazado con 
el valor de la Península de Yucatán.

Social Media - Branding - Fotografía - Comunicación - 
Relaciones Públicas - Diseño de Sitios Web

Checa nuestro portafolio aquí

MÉRIDA - TULUM - VALLADOLID - IZAMAL - COBÁ - PUERTO PROGRESO - 
PLAYA DEL CARMEN - CANCÚN - ISLA HOLBOX - CAMPECHE

CLIENTES EN:
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Restaurante 
Gran Chapur

U N  L U G A R  E N  M É R I D A  C O N  G R A N  L E G A D O  G A S T R O N Ó M I C O

Dentro del tejido cultural de Yucatán, hay lugares que van más allá de ser simples edificios; y se han convertido en auténticos 
puntos icónicos de la ciudad. Uno de estos sitios es la tienda Gran Chapur y su restaurante, un lugar en donde la mayoría 
de los yucatecos ha ido a comer por lo menos una vez en su vida, una joya culinaria que ha dejado una huella imborrable 

en el corazón y el paladar de la ciudad.

Desde su apertura, se ha convertido en un sitio de encuentro, un rincón entrañable que ha acogido a generaciones de yucatecos. 
En su interior, se encuentra un restaurante que va más allá de ser un espacio para ir a almorzar o cenar; es un refugio perfecto para 
aquellos que buscan comenzar su día con un desayuno reconfortante.
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U N  L U G A R  E N  M É R I D A  C O N  G R A N  L E G A D O  G A S T R O N Ó M I C O

Gran Chapur The Harbor es uno de sus establecimientos más 
recientes y gracias a que está ubicado en Plaza Harbor su 
restaurante ha sido construido desde cero, han implementado 
un agradable diseño de interiores, haciendo el lugar un poco 
más privado, trendy, y con una vista espectacular al interior de 
la plaza.

Con 64 años en la cocina y más de 24 años dirigiendo el 
restaurante de Gran Chapur, el chef Jorge Solís se ha dedicado 
a elevar este establecimiento a nuevas alturas. La esencia de 
Chapur se refleja en su amplio menú de desayunos, que abarca 
desde los icónicos huevos motuleños hasta una variedad de 
omelettes, panadería artesanal y sándwiches como su famoso 
“Chapur especial”.

Lo que hace especial al restaurante va más allá de su oferta 
gastronómica; es un lugar donde cada bocado es un viaje a 
casa, un recordatorio de esos sabores que apapachan el alma 
y deleitan el paladar. La panadería artesanal es preparada al 
momento, lo que añade un toque casero que resalta la calidad 
y el compromiso con la frescura.

En la cocina de Gran Chapur, el trabajo en equipo, la 
colaboración y el respeto son ingredientes esenciales que se 
fusionan para crear experiencias inolvidables. El chef Solís ha 
perfeccionado la fórmula para implementar nuevos platillos y 
mejorar los clásicos que han sido queridos durante décadas.

Sus horarios de desayunos son de 8 de la mañana a 12 del 
mediodía, esto hace que el restaurante se convierta en el 
escenario perfecto para encuentros familiares, salidas con 
amigos o incluso reuniones de trabajo. Su ambiente cálido y 
acogedor se adapta a todas las ocasiones y convierte cada 
visita en un evento especial.

Instagram tienda departamental: @granchapur

¡Síguelos en su nuevo Instagram: 
@restaurantegranchapur

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS

Escanea este QR y 
descubre su sitio web:
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Kōfuku
U N  R I N C Ó N  J A P O N É S  Y  O C H E N T E R O  E N  M É R I D A 

Q U E  T E  T R A N S P O R T A  A  O S A K A 

Inspirados por la efervescente escena culinaria callejera de Osaka, el arte psicodélico pop de Yayoi Kusama y la encantadora 
cultura televisiva de los años 80 en Japón, Kōfuku llega a Mérida, como un vibrante rincón gastronómico japonés vintage con 
un concepto moderno caótico e hipnótico de comida yōshoku, que representa la occidentalización de la cocina japonesa.

Este nuevo y encantador lugar rinde homenaje a la era Shōwa y está revolucionado la escena culinaria local con su concepto de 
Grab & Go, haciendo que disfrutar de la auténtica fusión de sabores japoneses sea más fácil y rápido que nunca.
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En Kōfuku, la dinámica es simple pero inusual en Mérida: 
sin meseros, todo es autoservicio o para llevar. Como 
comensal tienes la libertad de elegir entre las delicias que 
se exhiben en el refrigerador o explorar el menú para luego 
llevarte la experiencia a casa. 

Desde el momento en que cruzas la puerta, este lugar te 
transporta a un rincón de Japón con su ambientación única. 
Stickers, figuras y artículos japoneses decoran el espacio, 
creando un ambiente hogareño y cálido que te envuelve en 
cada bocado. 

La verdadera magia de Kōfuku radica en su cocina, que 
igual esconde un lugar llamado Hidden Kitchen, este sitio es 
una fusión de 5  propuestas culinarias, italiana, japonesa, 
venezolana, argentina y japan-mexa. 

Este pequeño grab & go sirve deliciosas hamburguesas al 
estilo nipón, sushi, hirata buns, aperitivos Izakaya y muchos 
otros platos de fusión japonesa-latinoamericana. Un ejemplo 
es su famoso Sushi Taco, una deliciosa creación que se 
ha convertido en el emblema del lugar y que ha ganado 
múltiples premios alrededor del mundo. 

El menú de Kōfuku es diverso y atractivo. 
Desde los Sushi Tacos a $225 c/u hasta los rollos en $169, 
pasando por el exquisito Gyutama a $279 y las Gyozas de 
cochinita a $179.

Si eres de aquellos que desean disfrutar de la magia de 
Kōfuku en la comodidad de tu hogar, el establecimiento 
ofrece un servicio a domicilio gratuito. Válido dentro de 
un radio de 5 km a la redonda, los envíos son gratuitos para 
pedidos superiores a $800, haciendo que la experiencia 
culinaria llegue directamente a tu puerta.

Con una ubicación estratégica, se encuentran en la calle 
32, en la Hacienda Sodzil Norte, en una de las calles frente al 
Piaget, convirtiéndo en un destino fácil de encontrar.

Aquí cada bocado es un viaje a Japón, donde la gastronomía 
y la ambientación se unen para ofrecer una experiencia 
única que seguro querrás repetir. 
Instagram: @kofuku.merida

Abierto todos los días de 12pm a 11pm
www.kofuku.mx  / +52 999 219 5230

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS
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Calisto
U N  N U E V O  R O O F T O P  E N  E L 

C O R A Z Ó N  D E  A LT A B R I S A

En el corazón de Altabrisa, se encuentra un nuevo spot culinario llamado Calisto, un rooftop que se encuentra en el 
séptimo piso del Hotel Mesón de la Luna. Este exclusivo lugar no solo cuenta con una hermosa vista panorámica; 
también es un rincón relajado para disfrutar de las mejores pizzas, pastas y drinks en compañía de tus amigos y 

familia.

La ubicación de Calisto, estratégicamente en lo más alto del hotel, permite sumergirte en una velada única bajo las luces 
de la ciudad y un ambiente privado. Una de las cosas que los distingue es su sabor y compromiso con la tradición. El horno 
de piedra, diseñado en Italia, es uno de los elementos más icónicos de este espacio exclusivo, donde la deliciosa tradición 
de la pizza cobra vida en cada pieza. Sin embargo, Calisto no se limita solo a las pizzas; el menú puedes encontrar 
carpaccio de salmón o de camarón con vinagretas de la casa, aguacate con chicharrón de queso de bola y un exquisito 
dip de chipotle. Además de contar con cócteles de autor, presenta una variedad entre pastas, ensaladas, calzones, cócteles 
y hasta postres.
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Calisto

Puedes reservar 
escaneando este QR

 o por medio de
 sus redes:

La frescura y naturalidad de los productos son sellos 
distintivos de ellos. Cada platillo se prepara al momento, 
garantizando una experiencia culinaria fresca y auténtica. 
Puedes encontrar precios desde entradas a $190 MXN, 
ensaladas a $180 MXN, pastas a $265 MXN y cócteles a 
$125 MXN.

La Pizza Calisto se alza como una joya recomendada, 
fusionando sabores auténticos y texturas perfectas, cocida 
con maestría en su horno de piedra italiano. Este rooftop no 
es simplemente un lugar para degustar exquisitos platillos, 
sino también el escenario ideal para una primera cita, 
cenas románticas, reuniones con amigos, bodas civiles o 
celebraciones de cumpleaños.

Los horarios de apertura, de martes a domingo, desde las 
7:00 PM hasta las 2:00 AM, permiten disfrutar de la magia 
de Mérida con sus hermosas noches estrelladas.

Calisto no solo es un rooftop más; es una experiencia 
gastronómica que transporta a un rincón especial en el 
cielo de Mérida. Descubre el encanto, la tradición y la 
excelencia en cada bocado mientras disfrutas de la vista 
más espectacular de la ciudad.

Instagram: @calistorooftop
Horarios: Martes a domingo 7:00 PM a 2:00 AM
WhatsApp: 999 449 4500

FOTOGRAFÍAS POR JOSE CHAN
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T.G.I. Friday’s™
3 0  A Ñ O S  D E  S A B O R  Y  T R A D I C I Ó N  E S T A D O U N I D E N S E  E N  M É R I D A

Si habláramos de lugares que reflejen la auténtica gastronomía americana en la ciudad de Mérida, el restaurante TGI FRIDAYS 
es uno de esos sitios que cuenta con historias y momentos felices impregnadas entre sus paredes. Las siglas que están en 
su nombre son por la frase “Thank God It’s Friday”, que en español significa Gracias a Dios es Viernes porque hay un sentir 

o emoción especial de que en TGI FRIDAYS siempre es viernes, y eso lo sientes cada que entras en una sucursal.

La historia de FRIDAYS en Mérida se remonta a 1994 cuando se abrió el primer restaurante en Prolongación Montejo. Sin 
embargo, el visionario Álvaro Traconis, un soñador, contador y restaurantero apasionado por las franquicias, decidió expandir 
sus operaciones en Mérida adquiriendo el restaurante FRIDAYS de City Center a fines de 2012 el cual remodeló completamente 
para fortalecer la marca en la ciudad. Es así como FRIDAYS City Center dio inicio a nuevas experiencias y tendencias en la oferta 
gastronómica, dejando una huella única en la escena restaurantera de Yucatán.
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A lo largo de los años, FRIDAYS ha superado desafíos 
significativos, incluida la reciente pandemia, destacando por 
su resiliencia y trabajo en equipo, logrando mantener a todos 
sus colaboradores, saliendo de la adversidad, añadiendo 
la opción de TO GO y fortaleciendo su presencia en las 
plataformas de Delivery. En el 2024 ¡Cumplen 30 años! TGI 
FRIDAYS celebra 30 años de consentir paladares, 30 años 
de ser el lugar favorito de las familias Yucatecas y turismo 
nacional por ser un restaurante que tiene la garantía de que 
tu experiencia siempre será la mejor, creando un ambiente 
acogedor y cálido en todas sus sucursales. Este es el lugar 
donde los jóvenes y las familias disfrutan la mejor pasta 
con pollo búfalo y hamburguesas de Mérida. Los clientes 
de FRIDAYS son fans de la famosa salsa “Fridays Signature 
Whiskey-Glaze” que no podrás encontrar en otro lugar y el 
mejor brownie de chocolate de la ciudad.

Además de su ambiente, este lugar se caracteriza por 
su icónica barra central, en donde puedes encontrar los 
mejores cócteles y bebidas. Recuerda que, si tu gusto son 
los drinks, la promoción más popular es su Happy Hour. Su 
menú diverso que abarca desde entradas deliciosas, los 
mejores boneless y alitas, costillas jugosas, hamburguesas 
y no puede faltar su famosa pasta con pollo búfalo, reflejan 
la autenticidad de la gastronomía americana en la ciudad.

Actualmente, con 3 ubicaciones estratégicas en Mérida, una 
en City Center, otra en Uptown y una más en el interior de 
Foro GNP, TGI FRIDAYS es versátil y se adapta a diferentes 
ocasiones. Ya sea una comida familiar, cumpleaños, celebrar 
un aniversario o simplemente disfrutar de una tarde con 
amigos, este icónico restaurante es el lugar perfecto para 
que todos puedan convivir al mismo tiempo.
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Al ingresar a sus instalaciones, te sumerges en un ambiente 
que sigue las tendencias globales, pero sin perder la esencia 
marcada por sus tradicionales rayas blancas y rojas, que 
definen la expansión estratégica de la cadena en el sur 
de México. El equipo de FRIDAYS te hace sentir como en 
casa desde el primer momento, regalándote una sonrisa, 
brindando un servicio amable y conociendo el menú al 100% 
para recomendarte las mejores opciones de acuerdo con 
tus gustos.

Hoy en día, FRIDAYS continúa innovando en su servicio, 
buscando constantemente nuevas formas de sorprender a 

sus clientes y mantenerse como un referente en la escena 
gastronómica local. Únete a la celebración de 30 años de 
historias felices aquí, donde la tradición y la innovación 
se encuentran para ofrecerte una experiencia inigualable, 
porque ¡Aquí siempre es viernes!

Instagram: @fridaysmerida
CityCenter 999 221 7375
Uptown 999 155 3736

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS
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SALMEX
L L E V A N D O  E L  S A B O R  Y U C A T E C O  A  N U E V A S  A LT U R A S

SALMEX PENINSULAR, una destacada empresa yucateca, ha consolidado su posición como pionera en la oferta de 
una amplia variedad de salsas y concentrados, llevando consigo el auténtico y delicioso sabor a Yucatán a diferen-
tes partes de la República Mexicana, la Unión Americana y Canadá.

Como un grupo empresarial comprometido, SALMEX se enorgullece de ser los embajadores de los mejores sabores yu-
catecos, elaborados con un sazón artesanal que refleja la rica herencia culinaria de la región. Su misión es clara: difundir 
la autenticidad y exquisitez de los sabores yucatecos, estableciendo así un estándar elevado en la industria alimentaria.
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Al tener una visión clara y audaz, actualmente comercializan sus salsas y jarabes a nivel nacional e internacional, llevando siempre 
los mejores sabores yucatecos. Esta ambición no solo ha llevado a la empresa a destacarse en el mercado local, sino también a 
ganarse un lugar privilegiado en el escenario global de la gastronomía.

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS
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Escanea este QR 
y descubre más 
de ellos:

Con siete picantes presentaciones de Salsas de Chile 
Habanero (Habanero Black, Habanero Xkatik, Habanero K 
K´uut, Habanero Roja, Habanero Verde, Habanero Tamarindo, 
Habanero Chamoy), SALMEX ha conquistado el paladar de los 
amantes del picante. Cada variante, diseñada con amor, ofrece 
una experiencia única, combinando la intensidad del habanero 
con un toque casero que resalta su autenticidad.

La selección de sabores es amplia en su variedad de 
concentrados naturales. Desde la clásica y fresca Horchata 
hasta los sabores intensos de Jamaica y Tamarindo, cada 
producto es una opción perfecta para refrescar y acompañar 
cada uno de los diversos platillos gastronómicos.

Se distinguen por su ADN corporativo, fusionando innovación 
y sabor tradicional. Su compromiso con la excelencia se 
refleja en un equipo humano y tecnológico de vanguardia, 
permitiendo una producción industrializada que cumple con 
rigurosas normas nacionales e internacionales.

SALMEX no solo se presenta como una empresa líder en la 
industria alimentaria, sino como un símbolo de identidad y 
orgullo para Yucatán. Su capacidad para fusionar la autenticidad 
con la innovación y el sabor tradicional con la visión global, 
establece un estándar admirable que inspira a otras empresas 
a seguir su ejemplo en la búsqueda de la excelencia y el 
compromiso social. 

Con la dirección del Lic. Juan Vicente Huaracha, SALMEX ha 
cruzado fronteras llegando a la unión americana, logrando 
importantes alianzas para la distribución exitosa de sus productos 
en diferentes cadenas comerciales. Miami ha sido la primera ciudad 
que ha recibido los primeros embarques de los productos para su 
posterior distribución en la ciudad de Orlando y Atlanta.

Gracias al equipo de asuntos económicos, comerciales y de 
promoción conformado por Alexia Núñez Bachamnn, Omar Suárez 
Rodríguez y Eryka Magaña Olvera, del consulado general de México 
en Miami a cargo del Cónsul Eliel Campuzano Mendiola, quienes 
a través de su atención, experiencia y acompañamiento lograron 
vincularlos con las autoridades y las empresas correctas, hecho que 
les permitió concretar la exportación y distribución de los productos 
de “Salmex Peninsular” y de esa forma estar presentes en muchos 
hogares de la unión americana, así como la visibilidad de su marca 
en las redes sociales  durante los eventos del Consulado, logrando 
proyectarse a esa comunidad multicultural del Sur de la Florida.

Contacto: direccionventas@salmexpeninsular.com
Teléfonos: 999 429 4442 l 999 149 0707
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FOTOGRAFÍAS DE HEYDER CARDÓS

La empresaria detrás de 
“The White Loft” en Mérida

Maggie Richardi

Desde siempre, Maggie ha sentido una fuerte vocación por 
la salud, especialmente en el trato con las personas. 

Considera que una sonrisa puede ser el mejor regalo que 
se puede ofrecer a alguien. Además, su amor por el diseño 
y la arquitectura ha encontrado un hogar en su profesión 
odontológica. 

En cuanto a Yucatán, destaca dos aspectos que más valora: 
la rica cultura local y la cálida hospitalidad de su gente.

Con una mezcla única de empatía, tenacidad, resiliencia 
y liderazgo, Maggie Richardi se presenta como una 
figura destacada en el mundo de la ortodoncia y 

la salud oral. Su vida profesional está marcada por una 
dedicación apasionada a la odontología y un compromiso 
inquebrantable con el bienestar de sus pacientes. 

Maggie se define a sí misma como una persona 
emprendedora, centrada en resultados óptimos y con una 
actitud que considera crucial para el éxito personal. Su vida 
gira en torno a la profesión odontológica, donde ha cultivado 
habilidades esenciales como la empatía y la resiliencia.
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¿Cómo nace el proyecto 
The White Loft? 
“Soy dueña y directora de The White Loft, que surge con 
el objetivo de crear una propuesta con diferenciación, de 
innovar en el servicio de atención dental, además del diseño 
de nuestras instalaciones, del ambiente que hemos creado, 
en el que cuidamos cada detalle, principalmente el trato 
cálido y cercano con el paciente, con el objetivo de alejar 
ese temor de ir al dentista. En realidad, nuestra propuesta 
de valor y lo que nos diferencia del resto es nuestro equipo 
humano, contamos con los mejores especialistas en 
cada una de sus áreas, con excelente formación en alta 
especialidad y actualización constante.”

En su día a día en The White Loft, Maggie da a conocer a 
las personas los beneficios de la salud oral y el impacto 
emocional de una sonrisa saludable. Su mayor logro 
profesional radica en la gratitud de sus pacientes, quienes 
valoran el esfuerzo de todo el equipo en cada tratamiento.

¿Por qué elegiste esta
especialidad?
“La Ortodoncia es una especialidad con un alto nivel 
de detalle y perfeccionismo. Tiene una mezcla entre 
ciencia, arte y estética que nos permite personalizar cada 
tratamiento. Algunas veces nos encontramos en situaciones 

que requieren aplicar técnicas ya establecidas y otras que 
demandan de un proceso intelectual más elaborado, tanto 
al inicio como para la resolución de un problema. Esta gama 
hace de la ortodoncia una especialidad desafiante y poco 
rutinaria, que en lo personal me apasiona.

Como dueña y directora de The White Loft, Maggie Richardi 
establece un estándar elevado para la atención dental. Su 
enfoque se centra en la diferenciación a través de un equipo 
humano excepcional y un servicio innovador que va más allá 
de lo convencional.”

Fuera de su profesión, Maggie disfruta pasar tiempo con 
su familia, viajar y explorar nuevos lugares. Islandia y Japón 
ocupan un lugar especial en su corazón, y la gastronomía 
local es una parte esencial de sus viajes.

Pionera en el tratamiento de   
ortodoncia con alineadores en   
niños en el Sureste
“Mi formación y especialización en él área de ortodoncia 
con alineadores, me ha permitido ser pionera en el sureste 
en este tipo de tratamientos para niños y adolescentes, 
además de poder resolver casos complejos.

Es indispensable como especialista en ortodoncia contar 
con un amplio conocimiento de las bases de crecimiento 
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Escanea 
este QR para 

descubrir más

y desarrollo craneofacial, de las funciones orales y dominar 
la biomecánica de los sistemas con alineadores para 
poder redirigir el desequilibrio del sistema oral y que los 
tratamientos de ortodoncia y ortopedia sean eficaces, 
eficientes y estables a largo plazo.”

Maggie no solo se destaca en la práctica privada, sino que 
también ha llevado su compromiso social más allá con la 
creación de la Fundación “Sonriendo Juntos”. Esta iniciativa 
tiene como objetivo brindar tratamiento dental y ortodóntico 
gratuito a niños de bajos recursos, enfocándose en corregir 
problemas en etapas tempranas para mejorar su calidad de 
vida.

Además, su incursión en el mundo de la moda y el diseño 
se manifiesta en la marca de uniformes médicos Sowl, 

diseñados para ofrecer comodidad y estilo a profesionales 
de la salud.

Maggie Richardi es mucho más que una especialista en 
ortodoncia; es una líder visionaria, una apasionada defensora 
de la salud oral y una emprendedora comprometida con 
la innovación y la responsabilidad social. Su trayectoria es 
un testimonio de cómo la dedicación y la pasión pueden 
transformar no solo sonrisas, sino también vidas.

Teléfono: 999 4819776
WhatsApp: 9993665581
Email: info@thewhiteloft.mx
Instagram: @thewhiteloftmx

FOTOGRAFÍAS DE HEYDER CARDÓS
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La tienda de ropa ‘Pink 
Runway Boutique’ abre
 sus puertas en Mérida

En el corazón del norte de Mérida, una nueva joya de 
la moda ha llegado para transformar el panorama del 
estilo y la elegancia. Pink Runway Boutique, fundada 

por la apasionada Gaby Jiménez, ha establecido su primera 
sucursal en Plaza San Angelo, al norte de la capital yucateca, 
este espacio se ha convertido en el lugar perfecto para una 
tarde de compras llena de estilo.

Gaby Jiménez, inspirada por la elegancia que respira la 
moda a nivel mundial, ha concebido Pink como un rincón 

U N  ‘ F A S H I O N  S P O T ’  I R R E S I S T I B L E  E N  P L A Z A  S A N  A N G E L O

donde la exclusividad y la sofisticación se fusionan para 
brindar a todas las personas una selección única de prendas 
que se adaptan tanto a eventos exclusivos como al día a día. 

Especializados en piezas únicas y comprometidos con las 
últimas tendencias, no solo visten a sus clientas, sino que 
las sumerge en una experiencia de compra personalizada y 
excepcional.
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La boutique se ha fijado como objetivo ser líder en la oferta 
de piezas exclusivas y únicas para mujeres que buscan 
destacar su estilo personal. Con prendas de alta calidad, 
diseños innovadores y materiales de primera, quieren 
convertirse en un referente de moda en Mérida.

La primera sucursal en Mérida abre sus puertas con la 
promesa de traer consigo la misma magia que caracteriza a 
su boutique en la Ciudad de México. Desde vestidos, zapatos 
y ropa trendy que desafían las expectativas hasta conjuntos 
casuales que irradian estilo, Pink Runway presenta un amplio 
catálogo que celebra la individualidad y la expresión personal. 
Se enorgullecen de ofrecer a sus clientas una experiencia de 
compra que va más allá de simplemente adquirir prendas; es 
una inmersión en la creatividad y la autenticidad de la moda 
contemporánea. La apertura fue una celebración en grande, 
reuniendo amigos, medios de comunicación e influencers en 
una tarde memorable en Plaza San Angelo. El evento, lleno 
de emoción y elegancia, marcó el comienzo de este ‘fashion 
spot’ y de una nueva era de moda en Mérida.

El equipo de moda está dedicado a ofrecer un servicio único, 
ayudándote a descubrir y expresar tu propio estilo. Te darán 
desde sugerencias de combinaciones hasta asesoramiento 

en las últimas tendencias, cada visita se convertirá en una 
experiencia distinta y personalizada.

Si quieres descubrir todos sus productos, pero aún no te 
animas, Pink está ofreciendo a todas las personas un 20% de 
descuento en su primera compra, acompañado de un regalo 
sorpresa. Una excusa perfecta para visitar esta tienda de ropa 
y conocer la calidad, los diseños y en donde está ubicado.

Pink Runway es una invitación a expresarte a través de la 
moda y abrazar tu individualidad, a brillar y descubrir el estilo 
que tienes escondido. Si eres amante de la moda y buscas 
las últimas tendencias en accesorios, zapatos y ropa, este 
es un destino imprescindible. La elegancia y el encanto 
de esta nueva boutique en Mérida, prometen transformar 
tus tardes de shopping en experiencias llenas de estilo y 
sofisticación.

Instagram: @pink.runway.mid

Escanea este QR 
para descubrir su 

catálogo completo:

FOTOGRAFÍAS POR: JOSE CHAN 



44 L I F E S T Y L E

La Notaría Pública 
NO. 25 DE YUCATÁN OBTIENE LA 

CERTIFICACIÓN ISO 9001:2015 
EN CALIDAD

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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La Notaría Pública No. 25 del estado de Yucatán, a cargo 
del Lic. Bernardo Rivadeneyra Pérez, ha alcanzado un hito 
significativo al recibir la certificación ISO 9001:2015 para 

su sistema de gestión de calidad. 

Este reconocimiento, otorgado el 30 de noviembre de 2023 por 
el Organismo de Normalización y Estandarización NYCE, refleja 
el compromiso del Despacho Rivadeneyra y Asociados con la 
excelencia en la prestación de servicios jurídicos notariales y 
corporativos.

La certificación abarca todos los procesos, desde la elaboración 
de contratos, convenios, escrituras y actas notariales hasta su 
inscripción en los Registros Públicos correspondientes. Este 
logro destaca la implantación y estandarización de procesos, 

Reconocen a la firma Rivadeneyra y Asociados
la estructura y cultura organizacional, así como la inserción de 
herramientas de mejora, todo enfocado en la calidad y mejora 
continua.

Esta certificación es doblemente significativa al ser otorgada 
por la Entidad Mexicana de Acreditación (EMA) y el IQNET, una 
red líder de organismos de certificación a nivel global. Para 
recibir esta distinción, la Notaría 25 ha cumplido con rigurosos 
requisitos, incluyendo la gestión de riesgos, compliance legal 
y normativo, fortalecimiento del área de auditoría interna, y 
programas de gestión ambiental.

La Notaría Rivadeneyra se convierte así en la primera en 
Yucatán en tener esta certificación de calidad.

FOTOGRAFÍAS POR MARÍA REGINA



46 L I F E S T Y L E

50 años 
de Grupo Dicas

En la deslumbrante Hacienda San Antonio Hool, la empresa Grupo Dicas, celebró sus 50 años con un hermoso 
evento y haciendo memoria de los hitos de la compañía. El evento fue una oportunidad para reflexionar sobre el 
legado y los logros de Grupo Dicas, una empresa que ha dejado una huella significativa en el desarrollo económico 

de Yucatán. Desde sus inicios, la visión y dedicación de Emilio Díaz Castellanos han guiado a la compañía hacia el éxito, 
convirtiéndola en un referente en diversos sectores.
.

Una empresa transformandoYucatán
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Una empresa que ha transformado la economía de Yucatán en 
los últimos años en el sector inmobiliario, automotriz, turísti-
co y hotelero. El impacto positivo se refleja en la presencia de 
marcas como Hyatt Regency Mérida, Chevrolet, Cadillac, Reef 
Yucatán, ITPE, Peugeot, GMC, Hacienda San Antonio Hool, y 
muchas más, que han dejado una marca indeleble en el pano-
rama mexicano.

Durante la celebración, Emilio Díaz Castellanos, quien funda-
ra Grupo Dicas, compartió palabras llenas de gratitud hacia 
aquellos que han sido parte del viaje de la empresa, desde fa-
miliares, colaboradores hasta aliados estratégicos y medios 
de comunicación. El director general, Arturo Quirarte Dayarse, 
también destacó la importancia de la colaboración y el com-
promiso para alcanzar los objetivos del grupo.
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La velada estuvo impregnada de emoción, música en vivo y una 
exquisita gastronomía cortesía de Catering by Hyatt, que ofre-
cieron el escenario perfecto para que los empleados de la em-
presa celebraran este hito significativo en la historia del grupo.
En medio de la celebración, se recordaron los desafíos supera-

dos, los proyectos exitosos y se proyectó el futuro prometedor 
de Grupo Dicas. Sin duda, estos 50 años son solo el comienzo 
de una historia continua de innovación, crecimiento y contribu-
ción al desarrollo sostenible de Yucatán. ¡Felicidades a Grupo 
Dicas por sus logros y por seguir transformando la región!

FOTOGRAFÍAS DE MARÍA REGINA
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Evidentemente es la Ciudad de México la que más 
atrae gente. ¿Pero qué hay de otras urbes, como 
Monterrey, Querétaro o… Mérida?

En 2018 Yucatán tenía poco más de 2 millones de habitantes, 
en esos días, el panista Mauricio Vila Dosal estrenaba su gu-
bernatura y durante una entrevista me dijo que entre locales 
y recién llegados, la población crecería en 200 mil personas.

Eso significa 600 habitantes más por semana, una cuadra 
llena de gente que decide encarar el calor, los eficientes 
moscos vespertinos capaces de atravesar la ropa, y la ba-
rrera geográfica de los mil 200 kilómetros que los separan 
del centro del país.

¿Por qué se quieren 
ir a Mérida?

La realidad se impuso. El censo del Inegi de 2020 contó 2 
millones 380 mil ciudadanos en el estado, lo que quizás so-
brepasó las estimaciones iniciales. Ayer, después de cin-
co años de gestión, Vila anunció que ya se va. ¿Su gestión 
impulsó el arribo voluntario de mexicanos a este estado 
peninsular?

No hay nuevos datos poblacionales, pero en este país que 
enfrenta la inquietud de la amenaza de violencia, una en-
tidad que ofrece más seguridad que la de ciudades euro-
peas, resulta obviamente atractiva.

La evidencia empírica que brindan las calles cada vez más 
saturadas y el precio de las casas de Mérida que aumenta 
por encima de Monterrey y del promedio nacional, aporta 
pistas. Otras, las concede Jaime Sobrino:

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Su atracción neta se explica por el dinamismo de su mer-
cado metropolitano de trabajo, su posición geográfica y la 
calidad de vida que ofrecen. Son las ciudades más com-
petitivas del país”, indica un estudio elaborado por este 
investigador del Centro de Estudios Demográficos, Urbanos 
y Ambientales (CEDUA), basado justamente en datos cen-
sales.

Hay una lista de logros conseguidos por la sociedad yuca-
teca, citados ayer durante el Quinto Informe de Gobierno de 
Vila: más empleos que nunca, más crecimiento que nunca, 
más mujeres universitarias que nunca… Cada uno acompa-
ñado de números.

En Mérida es posible llegar en 20 minutos a casi cualquier 
lado, más importante: a cualquier hora, sano y salvo. Haya 
o no haya luz de día.

La seguridad la defienden policías del estado cuyo sueldo 
creció 50 por ciento en 2019 y 10 por ciento más anual-
mente en 2022 y 2023. 

El costo de perder su empleo no se limita al salario, a dife-
rencia de otros cuerpos policiacos, tienen acceso al Info-
navit, instituto al que le pagan su casa. Sus hijos pueden ir 
a la universidad que prefieran, incluso privada, a cargo del 
gobierno local. 

Economía y seguridad son dos puntales del funcionamien-
to de un estado en el que la gente lo quiere así. El IMCO le 
concede a Mérida el primer lugar en derecho y sociedad.

El secretario de Seguridad Pública, Luis Saidén Ojeda, y el 
de Fomento Económico, Ernesto Herrera Novelo, llegaron en 

“Las ciudades con mayor saldo migratorio 
fueron Monterrey, Querétaro, Tijuana, 
Mérida, Juárez, Cancún, Aguascalientes 
y Guadalajara. 

¿Por qué aparece Mérida en este 
reducido grupo entre 100 ciuda-
des con más de 100 mil habitan-
tes en México?

Pero hay un comentario por en-
cima del resto: 

administraciones priistas y el pragmatismo del estratega 
Vila permitió la continuidad que ahora se manifiesta en 
el constante arribo de inversiones (Heineken, Gruma, Kuo, 
Amazon, Chedraui, Walmart, Modelo, Airbus) y un plan para 
que llegue el futuro por la vía de la educación tecnológica y 
de un puerto Progreso ampliado.

El Yucatán panista negoció con la federación morenista y 
la mancuerna le dio el paso para dejar de ser una entidad 
dependiente de la Ciudad de México y convertirse en una 
que ahora recibe empleos de inversiones privadas en ma-
nufactura y servicios.

Tiene retos, como el cuidado del mar y de una selva que 
colindan con coladeras urbanas, pero también resistir la 
amenaza vecinal creciente de un Quintana Roo sin orden y 
un Campeche que se descompone socialmente. 

Viene una elección clave para los yucatecos que decidirán 
si cambiarán algo y para los que llegaron justamente por la 
situación en la que están las cosas. Está en su sociedad, 
ahora heterogénea, cuidar la paz en la que viven al menos 
2.3 millones de personas.

Autor: Jonathan Ruiz Torre
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F O T O G R A F Í A  E D I T O R I A L :  H E Y D E R  C A R D Ó S

· Albergue Buena Voluntad ·

Hace 56 años, nació un rincón de altruismo en Yucatán, la Institución Asistencial, A.C., cuya misión principal es 
tender una mano amiga a aquellos que enfrentan la vulnerabilidad extrema. Su hogar, el “Albergue Temporal San 
Vicente de Paúl” ha sido un refugio que va más allá de las paredes físicas, proporcionando albergue, alimentos y 

servicios esenciales a quienes carecen de recursos.

Isolina Laviada Molina 
& Patricia Juanes Cámara

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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¿Cuál es la finalidad de su asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

“La finalidad de la asociación es brindar ayuda y asistencia 
social a las personas vulnerables y de escasos recursos, pro-
porcionándoles albergue temporal, suministro de alimentos 3 
veces al día (365 días del año), otros de nuestros servicios 
en la institución, es la prestación de servicio de baño, descan-
so, despensa y en algunos casos medicamentos.”

“Uno de nuestros objetivos es la construcción de otro cuarto 
para varones, ya que originalmente se contaba con dos para 
uso exclusivo para ellos, pero debido a la demanda que te-
nemos, tuvimos que habilitar uno de ellos como cuarto mix-
to, es decir, las personas que acudían a solicitar el servicio 
del albergue eran una pareja y uno de los dos era el enfermo 
y el otro el acompañante y tenían que permanecer juntos.”

“La gente puede apoyar generosamente con su tiempo y con 
sus aportaciones, ya sea en efectivo o en especie. A raíz de la 
pandemia nuestros donadores bajaron considerablemente y 
es por ello que dentro de nuestro plan de trabajo es volver 
a retomar esta actividad, donde concienticemos al pueblo 
yucateco de ayudar a los más necesitados.”

“Por amor a la labor asistencial que aprendí de una tía 
nuestra que formaba parte de la Congregación de las Her-
manas Vicentinas, se llamaba Sor Beatriz, mejor conocida 
por sus allegados por “La Tía Pulga”, ella nos fomentó la 
generosidad hacia los más vulnerables y desprotegidos, 
pero con el paso del tiempo hemos tenido que ir profesio-
nalizando, ya que las cosas cambian y cada vez son más 
los requisitos y requerimientos que tenemos que cumplir 
como organización donataria.”

“Han sido muchos, pero voy a enfatizar uno en particular; 
para empezar, la organización legalmente se llama Institu-
ción Asistencial, A.C y el 13 de septiembre del 2024 cum-
pliremos 56 años ininterrumpidamente y para nosotros es 
un gran logro continuar con nuestras actividades asisten-
ciales para los más desprotegidos.

La organización comenzó con un albergue que se ubica 
a un costado del Hospital O’horan, mejor conocido como 
“Albergue Temporal San Vicente de Paúl”, con el paso del 
tiempo se construyó un nuevo hospital, uno de especiali-
dades que se ubica en Altabrisa, al percatarnos de la ne-
cesidad y de la lejanía del hospital hasta el albergue de San 
Vicente, nos vimos en la necesidad de trabajar arduamente 
y en forma conjunta con todos los que integran el Patrona-
to, con voluntarios, con donantes, patrocinadores, es de-
cir, con la sociedad Yucateca en general en la construcción 
de otro albergue al que denominamos “Albergue Temporal 
de la Buena Voluntad” y que pudiera atender la demanda 
de dicho hospital. Es por ello, que nos sentimos muy or-
gullosos y contentos, que hoy por hoy contamos con dos 
albergues que atienden las mismas necesidades, que es-
tán enfocados en ayudar a personas más desprotegidas, 
vulnerables que no cuentan con los medios para subsistir 
y si a esto le sumamos que en ocasiones no saben hablar 
español, su problema se agrava aún más.”

El Albergue Buena Voluntad no solo representa una aso-
ciación benéfica; es una comunidad comprometida con el 
bienestar de los desfavorecidos. A través de la historia de 
su lideresa y los desafíos superados, emerge un mensaje 
claro: la solidaridad trasciende las adversidades. Al unirnos 
en esta causa, no solo ofrecemos ayuda material, sino que 
también tejemos historias de esperanza, construyendo un 
legado que inspira a las generaciones venideras a abrazar 
el compromiso social con amor y dedicación.

“Es crucial brindar apoyo a estas personas, ya que muchas 
de ellas carecen de los medios y recursos necesarios para 
permanecer en la ciudad mientras sus seres queridos se 
encuentran hospitalizados. Esta situación se agrava al con-
siderar que la mayoría proviene de otras localidades o esta-
dos, y se atienden en hospitales del sector público como el 
Hospital Regional de Alta Especialidad del Estado de Yucatán 
(HRAEPY), el Hospital General Dr. Agustín O’Horán, el Centro 
Dermatológico de Yucatán y el Centro Anticanceroso de la 
Cruz Roja Mexicana.
Estas personas se ven obligadas a quedarse en las afueras de 
los hospitales, enfrentando condiciones como el frío, la lluvia, 
los mosquitos y el calor, sin contar con un lugar digno y cómo-
do para alojarse. Además, durante su estancia en estas áreas, 
recurrían a consumir alimentos poco saludables. Al ofrecerles 
un albergue, les proporcionamos un espacio adecuado don-
de pueden permanecer mientras sus seres queridos reciben 
atención hospitalaria. Esto no solo mejora su calidad de vida 
durante momentos difíciles, sino que también les brinda ac-
ceso a alimentos básicos y saludables, contrarrestando así la 
necesidad de recurrir a opciones menos nutritivas.”

¿Por qué es importante atender la 
causa de esta asociación?
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La Asociación de Mujeres Yucatecas contra el Cáncer, conocida como AMYCC, ha dedicado incansables esfuerzos a 
brindar apoyo, conciencia y recursos a quienes enfrentan esta enfermedad. Fundada hace 27 años, esta organiza-
ción sin fines de lucro tiene como misión primordial aumentar la tasa de supervivencia de las mujeres en la región y 

extender la cultura de la detección oportuna de cáncer de mama y cervicouterino, centrándose en la detección temprana 
y el acceso equitativo a servicios médicos de calidad.

Enny Rodríguez García
· Asociación de Mujeres Yucatecas 

contra el Cáncer (AMYCC) ·
FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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¿Cuál es la finalidad de su Asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

“Aumentar la tasa de supervivencia de las mujeres sobre 
el cáncer de mama y cervicouterino en la península de Yu-
catán. Generalmente mientras más temprano se detecte, 
más altas son las probabilidades de disminuir la tasa de 
mortalidad y de esta manera ayudamos a las mujeres a sa-
nar y formar familias felices.”

“Definitivamente lo más importante, es que UNA MUJER 
SIGA VIVA, eso es lo más gratificante para mí, porque des-
pués de habérsele detectado un tumor canceroso en un 
estudio a tiempo, se salva; y sería probable que, si no se 
hubiera hecho los estudios, por no tener los recursos, sería 
una más en la lista del porcentaje de mortalidad.

“Cada etapa de crecimiento es muy satisfactoria de con-
tar, porque empezamos de cero y gracias a Dios fuimos 
avanzando hasta poder decir hoy, que ya contamos con el 
Centro de Atención AMYCC, para recibir y atender a las 
pacientes. Por lo tanto, al tener este centro podemos in-
crementar la atención a las mujeres de escasos recursos 
que no cuentan con seguridad social. Estos momentos 
justifican todo nuestro esfuerzo y dedicación a nuestra 
causa.”

La Asociación de Mujeres Yucatecas contra el Cáncer ha 
demostrado ser un referente esencial en la lucha contra 
esta enfermedad en Yucatán. Su dedicación, empatía y 
esfuerzos continuos han marcado la diferencia en la vida 
de muchas personas. A medida que reflexionamos sobre 
la importancia de apoyar a organizaciones como AMYCC, 
recordemos que cada contribución, ya sea grande o pe-
queña, tiene un impacto significativo en la vida de aquellas 
que luchan contra el cáncer.

“Tuvo mucho que ver las circunstancias, tuve un encuentro 
personal con el cáncer de mama, con la cirugía, quimio-
terapia y subsecuentes, justo en esos días me invitaron 
a formar parte de un apostolado formado por ex alumnas 
teresianas, para dar apoyo a mujeres diagnosticadas con 
esta enfermedad. Poco después, la que presidía este grupo 

“Porque al salvar la vida de una mujer, al realizarle los es-
tudios de detección oportuna y dar seguimiento, sube la 
tasa de supervivencia, beneficiando así a la sociedad. En 
AMYCC, se realizan los estudios de papanicolaou y ultra-
sonido de mama a mujeres de escasos recursos, sin segu-
ridad social gratuitamente y al dar seguimiento se puede 
detectar a tiempo estos tipos de cáncer.”

“Extender la cultura de la detección oportuna de cáncer de 
mama y cervicouterino, llegando a todo el estado de Yuca-
tán, a través de pláticas en medios de comunicación, redes 
digitales, asistiendo a fábricas, comercios, hoteles, univer-
sidades, etc., implementar un programa de concientización 
a nivel preparatoria, consolidar el proyecto de la atención 
de 40 mujeres a la semana que no cuentan con seguridad 
social y que sean de escasos recursos.”

“A través del voluntariado de doctoras, radiólogas y de mu-
jeres que brinden su tiempo para la atención en la asocia-
ción; la aportación económica a través de transferencias y 
en especie: material e implementos para exámenes (guan-
tes, espejos vaginales, medicamentos para el tratamiento 
de infecciones vaginales, portaobjetos, isopos, etc.)”

¿Por qué es importante atender la 
causa de su Asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

tuvo la necesidad de ausentarse y me ofrecieron la direc-
ción, después de un largo camino, apoyando causas so-
ciales y sensibilizada por la enfermedad, decidí con mucho 
gusto aceptarla. 

Hoy la Asociación de Mujeres Yucatecas contra el Cáncer, AC, 
tiene 27 años de su fundación y ofrece muchos otros servi-
cios, gracias a Dios y a la entrega de nuestras voluntarias.”
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Melba Rosa 
Abraham Achach

· Asociación Vida y Familia ·
(VIFAC YUCATÁN) 
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· Asociación Vida y Familia ·
(VIFAC YUCATÁN) 

En el corazón de Yucatán, la Asociación Vida y Familia 
(VIFAC) se ha convertido en un lugar de esperanza y 
apoyo incondicional para las mujeres embarazadas 

en situación de vulnerabilidad. Esta entidad sin fines de 
lucro se compromete fervientemente a garantizar el bien-

¿Cuál es la finalidad de su asociación? ¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

¿Por qué es importante atender la 
causa de esta asociación?

¿Cuáles son los planes o proyectos 
de su asociación 2024?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

“La Asociación Vida y Familia de Yucatán (VIFAC), es una 
asociación sin fines de lucro cuyo objetivo es la ayuda in-
condicional a la mujer embarazada en estado vulnerable. 
VIFAC brinda servicios gratuitos de alojamiento, atención 
médica externa, mentoría motivacional, talleres certifica-
dos, talleres de valores, regularización escolar y asesoría 
legal en trámites de adopción.”

“Cuando llega una mujer con la idea de abortar a su bebé 
y se da cuenta de que no está sola, que existen alternati-
vas como VIFAC en donde pueden decidir continuar con 
su embarazo y aceptar nuestro apoyo. Es una gran alegría 
verlas reconocer su capacidad de salir adelante y verlas 
salir de nuestra asociación empoderadas, motivadas y fe-
lices con su bebé en brazos.”

En VIFAC, la preservación de la vida y la promoción de la 
dignidad son los pilares fundamentales que guían su la-
bor diaria. Su compromiso con el bienestar de las mujeres 
embarazadas en estado vulnerable deja una huella de es-
peranza y transformación en la sociedad, recordándonos 
que juntos podemos construir un futuro más inclusivo y 
solidario para todos.

“México encabeza la lista de países a nivel mundial de em-
barazo adolescente, según la Organización para la Coope-
ración y el Desarrollo Económico (OCDE). En VIFAC bus-
camos restituir y garantizar los derechos humanos a las 
mujeres embarazadas en situación de vulnerabilidad y con 
nuestro apoyo logren enfrentar la vida dignamente.”

“Como cada año queremos contribuir a la mejora de la so-
ciedad y la calidad de vida de las mujeres embarazadas en 
estado vulnerable, implementando nuevos talleres certifi-
cados y regularización escolar para nuestras beneficiarias, 
con el fin de que al salir de nuestra casa hogar cuenten con 
todas las herramientas y conocimientos para salir adelante 
con su bebé.”

“Puedes ayudar mediante donación de ropa, zapatos, artí-
culos del hogar en buen estado para nuestro Outlet Con-
Sentido VIFAC, en donde el 100% de las ventas es utilizado 
para cubrir gastos diarios de nuestra casa hogar. Puedes 
hacer tu donación de lunes a viernes de 8:00 AM a 2:00 
PM en la Calle 1b #70 por 2b y 4 Residencial Montecristo. 
También puedes ayudar mediante voluntariado contactán-
dote al 999 370 80 30.”

“Porque me entusiasma mucho trabajar a favor de la vida 
y que mejor que en una asociación como VIFAC que busca 
garantizar el bienestar de la mujer embarazada y el de sus 
hijos. Presidir esta asociación, además de ayudar, implica 
contribuir a una sociedad más justa y equitativa, donde las 
mujeres tengan la oportunidad de tener un embarazo se-
guro, saludable y de criar a sus hijos en un entorno amo-
roso.”

estar de las futuras madres, ofreciendo una amplia gama 
de servicios gratuitos que abarcan desde alojamiento y 
atención médica externa hasta mentoría motivacional, ta-
lleres certificados, regularización escolar y asesoría legal 
en trámites de adopción.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Mario Molina Esquivel
· Cruz Roja Mexicana Delegación Mérida ·
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Mario Molina Esquivel
· Cruz Roja Mexicana Delegación Mérida ·

Su compromiso se centra en ser socorristas para 
aquellos que más lo necesitan, demostrando un in-
quebrantable compromiso con la atención a quienes 

enfrentan situaciones de emergencia. La Cruz Roja Mexi-
cana es una institución humanitaria internacional que sur-
gió principalmente para dar apoyo médico a las víctimas 

¿Por qué es importante atender la 
causa de su Asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

“Es importante atender las causas, ya que la Cruz Roja no 
solo se especializa en rescate en desastres naturales sino 
igual en seguimiento de apoyo como el caso de Guerrero 
en el Huracán Otis. La Cruz roja está siempre a la vanguar-
dia de los desastres naturales y accidentes que suceden 
en todo México”

“Este año el proyecto es tener más personal para poder 
atender todas las necesidad que surgen en Mérida.” 

“Me gusta dedicarle este tiempo a una institución como la 
Cruz Roja porque como empresario siento el deber de apo-
yar en las necesidades que vayan surgiendo en mi ciudad 
y que mejor que la Cruz Roja para hacerlo, la cual es una 
institución internacional con muchos años de experiencia. 

“El momento que me marcó al frente de la Cruz Roja. El pri-
mero fue cuando empezó el COVID, yo llevaba unos meses 
al frente de la delegación y ver tantos casos de enfermos, 
ver tanta necesidad de atención y de necesidades para 
nuestro equipo fue muy impactante. Ese momento fue 

el que más marcó y sentí que hacíamos una diferencia al 
frente de esta institución.”

La Cruz Roja Mexicana en Mérida es un bastión de solida-
ridad, comprometida con la salud y seguridad de la comu-
nidad. Su labor incansable y su capacidad de adaptación 
la posicionan como un referente clave en la atención de 
emergencias, generando confianza y agradecimiento en la 
población que sabe que puede confiar en su ayuda en los 
momentos más críticos.

 

de conflictos armados, así como en desastres naturales. 
Su compromiso se centra en ser socorristas para aque-
llos que más lo necesitan, demostrando un inquebrantable 
compromiso con la atención a quienes enfrentan situacio-
nes de emergencia.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Marissa Goff Rodríguez
· AMANC Yucatán ·
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En Yucatán existe una organización que ha llevado es-
peranza y apoyo a niños valientes que luchan contra 
el cáncer. AMANC se ha convertido en un faro de 

esperanza y fortaleza para las familias afectadas por esta 
enfermedad, dando amor, cuidado y recursos vitales para 
enfrentar el difícil camino del tratamiento. AMANC se ha 
dedicado a brindar un acompañamiento integral a más de 
250 niñas, niños y adolescentes con cáncer y sus familias. 

AMANC Yucatán es una asociación que tiene la misión 
de acompañar con dignidad y humanidad a niñas, niños y 
adolescentes con cáncer. Fue fundada el 31 de diciembre 
de 1999 y a partir de ahí trabaja incansablemente para 

¿Cuál es la finalidad de su asociación? ¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

¿Por qué es importante atender la 
causa de esta asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

¿Por qué decidió presidir
esta asociación?

“Contribuir a mejorar la calidad de vida de niños, niñas y 
adolescentes con cáncer de la Península de Yucatán.”

“Son muchos, pero cuando el niño/niña o adolescente to-
can la campana nos emociona, igual cuando vemos a uno 
de nuestros niños que padecieron esta enfermedad, ya 
convertidos en padres o madres de familia.”

La labor de AMANC no sería posible sin el apoyo de do-
nantes, voluntarios y patrocinadores que se unen en esta 
noble causa. Durante 23 años la asociación cuenta con una 
red de voluntarios comprometidos que dedican su tiempo 
y habilidades para ayudar a los niños con cáncer, han lo-
grado transformar muchas vidas gracias a que sus aliados 
han confiado en ellos y han creído en la causa.

“Cada 90 minutos se diagnostica un nuevo caso de cáncer 
infantil, de los cuales la mayoría no cuenta con recursos 
económicos para afrontar la enfermedad.”

“Nuestro principal proyecto es convertir el 2024 en el 
año del diagnóstico oportuno del cáncer infantil mediante 
campañas de información.”

“Puede apoyar con donativos económicos, en especie, do-
nación de sangre, cabellos y voluntariados.”

“Debido a que es una causa que me motiva e impulsa a 
continuar con esta labor tan hermosa”

ayudar a los niños y a sus familias a enfrentar los desafíos 
físicos, emocionales y económicos que surgen durante el 
tratamiento del cáncer. Promueve la detección oportuna y 
fomenta la inclusión de pacientes, supervivientes y fami-
lias resilientes.

AMANC Yucatán desempeña un papel fundamental en la 
lucha contra el cáncer infantil en Yucatán, a través de su 
trabajo brinda esperanza y ayuda a los niños y sus fami-
lias en su batalla contra el cáncer. La asociación organiza 
eventos, campañas de sensibilización y actividades para 
difundir información sobre la enfermedad, sus síntomas y 
la importancia de un diagnóstico temprano.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Atenea Evia Ancona
· Sueños de Angel - Apoyo integral 

a niños con cáncer ·
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Hace 18 años, un grupo de voluntarios lleno de ex-
periencia y dedicación, decidieron unir fuerzas para 
crear la asociación civil Sueños de Ángel A.C.

Su misión era clara: acompañar y respaldar a los niños con 
cáncer durante su tratamiento. Surgió de la convicción de 
que cada niño merece ver cumplidos sus sueños, convir-

¿Cuál es la finalidad de su asociación?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

¿Por qué es importante atender la 
causa de esta asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

“Que los niños con cáncer de familias de escasos recursos 
económicos de la región reciban tratamiento en tiempo 
y forma, teniendo insumos y estudios médicos, así como 
medicamentos requeridos que no son proveídos por la 
institución de salud pública. Primeramente, difundir la de-
tección oportuna. No menos importante acompañamiento 
emocional durante todo el tratamiento, cumpliendo sus 
sueños e ilusiones con el trabajo incansable y creativo de 
nuestros voluntarios, motor de la AC. Así como, mejorando 
sus condiciones de vivienda. Todo esto respetuosamente 
en colaboración a indicaciones de médicos tratantes y a 
solicitud de los padres de los niños.”

“A través de donativos, para lo cual proporcionamos los datos 
bancarios y emitimos recibo deducible de impuesto en caso 
de requerirlo. Nos pueden contactar por mensaje a nuestras 
páginas de Facebook e Instagram Sueños de Angel AC “

“La lucha de los niños me inspira muchísimo. Cada vez que 
un niño se cura y toca la campana de la victoria es una 
alegría inmensa para todos los que formamos parte y una 
gran esperanza.”

“Desde su fundación por iniciativa de Susana Troyo Rodrí-
guez en compañía de otras personas incluyendo una ser-
vidora, este año Sueños de Ángel Asociación Civil cumpli-
mos 18 años.
 
Hace 13 años, la organización pasaba por una situación 
complicada, había riesgo de que se terminara formal-
mente hablando. Me propusieron presidir la organización, 
cosa que no acepté. Yo pensaba seguir acompañando por 
mi lado a estos niños en su camino para vencer al cán-
cer como fue en mis inicios. Entonces, en una conversa-
ción con las dos psicólogas y la nutrióloga del hospital, me 
cuentan que al preguntarle a una niña de 10 años de edad 
de nombre Mary Pech en qué pensaba cuando tenía los 
malestares del tratamiento, contestó “pienso que cuando 
salga del hospital y me sienta bien, Atenea me va a llevar 
a pasear...” En ese momento caí en cuenta que yo podría 
seguir junto a ellos y con ellos acompañándolos, pero fal-
taban los medios y respaldo económico para hacerlo. Fue 
cuando tomé la decisión de guiar a este gran equipo. Por 
cierto, Mary hoy tiene 24 años.”

“Para que ningún niño pierda la magia de su vida por el cán-
cer, nos impulsan los casos de éxito. Queremos contribuir 
a incrementar la sobrevida, que los niños no mueran de 
cáncer por falta de tratamiento; ellos merecen tener trata-
miento, medicamentos, estudios médicos, merecen vivir.”

“Continuar apoyando con los tratamientos oncológicos e 
insumos médicos de todo tipo e igualmente seguir brin-
dando atención emocional. Fortalecer vínculos con organi-
zaciones hermanas e instituciones gubernamentales para 
formalizar herramientas de difusión de detección oportu-
na, ya que el cáncer si se detecta a tiempo la esperanza de 
vida es mayor. Coordinación con las organizaciones afines 
en el país. Consolidar el trabajo coordinado con el hospital.”

tiéndose en el espíritu de esta noble organización. Desde 
entonces, el compromiso de este grupo se ha mantenido 
firme, brindando apoyo no sólo económico/médico, sino 
también emocional. La organización se compromete a ago-
tar todas las posibilidades para cumplir los anhelos más 
profundos de los niños con cáncer y su familia.

BBVA CUENTA: 0192507285 
CLABE: 012910001925072850
correo electrónico: enlace@suenosdeangel.org.mx 
sdeangel@yahoo.com.mx

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Jorge Alcocer Vargas
· FEYAC - Fundación del 

Empresariado Yucateco A.C. ·
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La Fundación del Empresariado Yucateco A.C., es una organización mexicana sin fines de lucro con sede en el estado 
de Yucatán. Su objetivo principal es promover el desarrollo económico y social de la región, centrándose especial-
mente en el apoyo a emprendedores y empresarios locales.

¿Cuál es la finalidad de su asociación?

¿De qué manera la gente puede 
contribuir con la asociación?

¿Nos podrías compartir algún 
momento significativo que haya 
impactado su vida durante su 
dirigencia?

¿Por qué decidió presidir esta 
asociación?

¿Por qué es importante atender la 
causa de esta asociación?

¿Cuáles son los proyectos de su 
asociación en 2024?

“Generar oportunidades para el desarrollo de las personas 
e impulsar el desarrollo integral y sostenible de las comu-
nidades de Yucatán, articulando los tres sectores, median-
te la responsabilidad social, la institucionalización de la so-
ciedad civil y la incidencia en políticas públicas.”

“Por medio de patrocinios en nuestros eventos de recau-
dación y por medio de nuestros programas de aportacio-
nes, como RAÍCES FEYAC, diseñado para empresas que 
desean realizar inversión social en el estado.”

Sitio web: www.feyac.org.mx
LinkedIn, Facebook e Instagram: FEYAC
Transferencia y depósitos en Institución BBVA BANCOMER
Nombre: Fundación del Empresariado Yucateco, AC.
RFC: FEY091031L3A
Cuenta: 0189612548
CLABE: 012910001896125483
Contacto: (999) 948 47 27 / 944 29 81
Correo: contacto@feyac.org.mx

“Sí, son varios y suceden a cada rato, cada vez que visitó nues-
tro centro comunitario y veo a cientos de niños tomando algu-
na clase de inglés, computación, danza o algún deporte, rea-
firmo mi convicción de que tenemos que triplicar esfuerzos y 
seguir trabajando por esas comunidades.”

La FEYAC trabaja en colaboración con diversas instituciones 
y organismos para implementar programas y proyectos que 
fomenten el espíritu empresarial, la generación de empleo y el 
crecimiento económico sostenible en la zona. Entre sus activi-
dades, se incluyen programas de capacitación, asesoría téc-
nica, acceso a financiamiento y otras iniciativas destinadas a 
fortalecer la base empresarial en Yucatán.

“Para mí es una forma de devolver lo poco o mucho que 
la vida me ha dado en todos los sentidos. También creo 
firmemente que todos tenemos la responsabilidad y obli-
gación de ver por quienes han tenido menos o nulas opor-
tunidades en la vida, que se encuentran en situaciones de 
vulnerabilidad social. México es un país con una brecha de 
desigualdad social y económica enorme, desde la empresa 
tenemos la oportunidad de aportar nuestra parte.

Creo mucho en el diezmo, es decir que el 10% de nuestros 
ingresos y/o utilidades NO nos pertenecen, nosotros solo 
somos el medio para hacerlo llegar a los grupos que más 
lo necesitan. He tenido la fortuna de trabajar y tener la in-
fluencia de gente muy generosa con su tiempo y sus recur-
sos como Guillermo Mendicuti, Beatriz Gomory y algunos 
amigos de la comunidad judía de México, comunidad que 
por cierto tiene una cultura muy1 fuerte de ayudar y donar 
más del 10% de sus ingresos.”

“Porque creo que debemos desarrollar una cultura de co-
rresponsabilidad con nuestras comunidades y nuestro en-
torno. En el largo plazo es insostenible tener sociedades 
con tanta desigualdad, esto genera delincuencia, rotura del 
tejido social, adicciones, etc.”

“Consolidar el trabajo realizado en la comisaría de Flambo-
yanes por medio del fortalecimiento de los grupos de base 
en nuestro programa de intervención comunitaria integral 
y participativa, empezar a trabajar en el municipio de Ka-
nasín en alianza con otras asociaciones y fundaciones, así 
como retomar nuestro programa de fortalecimiento a las 
organizaciones de la sociedad civil de Yucatán.”

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Yucatán es radiante, hoy uno de los 
lugares más trendy en el mundo 
inmobiliario.



72 L I V I N G

A.W.A.H
Tu nuevo hogar en la 

Costa Yucateca

A.W.A.H es un espectacular desarrollo de departamentos cerca del mar con esencia de verano, que con su 
arquitectura ha logrado recrear la perfecta unión entre vegetación tropical y playa para crear un estilo de vida 
tipo resort.

Cuenta con una ubicación privilegiada y amenidades que permitirán una vida de comodidad y relajación en la hermosa 
Costa Yucateca. Este complejo de departamentos se presenta como la opción ideal para aquellos que buscan cumplir 
el sueño de un hogar en la playa.
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El proyecto se ubica en el kilómetro 11.5 de la costa 
yucateca, a tan solo un minuto de la zona comercial de 
Chicxulub Puerto, a 20 minutos de Mérida y a 8 minutos de 
Progreso.

A.W.A.H. cuenta con departamentos que van desde 1 hasta 
3 recámaras, con superficies que oscilan entre los 60 m2 y 
140 m2.

Este lugar brinda la oportunidad de vivir en una de las zonas 
más TOP del estado, mientras disfrutan de la cercanía a la 
ciudad y se sumergen en la serenidad del entorno costero.

Cada rincón está diseñado para transmitir seguridad y 
tranquilidad exclusiva a sus residentes. El desarrollo cuenta 
con iluminación general, suministro de energía eléctrica, 
tratamiento de aguas residuales, agua potable, sistema de 
riego y almacenamiento de basura, todo ello mantenido a un 
estándar de calidad excepcional.

Las amenidades completan la experiencia, ofreciendo un 
entorno ameno y controlado para que aprovechen al máximo 
cada día.

AMENIDADES:
• Cancha de Pádel • Club de Playa • Alberca • Kids Club
• Asoleaderos Jardín y conservación • Acceso controlado 
• Área de grill • Open gym • Lobby 

Aquí no solo adquieres un hogar, sino que te unes a una 
comunidad que valora la versatilidad e invierte en su calidad 
de vida. ¡Descubre la excelencia en la costa yucateca con 
A.W.A.H. Oasis de mar!

CORREO: info@dikap.mx 
VENTAS: 999 913 5704

Escanea este QR y 
descubre más de 
A.W.A.H  y DIKAP:

RENDERS POR DIKAP DESARROLLOS
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ALI DESARROLLOS 
Inaugura su nuevo edificio 

corporativo en la capital yucateca 

En un emocionante evento lleno de alegría y 
expectativas, Ali Desarrollos, una destacada 
empresa desarrolladora e inmobiliaria con sede 

en Mérida, celebró la inauguración de su nuevo edificio 
corporativo en la capital. 

Con el corte de listón oficial, la compañía dio inicio a una 
nueva etapa en su exitosa trayectoria de 30 años, dejando 
una huella imborrable en el desarrollo inmobiliario de la 
Península de Yucatán.
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Este evento no solo simboliza un nuevo capítulo en la 
historia de Ali Desarrollos, sino también su compromiso 
continuo con el desarrollo inmobiliario de alta calidad en la 
Península de Yucatán.

Ali Desarrollos ha sido una fuerza impulsora detrás del 
crecimiento inmobiliario en Yucatán, Campeche, Quintana 
Roo, Tamaulipas, Veracruz, Baja California y el Estado de 
México. Su contribución a la infraestructura de calidad en 
estas regiones ha sido evidente a lo largo de las décadas, 
marcando terrenos y creando comunidades.
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La empresa se destaca por su enfoque estratégico, 
colaborando con desarrolladores locales para generar 
proyectos inmobiliarios mediante alianzas estratégicas, así 
como ofreciendo opciones de renta o venta de terrenos en 
ubicaciones privilegiadas.

Esta visión innovadora no solo ha transformado paisajes 
urbanos, sino que también ha proporcionado a las 
comunidades lugares de residencia de calidad.

En el centro de la organización se encuentra su capital 
humano. Un equipo de profesionales expertos en diversas 
áreas trabaja incansablemente para aportar un valor 
excepcional al desarrollo y comercialización de cada 
proyecto inmobiliario. La diversidad de habilidades y la 
dedicación de este equipo son clave para el éxito continuo 
de la empresa.

Ali Desarrollos se distingue en el mercado inmobiliario por 
dos pilares fundamentales: la plusvalía garantizada y la 
certeza jurídica. Estos principios no solo definen la calidad 

FOTOGRAFÍAS POR JOSÉ CHAN

Escanea el QR y descubre 
más de Ali Desarrollos:

de sus lotes y viviendas residenciales, sino que también 
establecen un estándar excepcional en la comercialización 
de propiedades.

En compañía de medios de comunicación, invitados 
especiales y funcionarios gubernamentales, la compañía 
compartió su visión para el futuro y reafirmó su compromiso 
con el desarrollo sostenible en la región.

Con la inauguración de su nuevo edificio corporativo, Ali 
Desarrollos no solo marcó un hito en su historia, sino que 
también estableció un punto de referencia para el futuro del 
desarrollo inmobiliario en la Península de Yucatán. Con su 
compromiso con la excelencia y la innovación, la empresa 
continuará liderando el camino hacia comunidades vibrantes 
y sostenibles en la región.

Instagram: @alidesarrollos
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KONEXT 
BUSINESS EVENT

U N  E V E N T O  D E  I N V E R S I O N I S T A S  E N  M É R I D A
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FOTOGRAFÍAS DE JOSÉ GARCÍA

Durante este pasado diciembre de 2023 se llevó a cabo 
un hito empresarial con las empresas inmobiliarias 
Grupo MADI, RSI y Grupo KERVO.

Se presentó ante inversionistas el desarrollo industrial 
KONEXT, un innovador proyecto de primer nivel en Yucatán 

y perfecto para invertir, ya que ofrece infraestructura y es un 
imán para el sector industrial mundial.

Siendo un desarrollo perfecto para expandir negocios y 
extender empresas hacia el mundo industrial. Este se posiciona 
como uno de los mejores parques industriales en la zona.
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Mellina Díaz de Grupo MADI estuvo a cargo de la presentación 
ante inversionistas, donde se mostraron las amenidades que 
hacen distinto a KONEXT, donde actualmente hay 134 lotes 
industriales de diversos tamaños en comercialización.

El futuro de Yucatán es Industrial

SOCIOS KONEXT 

El empresario Roberto Segura de RSI y el director comercial 
de Grupo Kervo, José Luis Valladares estuvieron presentes 
para respaldar el evento donde inversionistas se adentraron 
al sector industrial-inmobiliario.
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Este nuevo parque industrial se ubica entre 
la conexión Mérida-Tixkokob donde también 
habrá business center, guardería, trailer 
park, zona comercial y mucho más.

Descubre más de KONEXT 
con el equipo de GRUPO MADI 

y RSI en el siguiente QR.

FOTOGRAFÍAS DE JOSÉ GARCÍA
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F O R J A N D O  E L  F U T U R O  D E L  S U R E S T E  M E X I C A N O

Bterra Desarrollos, la subsidiaria inmobiliaria de Grupo 
Bepensa, se ha mantenido como una empresa 
destacada en la escena de la construcción y 

desarrollo inmobiliario en la Península de Yucatán. Con una 
sólida visión y respaldo financiero, la empresa se distingue 
en el competitivo mercado al ofrecer seguridad y certeza en 
cada proyecto, marcando así una diferencia palpable.

En su compromiso por ser aliados estratégicos en la 
industrialización y evolución inmobiliaria de la región, se 
especializan en brindar soluciones inmobiliarias que no solo 
satisfacen las necesidades operativas y financieras de sus 
clientes, sino que también establecen nuevos estándares 
de calidad y excelencia en el Sureste de México.

La firma se posiciona como el mejor y más confiable 
desarrollador de la región, con presencia en Yucatán, 
Quintana Roo y Campeche. Su enfoque integral abarca 
desde la selección de ubicación y control del predio hasta 
la entrega llave en mano, permitiendo que los clientes se 
concentren en su negocio, mientras Bterra Desarrollos 
se encarga de los desafíos inmobiliarios. Además, la 
empresa acompaña a sus clientes en sus necesidades de 
property management y operación local. Son líderes en la 
urbanización de grandes extensiones de tierra, impulsando 
proyectos industriales y de usos mixtos con cualidades 
únicas de planificación, calidad y visión, siempre 
procurando un impacto positivo en el entorno.  
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Uno de los logros más destacados es la creación de 
comunidades planeadas, entre las cuales brilla con luz 
propia Distrito Xcanatún. Este proyecto de 200 hectáreas, 
alineado a la carretera Mérida-Progreso, no solo alberga 
un próximo centro comercial, sino que también sirve como 
hogar para el revolucionario Cápitol Distrito Urbano. 

Este último se ha convertido como el primer distrito urbano 
en su tipo en el sureste mexicano, con 30 macrolotes 
en venta, listos para albergar los mejores productos 
inmobiliarios complementarios entre sí.

Entre las joyas de Cápitol Distrito Urbano se encuentra 
el Hospital San José Moscati, originario del Estado de 
Querétaro y con más de tres décadas de experiencia 
en brindar servicios médicos de calidad excepcional. 
La construcción de una torre médica de 100 metros de 
altura, con 27 niveles de diseño inteligente y equipamiento 
de vanguardia, promete ofrecer a los médicos las mejores 
herramientas para su labor. Con 532 consultorios, 
recepción y sala de espera compartida, este hospital se 
presenta como un hito en la atención médica en Mérida.
Otro socio estratégico que se suma al desarrollo es 
BYD, Build Your Dreams, la nueva marca china de autos 
eléctricos. La primera agencia en Mérida se instalará en 
Cápitol Distrito Urbano, ofreciendo tecnología de energía 
híbrida de modo dual y contribuyendo a la transición 
hacia vehículos eléctricos con opciones de movilidad 
innovadoras. Además de estos proyectos, Bterra 
Desarrollos tiene en puerta iniciativas emocionantes, como 
replicar el Family Sport Center de Cuernavaca, Morelos 
a Cápitol, en donde busca promover el bienestar físico 
familiar a través de programas deportivos de alto nivel.

Su experiencia en proyectos industriales, comerciales y 
de servicios es palpable en colaboraciones estratégicas 
con socios clave, como la construcción de las plantas 
industriales de Leoni Wiring Systems en Mérida. Con 
un portafolio robusto que abarca tiendas comerciales, 
campus universitarios y bodegas industriales, la firma se 
presenta como un actor integral en la transformación del 
panorama inmobiliario regional.

La empresa se distingue por ser líder en la urbanización 
de grandes extensiones de tierra, impulsando proyectos 
industriales y de usos mixtos con calidad, visión y un 
impacto positivo en el entorno. Bterra Desarrollos se 
consolida como un referente en el desarrollo inmobiliario 
del sureste, demostrando su compromiso con la excelencia, 
la innovación y la transformación positiva de la región. Con 
una visión clara y proyectos ejecutados con maestría, la 
empresa continúa pavimentando el camino hacia un futuro 
inmobiliario vibrante y sostenible en la Península de Yucatán.

Instagram: @bterradesarrollos

FOTOGRAFÍAS POR BTERRA DESARROLLOS

Escanea este
 QR para obtener 
más información:
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¡La Comunidad 
Inmobiliaria que
rompe récords!

Espectacular fue el tradicional Kick Off de República 
Maya Master Broker, en donde se reunieron todas 
las inmobiliarias y asesores partners pertenecientes 

a esta comunidad, para en equipo arrancar el año con un 
firme propósito, seguir rompiendo sus récords de ventas.

 Los más de 250 asesores de esta comunidad celebraron el 
RÉCORD DE VENTAS alcanzado el año anterior y plantearon 
las estrategias para superar las ventas para este 2024.
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¡La Comunidad 
Inmobiliaria que

Se destacó los Top Sellers, y se reconoció a todo el equipo 
que fue pieza clave en el mencionado récord, donde su 
promedio de venta fue de 1 departamento cada 2 días, 
obteniendo el logro de 182 departamentos anuales vendidos.
 
Durante su agradable noche, y en medio de una charla de 
su estratega comercial Eliud Izguerra, se reforzaron los 
compromisos, enfoque, y el valor de crear comunidad para 
el alcance de sus sueños personales y metas profesionales.
 
El premio al desarrollador del año fue para MB Signature 
Properties, ya que sus productos inmobiliarios fueron los de 
mayor tendencia y gusto entre la comunidad de asesores 

por su inmejorable ubicación, precio y modelos de inversión 
tan disruptivos.
  
Al finalizar, y después de un performance, dinámicas y 
premios, la comunidad de República Maya sin duda alguna 
seguirá siendo líder en la venta de productos inmobiliarios 
que marquen la tendencia en Yucatán.

Si eres Asesor o Líder de 
Inmobiliaria puedes unirte a este 

movimiento escaneando
 el código QR. 

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS
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E X P L O R A N D O  L A  R I Q U E Z A  A R Q U I T E C T Ó N I C A  D E  L A  C A P I T A L  Y U C A T E C A

La comisaría costera de San Crisanto, al norte de Sinanché, ha alcanzado un logro ambiental significativo al recibir 
la certificación Playa Platino, un reconocimiento prestigioso otorgado por el Instituto Mexicano de Normalización y 
Certificación A.C. 

La certificación fue conferida a una extensión de 500 metros de playa, que se extiende desde el Club de Playa Komunah 
hacia el poniente. Este logro no fue obra de un solo actor, sino el resultado de la colaboración y esfuerzos combinados 
de la comunidad de San Crisanto, el Grupo Komunah y las autoridades locales, quienes trabajaron incansablemente para 
alcanzar este estatus ambientalmente consciente.

San Crisanto 
Obtiene certificación platino 

como playa sostenible



85 L I V I N G

F O T O G R A F Í A S  P O R  M A R Í A  R E G I N A

La ceremonia de entrega del certificado y reconocimiento 
tuvo lugar en el Club de Playa Komunah, inaugurado a me-
diados de este año. Diversas personalidades, incluyendo a 
Viviana Fernández Camargo, directora general del Instituto 
Mexicano de Normalización y Certificación A.C., Sergio Agui-
lar Escalante, director de Planeación y Cambio Climático de 
la Secretaría de Desarrollo Sostenible, Nery Mena Aguilar, 
presidenta municipal de Sinanché, Martina Chuc Rosado, co-
misaría municipal de San Crisanto, y Mauricio Vales Casares, 
director general de Grupo Komunah, participaron en la entre-
ga del reconocimiento.

El proceso de limpieza involucró tres jornadas a lo largo de la 
segunda mitad del 2023, donde voluntarios, pobladores y co-
laboradores de Grupo Komunah recolectaron desperdicios. 
La primera jornada resultó en la recolección de media tonela-
da de residuos, mientras que las siguientes dos fueron signi-
ficativamente menores, con menos de 70 kilos acumulados.

La certificación Playa Platino, otorgada sólo a aquellos espa-
cios costeros comprometidos con la limpieza y la preserva-
ción del entorno, garantiza que la costa esté libre de residuos. 
En este caso, algunas zonas del litoral experimentaron una re-
ducción impresionante, pasando de 7.57 gramos de residuos 
por metro cuadrado a tan solo 0.22 gramos.

Este reconocimiento ha generado una mayor conciencia en la 
comunidad sobre la importancia de mantener limpias las pla-
yas. La colaboración con el Instituto Mexicano de Estandari-
zación y Evaluación de la Conformidad (IMEEC) y la formación 
de un comité ciudadano para inspecciones constantes han 
sido clave en este proceso. 

En el discurso de clausura, Mauricio Vales Casares destacó 
que el mérito de este logro no recae únicamente en el de-
sarrollo inmobiliario o el club de playa, sino en la dedicación 
y esfuerzo colectivo de la comunidad de San Crisanto y las 
autoridades locales. 
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