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Una nueva forma de hacer publicidad
en la Peninsula de Yucatdn.
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Fotografia por: Heyder Cardds / Calzada de los frailes, Valladolid

os llena de entusiasmo presentar la octava edicion de TOP Yucatan, dedicada a una de las joyas en el estado:
Valladolid, el corazon de Yucatan. Hemos creado una guia completa para que descubran sus calles, sabores y
secretos; desde sus rincones mas pintorescos hasta los platillos que definen su identidad.

En estas paginas encontraran un recorrido por sus calles empedradas y llenas de colores; conoceran rincones que
cuentan historias y monumentos que nos conectan con nuestras raices. Valladolid no solo es un lugar de paso, sino una

parada que merece ser explorada y apreciada.

Esperamos que disfruten cada seccion de la revista, que se dejen inspirar y que esta edicion los invite a conocer la ciudad
de Valladolid como nunca antes.

EDUARDO CARDOS



zayanna

INDIGO
Valladolid
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TORRES DE DEPARTAMENTOS
CON ADMINISTRACION HOTELERA

Zayanna es un exclusivo hotel de lujo operado por INDIGO operadora del grupo IHG que combina
la propiedad privada con la experiencia completa de un hotel de clase mundial. Este innovador
concepto te permite ser dueno de una elegante suite en un destino unico, generando ingresos

constantes durante todo el ano. Ademas, cuentas con la libertad de disfrutarla como huésped, con
todos los servicios y comodidades de un hotel de cinco estrellas, en un entorno disenado para
brindar una experiencia Unica de descanso, estilo y sofisticacidon en el corazon de Valladolid.

I H * HOTELS & ’m
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HOTEL MAN, MEN




Places +
memories

Lo mejor del turismo en la
peninsula de Yucatan.

Turismo



UGARES

N YUCATAN
PARA IR EN FAMILIA

| estado de Yucatan es de esos lugares en Mexico donde puedes encontrar muchos sitios que tienen algo espe-
E cial o magico. Si te gusta salir en familia y tener planes para todas las edades, esta ciudad cuenta con muchas

opciones para visitar, desde sus hermosas playas, pueblos, zonas naturales, plazas, museos, hasta parques llenos
de historia y diversion. Aqui te compartimos algunos de los destinos que no te puedes perder si lo que buscas es una
experiencia unica para todos los miembros de la familia.

PARQUE DE
LA PLANCHA

Un nuevo pulmdn verde en el
corazon de Mérida

Ubicado en el centro de Merida, el Parque de
la Plancha es un espacio abierto que invita al
esparcimiento y la convivencia familiar. Con
areas de juegos, espacios para picnic y even-
tos culturales ocasionales, este parque es
ideal para una tarde tranquila en medio de la
ciudad. Los domingos suele llenarse de gente,
gracias a su mercado gastronomico y las dis-
tintas actividades recreativas que los visitan-
tes pueden realizar.

l CENTENARIO DE

MERIDA Y ANIMAYA

El Centenario de Meérida, con 114 afos de existencia, es uno de los
zoologicos mas antiguos de Mexico y ofrece una experiencia familiar
para los mas pequefios. Puedes observar aves, reptiles, mamiferos, ya
que cuenta con mas de 600 animales y 90 tipos de especies. El parque
esta dividido en dos areas: la zona recreativa en la cual estan los juegos
infantiles, el acuario, juegos mecanicos, el area de comida, el lago, la
estacion del tren y la zona del zoologico. Por otro lado, el Parque Zoolo-
gico Animaya, es mas moderno, ofrece un safari en autobus y una vista
impresionante desde su torre mirador. Ambos lugares son ideales para
ensefiar a los nifios sobre la fauna y la importancia de la conservacion.

10 TURISMO



3 MALECON
INTERNACIONAL
DE PROGRESO

Para un plan mas tranquilo y relajado, el Malecon Internacio-
nal de Progreso es el lugar ideal. A solo 30 minutos de Merida,
este malecdn ofrece hermosas vistas y actividades para toda
la familia, como juegos, canchas deportivas, islas de comida,
etc. Los niflos pueden disfrutar de todas las areas de juegos,
mientras que los adultos pueden observar un atardecer fren-
te al mar. Tambien hay opciones de comida como esquites,
marquesitas, granizados, entre otras cosas.

BICIRUTA

La Biciruta en Merida es basicamente un plan perfecto para un domin-
go relajado en familia. Se cierran varias calles, sobre todo el Paseo de
Montejo, para que puedas andar en bici, patinar, correr o pasear sin
preocuparte por los coches. Es un ambiente super tranquilo, donde fa-
milias y amigos se juntan para disfrutar de la ciudad de una manera
mas tranquila y verde.

Ademas, mientras recorres la ruta, hay actividades divertidas y cultura-
les para todos los gustos. Es como una fiesta al aire libre donde puedes
disfrutar de Mérida a tu ritmo.

Cada uno de estos lugares va de acuerdo con lo que prefieras, desde un
dia de aventuras, paseo cultural o simplemente un lugar donde relajarte
con tu familia. Merida tiene un sinfin de opciones que haran que cada
salida en familia sea unica.

11 TURISMO

4 PARQUE MUNICIPAL
DE DEPORTES
EXTREMOS

Para las familias con jovenes fanaticos de la
adrenalina, el Parque Municipal de Deportes
Extremos es el lugar ideal, cuenta con varios
juegos para grandes y pequefios. Puedes en-
contrar actividades como: Go karts, tirolesa,
laberinto gigante, eurobungy, escalera loca y
obstaculos extreme. Es importante traer tu
INE para acceder. Los lunes no laboran.
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Waye Hotel y Plaza: Un hotel conceptual
en el corazén de Valladolid, Yucatan

bicado en el centro de Valladolid, el Waye Hotel &

Plaza es una puerta a la riqueza cultural y natural de

esta ciudad colonial. En Maya, WAYE significa “aqui”
y refleja su esencia de conexidn con la cultura yucateca,
ofreciendo una experiencia Unica que va mas alla del hos-
pedaje, acercando a los huéspedes a la historia y tradicio-
nes de Valladolid.

Al ingresar, cada habitacién cuenta una historia, inspirada
en los ciclos solares de la cultura maya. Desde las habita-
ciones dobles con terrazas hasta las suites y los espacios
individuales con balcén, cada rincon fue disefiado para re-
flejar el equilibrio entre la modernidad vy la tradicion. Los
nombres de los cuartos, evocan el calendario solar maya,
conectando asi a los huéspedes con la cosmovision an-
cestral de la region. Con un total de 22 habitaciones, Waye
Hotel & Plaza es un espacio de paz y exclusividad en medio
del méagico pueblo de Valladolid.

El hotel ofrece una gama de espacios comunes que enri-
quecen la estancia de sus huéspedes.

Sala de negocios. Un espacio elegante y exclusivo para re-
uniones y eventos ejecutivos en Valladolid. Con capacidad

para 20 personas, cuenta con tecnologia avanzada, mobi-
liario ergondmico y un ambiente confortable. Es ideal para
eventos y presentaciones para grupos pequefios.

Roofgarden. Su roofgarden ofrece vistas panoramicas y un
ambiente sofisticado al aire libre. Decorado con vegetacion
tropical y areas de descanso de primer nivel, es perfecto
para disfrutar de cocteles y momentos especiales en un en-
torno de exclusividad.

Mercado gastronémico de comida mexicana. Rankeado
en Trip Advisor como el segundo mejor restaurante de la
ciudad, Mercado 41 eleva la auténtica cocina mexicana a
nuevas alturas, en un ambiente vibrante y auténtico. Cada
platillo celebra los sabores de Mexico con un toque de so-
fisticacion, creando una experiencia culinaria inolvidable.

Waye Hotel & Plaza ofrece un viaje a través de la cultura, na-
turaleza e historia de Yucatan. Su concepto y dedicacion por
mostrar lo mejor de VValladolid hacen de este hotel una parada
obligada para vivir una experiencia auténtica en la peninsula.

Instagram: @wayevalladolid
Teléfono: 985 108 1571

12 TURISMO
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TUNICH NA]

Un refugio con encanto y
comodidad en Valladolid

pecial donde la calidez y la comodidad son su princi-

pal prioridad: Tunich Naj. Desde sus inicios como un
pequefo hostal hasta convertirse en un hotel boutique de
referencia, su historia estd marcada por el esfuerzo, pasion
y el apoyo de una familia que ha hecho de este suefio una
realidad.”

E n el magico pueblo de Valladolid, hay un rincén es-

Ubicado a solo tres calles del centro de Valladolid, este ho-
tel boutique ofrece una experiencia Unica con 13 habita-
ciones y ha logrado combinar la cercania de un hostal con
el confort de un hotel de lujo. Desde sus inicios, la vision de
Tunich Naj ha sido ofrecer a sus huéspedes una experien-
cia unica, donde el servicio personalizado y la tranquilidad
hacen match perfecto con el encanto de la ciudad.

El lugar cuenta con opciones de alojamiento que incluyen
habitaciones dobles, king size y una exclusiva suite que es
la favorita de muchos por su roof privado con alberca, un
espacio perfecto para disfrutar de la vista panoramica de
Valladolid. Ademas cuenta con una cocina equipada, per-
fecta para quienes prefieren preparar sus propias comidas.

Las instalaciones incluyen una piscina al aire libre, una am-
plia zona de estar tipo palapa, y una cocina completamen-

te equipada. Ademas, cuenta con un espacio de coworking
y zona de entrenamiento, lo que lo convierte en un hospe-
daje perfecto tanto para turistas como para quienes de-
seen trabajar y hacer negocios. El establecimiento también
ofrece estacionamiento privado.

Este 18 de diciembre, Tunich Naj celebra su décimo aniver-
sario como empresa. Una década llena de esfuerzo, cre-
cimiento y aprendizajes, en la que la familia ha jugado un
papel fundamental en el éxito del proyecto. Este logro es el
reflejo del compromiso, la pasién y el apoyo incondicional
de quienes han formado parte de este suefio. Proximamen-
te, el hotel expandira su oferta con la apertura de Muluk,
un coffee bar que permitira a los huéspedes disfrutar de
una deliciosa variedad de bebidas y snacks en un ambiente
relajado y acogedor, completando la experiencia.

Tunich Naj continua posicionandose como un destino ideal
para quienes buscan explorar la ciudad, su cultura e histo-
ria en un lugar unico, calido y lleno de encanto en Valladolid,
Yucatan.

Instagram: @hosteltunichnaj
Teléfono: 985 856 0873
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Hotel Quinta Marciala:

Un refugio historico en el
pueblo mdgico de Valladolid

-

bicado en una casona del siglo XIX, el Hotel Quinta
l | Marciala es un recorrido por la esencia de \Valladolid
y su legado historico. Con sus comodas habitacio-
nes y el encanto de su jardin y terraza. Este hotel combina
la elegancia y paz de tiempos antiguos con las comodi-

dades de hoy, ofreciendo una estancia enriquecida con la
esencia del Pueblo Magico de Valladolid.

Este hotel cuenta con doce habitaciones para descansar.
Tiene opciones como la Deluxe con cama doble, la Deluxe
Doble para familias o grupos de hasta cuatro personas y
la Suite con cama King Size y soféa cama, todas las habita-
ciones estan equipadas con aire acondicionado, internet,
television de pantalla plana, bafio privado y servicio de lim-
pieza, garantizandote un ambiente acogedor y funcional.

Como huésped puedes disfrutar de una piscina al aire li-
bre, relajarte en su jardin encantador y acabar el dia en su
terraza que es perfecta para admirar el atardecer valliso-
letano. Ademas, el lugar ofrece servicios adicionales para
hacer de cada visita una experiencia completa, como par-
king gratuito, un atento servicio de recepcion y traslado al
aeropuerto o alquiler de bicicletas con cargo adicional.

Su mision es ofrecerte un servicio de hospedaje de calidad
que no solo cumpla con tus expectativas, sino que también
promueva el atractivo cultural y turistico de Valladolid.
Cada uno de sus rincones cuenta una historia, transportan-
dote a la rica herencia de Mexico, mientras disfrutas de una
estancia inolvidable llena de tranquilidad y hospitalidad.

Hotel Quinta Marciala no es solo un lugar para descansar
Como nunca; se ha convertido en un espacio donde se res-
pira historia y se vive la verdadera hospitalidad vallisoleta-
na. Es llevarse un pedacito de la historia de Valladolid, su
ambiente, calidez y cada detalle estén pensados para crear
una experiencia diferente.

WhatsApp: (+52) 985 100 4113
Teléfono: (+52) 985 257 3043
Instagram: @quintamarciala

Web: www.hotelquintamarciala.com.mx

14 TURISMO
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Sutuk enValladolid:

Un refugio exclusivo para el
almay el corazon

n el corazon de Valladolid, el hotel Sutuk se alza

como una joya que redefine el lujo, la intimidad y el

regreso a lo esencial. Inspirado en el concepto maya
de “instante” o “momento”, abrid sus puertas en junio de
2023, ofreciendo una experiencia disefiada para familias
que buscan un escape de la rutina en un entorno natural y
apacible. Con solo ocho habitaciones, dos estandar, cuatro
master y dos dobles, este hotel garantiza privacidad abso-
luta, rodeado de vegetacion y silencio, creando un espacio
unico donde el tiempo parece detenerse.

Cada habitacion esta cuidadosamente disefiada con ma-
deras que evocan el espiritu de Yucatan, ofreciendo areas
verdes y bafios privados con detalles como regaderas do-

FOTOGRAFIAS: JOSE CHAN

bles y, en las master suites, un jacuzzi para disfrutar en
pareja. Ademas, ofrece acceso exclusivo para sus huéspe-
des a todas sus instalaciones, incluyendo un spa de vapor
maya, clases de yoga y una piscina rodeada de vegetacion
que invita a la paz y la plenitud.

Sutuk es una invitacion a reconectar con el momento presen-
te, a contemplar la naturaleza y a disfrutar de una experiencia
hecha para el alma. En este exclusivo refugio, donde cada ins-
tante se transforma en un recuerdo eterno, envolviendo a sus
huéspedes en un ambiente de paz y comunion con el entorno.

Instagram: @hotelsutuk
Teléfono para reservar: 985 109 0785

15 TURISMO



PARQUE X’KEKEN

Un destino que fusiona naturaleza,
aventura y el legado maya

pocos minutos de la encantadora ciudad de Valladolid, se encuentra uno de los secretos mejor guardados de

Yucatan: Parque X’'keken. Esta joya natural de Yucatan, rodeado de muchisima vegetacion y aves exoticas abre las

puertas a un mundo subterrdneo donde la naturaleza se muestra en su estado mas puro. El parque, que alberga
los cenotes X’keken y Samula, ofrece a sus visitantes una experiencia Unica en donde ha logrado conectar aventura con
la tranquilidad de la naturaleza, convirtiéndose en un destino imperdible para los turistas que buscan algo mas que solo
un simple paseo.

Con una ciclovia que se adentra en la selva y permite llegar en bicicleta, el camino hacia X’keken es el inicio de una trave-
sia magica. Al final de este trayecto se encuentran los cenotes, ambos son bdveda cerrada y con aguas cristalinas que
reflejan formaciones de estalactitas y estalagmitas, creando un espectaculo natural iluminado por rayos de luz que se
filtran por pequefas aberturas en el techo de las cuevas.

16 TURISMO



Cada cenote es un espacio de total paz y tranquilidad, por
lo que les recomendamos visitarlo temprano para disfrutar
de esto. Sumergirse en sus aguas ademas de ser refres-
cante, también es una forma de conexion con el entorno
natural. Para los visitantes que buscan un momento de es-
piritualidad y conectar, el parque ofrece la posibilidad de
participar en una ceremonia maya, un ritual guiado por un
chaman local, donde la energia de la naturaleza y las anti-
guas tradiciones se hacen presentes en cada instante.

Ademas, X’keken cuenta con distintas opciones para di-
vertirse en familia, explorar y disfrutar, ya que cuentan con
un mercado de artesanias locales que permite llevarse a
casa un pedazo de la cultura de Yucatan, con piezas de ce-
rémica, textiles y joyeria tradicional hechas a mano. Ahora,
para quienes deseen comer después de nadar por los ce-
notes, el restaurante del parque ofrece platillos tipicos yu-
catecos, lo que completa la experiencia y permite recargar
energias para el viaje de regreso.

El parque también cuenta los tradicionales haltunes, pe-
quefias cavidades en la roca que recolectan agua de lluvia
y han sido utilizados desde la época prehispanica. Estos
pequefios cuerpos de agua son un reflejo del ingenio vy la
conexion de los mayas con su entorno.

Esta joya natural es una oportunidad para conectar con la
naturaleza, nuestra cultura maya y la historia viva de Yu-
catan. Si llegas a visitar el lugar, te recomendamos: llevar
zapatos comodos y antideslizantes, ya que el terreno pue-
de ser resbaladizo. X’keken mas alla de ser un cenote; es
una oportunidad para conocer la naturaleza y un pedazo
de historia y cultura que permanece vivo, esperando ser
descubierto.

Horarios: L - J de 8:00 AM - 5:00 PM
V - S de 8:00 AM - 6:00 PM
Contacto: 985 227 6365

Instagram: @parquexkeken

17 TURISMO
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Hotel Meson del Marqués:

Una joya arquitectdnica del siglo
XVII en el corazon de Valladolid

encuentra un hotel que ha evolucionado constante-
mente y se ha convertido en un emblema de Valla-
dolid. Esta joya arquitectonica, cuya historia se remonta al
siglo XVII, combina el encanto colonial con el lujo moderno.

E n el punto medio perfecto entre Meérida y Cancun, se

Lo que hoy conocemos como el Hotel Meson del Margues,
comenzd con soélo seis habitaciones, una cocina general,
un jardin central y amplios corredores que evocaban la vida
tranquila de otra época un 21 de septiembre de 1967. Con
el paso de los afios, este historico lugar ha evolucionado

sin perder su esencia, manteniendo vivo el espiritu de su
pasado.

Actualmente, el hotel cuenta con 85 habitaciones disefia-
das para ofrecer el maximo confort. Sus instalaciones inclu-
yen un restaurante-bar, salones climatizados ideales para
eventos y conferencias, alberca al aire libre, jacuzzi, esta-
cionamiento privado y acceso a internet de alta velocidad.
Ademas, servicios como lavanderia, informacion turistica y
asistencia médica externa las 22 horas aseguran que tu es-
tancia sea completamente placentera.

18 TURISMO



Uno de los mayores atractivos del hotel son sus dos res-
taurantes: el Rooftop Don Diablo, que ofrece vistas es-
pectaculares a la iglesia de San Servacio, y la Hosteria del
Marques, donde los sabores locales e internacionales se
fusionan en una experiencia gastronémica unica. Desde la
terraza, puedes admirar el parque Francisco Canton Rosa-
do mientras disfrutas de un ambiente acogedor y relajado.

La ubicacion es uno de sus grandes encantos, convirtién-
dose en el punto ideal para explorar uno de los destinos
mas emblematicos de Yucatan. Valladolid, conocida como
la “Perla de Oriente”, es un destino lleno de cultura, historia
y una calida vida local, con el hotel como el lugar ideal para
descansar tras un dia de exploracion.

El Meson del Marqués es un orgulloso poseedor de mul-

tiples distinciones, como Tesoros de Meéxico, los distin-
tivos H y M, el Certificado de Buenas Practicas Sanitarias

19
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Yucatan, el Premio Yucatédn a la Calidad y la certificacion ISO
9001:2015. Cada uno de estos reconocimientos refleja
su compromiso con la excelencia y la satisfaccion de sus
huéspedes.

Si buscas un lugar que combine historia, comodidad y una
ubicacion estratégica, el Hotel Meson del Marqueés es una
opcion ideal. Cada rincon de este lugar cuenta una historia,
mientras que su atencion a los detalles y sus servicios de
primera clase prometen hacer de tu visita a Valladolid una
experiencia inolvidable.

Instagram: @hotelmesondelmarques
Reservaciones: 986 105 1165

Instagram: @dondiabloterrazabar
Reservaciones: 985 124 7500

TURISMO
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tan solo cinco minutos del centro historico de se ha convertido en un refugio de

tradicion, naturaleza y aventura. Ubicada estratégicamente en la esta antigua

hacienda ganadera ha sido transformada en un espacio que combina la historia con el confort moderno, ideal para
cualquier ocasion especial 0 una escapada inolvidable.

TURISMO
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Al llegar, los aromas de la cocina regional te abrazan y te
invitan a disfrutar de un buffet excepcional, disponible to-
dos los dias de 12:00 PM a 5:00 PM. En su restaurante
principal y éreas al aire libre, puedes enamorarte con sus
platillos que celebran la riqueza gastrondmica de Yucatan,
y que son preparados con ingredientes frescos y locales.

Selva Maya no es solo un destino para los amantes de la
buena comida. Dentro de sus instalaciones se encuentra el
majestuoso Cenote Saamal, un paraiso natural abierto de
9:00 AM a 5:00 PM, donde sus hipnotizantes y cristalinas
aguas te hacen un guifio para sumergirte en ellas. Si eres
mas aventurero, cuentan con un circuito de tirolesas, que
sin duda es una descarga de adrenalina mientras disfrutas
de sus espectaculares vistas.

Ahora, para los que buscan esa conexion con la naturaleza,
los senderos de la hacienda son perfectos para una cami-
nata relajante. Al final del recorrido, el lugar te ofrece agua
de coco natural o un tradicional mezcalito para refrescarte.

FOTOGRAFIAS: SELVA MAYA

Y para quienes les encanta la riqueza cultural, la tienda de
artesanias de la hacienda es un verdadero tesoro. Cuentan
con joyas de plata, acero inoxidable y otras piezas unicas
reflejan el talento y la tradicion de los artesanos locales,
convirtiéndose en recuerdos perfectos para llevar un pe-
dacito de Yucatan a casa.

Si estas planeando un evento inolvidable, este lugar ofrece
locaciones de ensuefio para bodas, graduaciones, reunio-
nes o convenciones. Gracias a su gran equipo apasionado
por cada detalle, todas las celebraciones se convierten en
un momento unico que supera las expectativas.

En Hacienda Selva Maya encontraras todo lo que necesitas
para disfrutar de Yucatan: naturaleza, historia, gastrono-
mia y un espacio perfecto para tus momentos especiales.

Instagram: @selvamayamex
Reservaciones: 985 115 7237
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Gonzalo Novelo

Transformando la comunidad
turistica con vision y liderazgo

figura clave en
destino. Dirige

logrando acuerdos internacionales con
Actualmente, es presidente de
este sector en

FOTOGRAFIAS:JOSE CHAN

con nuevas propuestas de impacto nacional e internacional para este

creador del
Fue presidente nacional de
dejando huella en cada organizacion que encabeza.
la mayor asociacion de turismo, enfrentando los retos de
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¢ Qué le inspird a involucrarse
enla

es un destino con potencial de negocio en el am-
bito turistico, esto lo avalan fuertes inversiones registradas
en los ultimos afios en el estado con un monto aproximado
de de pesos en inversién turistica priva-
da, tenemos una amplia gama de atractivos, nuestra cul-
tura maya ancestral, hoteleria de primer nivel, gastronomia
especializada, seguridad y profesionales comprometidos en
la materia dispuestos a estar siempre actualizados y capa-
citados en el arte de la industria de la hospitalidad, por eso
dentro de agrupamos a mas de
especialistas para crear un entorno en el cual analizar
e implementar mejores practicas empresariales, tecnologia
de punta y avanzar hacia el futuro de manera sélida, unidos
para enfrentar los retos que tengamos que superar.

¢ Como ha sido su experiencia
al frente de

Mi experiencia frente al ha sido de primer
nivel, es un grupo empresarial de expertos con mucha ini-
ciativa, participativo y con ganas de trabajar en equipo para
realizar proyectos eficientes que funcionen correctamente y
atiendan las cambiantes necesidades del usuario de nues-
tros servicios, esto se ha notado a lo largo de todo el

¢ Qué retos considera los mds impor-
tantes en su rol como

El reto mas importante es ser el portavoz de las inquietudes,
necesidades y propuestas del sector turistico de

para hacerla llegar a las autoridades gubernamentales en los
tres niveles, trabajar de la mano con iniciativa privada, asocia-
ciones, academia y gobierno, sera la forma en que como des-
tino podamos alcanzar las metas que nos hemos propuesto,
no siempre las autoridades estan dispuestas a escuchar al
sector empresarial y trabajar en consecuencia.

Por otro lado, al asumir la Presidencia de una organizacion
tienes que estar dispuesto a trabajar a favor de los demas, a
convertirte en un servidor de tus afiliados, a hacer que el cos-
to de la membresia que cubren como anualidad valga la pena.

En cuando asumimos el compromiso realiza-
mos una reingenieria de nuestro modelo asociativo, nues-
tras reuniones mensuales requeriamos hacerlas eficientes
y productivas, avanzar hacia la innovacion, transforman-
dolas en eventos con alto valor apreciativo

pues genera visibilidad para mi empresa y
nuevas oportunidades de negocio al hacer alianzas estra-

tégicas con otros lideres del sector a nivel local, regional
o nacional; para lograr este objetivo incluimos dinamicas
de networking en cada una de nuestras secciones con la
membresia, acufiamos la frase

ejercicio mensual que entrega testimonios
del importe de los negocios que cerraste con los demas
miembros de Skal en el mes que transcurrio, porque prio-
rizamos el otorgar el contrato de servicios a otro miembro

antes de a alguna otra empresa que no sea socia.

¢ Qué proyectos o iniciativas conside-
ra claves para el desarrollo turistico
de

Un proyecto integral de promocion de nuestro destino como
un que necesitas descubrir, ya sea por vaca-
ciones, negocios o asistiendo a un congreso, te
enamora a primera vista, requerimos incrementar la conec-
tividad aérea, mantener la seguridad carretera para incen-
tivar el turismo domestico, y adaptar nuestros productos y
servicios turisticos a los requerimientos que demandan las
nuevas generaciones, para aportar a ello diseflamos y eje-
cutamos desde el segmento de
emprendedores dentro de Skal, un evento denominado
proyecto que fue presentado en el
en octubre pasado, cuya
funcion es entregar un paquete de herramientas, para to-
mar decisiones claras de si involucrarse al turismo y cémo
utilizar como una util herramienta en el fortalecimiento
y creacion de nuevas empresas turisticas a emprendedores
de entre 20 y 30 afios de edad de todo el pais.

¢ Coémo ve el crecimiento de en
y la proyeccion para el futuro?

El crecimiento de fue exponencial. Toma-
mos la asociacion con en y al dia de
hoy somos de crecimiento hasta el cierre
de la edicidn de la revista, lo cual nos hizo acreedores al
que recibimos en el
en al que asistimos. De los

que existen en mas de en el mundo,

fue quien gand el primer lugar como fortalecimien-
to de su membresia a lo largo del

Para el turismo en no es solo una
industria, es su pasion y una oportunidad de conectar, ins-
pirar y crear un legado duradero. Su liderazgo en

ha sido un reflejo de su compromiso con el
progreso del turismo. Su visién nos lleva a un futuro pro-
metedor, con una comunidad unida, disruptiva y abierta
a los retos y oportunidades que el turismo traerd en las
proximas décadas.

TURISMO
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Meriden lleva la experiencia
residencial a un nuevo nivel con
su evento ‘Arte en las Alturas’”

ecientemente, Meérida fue escenario de un evento
Rexclusivo que llevo la experiencia residencial de Me-

riden a nuevas alturas, literalmente. “Arte en las Al-
turas”, el nombre del evento, logré capturar la esencia de lo
que significa vivir en uno de los desarrollos mas privilegia-
dos de la ciudad. Los asistentes pudieron disfrutar de una
velada en el penthouse del piso 13, con una vista iniguala-
ble hacia el lago y el centro comercial La Isla, destacando la
privilegiada ubicacion de Meriden en Cabo Norte.

El evento buscd sumergir a los invitados en la experiencia
Meriden, donde la tranquilidad, privacidad y exclusividad son
clave. Los asistentes vivieron la comodidad de sus amplios
espacios y disefio Unico, con solo dos departamentos por
piso, garantizando privacidad. Para complementar esta at-
mosfera, se invitd al reconocido editor, curador y promotor
de arte Mario Torre, quien llevd su curaduria a otro nivel
al exponer obras de varios artistas, creando un ambiente
sofisticado y cultural en el penthouse. La combinacién del
arte contemporaneo y las vistas panoramicas mejoraron la
experiencia de vivir en un entorno unico, donde la estética
y la funcionalidad van de la mano.

Arte en las Alturas, fue una noche llena de elegancia y ex-
clusividad, en la que los asistentes pudieron disfrutar de
una experiencia disefiada para adentrarse al estilo de vida
que ofrece Meriden. La atmodsfera era calida y sofistica-
da, con musica de fondo, luces y un equipo de anfitriones
atentos a cada detalle para que los invitados se sintieran
como en casa. El ambiente fue ideal para que Fernanda
Sanchez, gerente comercial, presentara las promociones
especiales a los asistentes. De igual forma, dio a conocer
los prototipos mas exclusivos: el Penthouse y el Garden
House, los cuales han sido creados para ofrecer una ex-
periencia de vida completa, ambos residenciales destacan
por sus amplios espacios, cocinas abiertas y un “family
room” en el Garden House, ideales para quienes buscan la
amplitud y privacidad de una casa sin renunciar a las co-
modidades de un departamento de lujo.

Para quienes buscan un refugio lejos del ruido de la ciudad,
Meriden representa no solo una opcion de vivienda, sino
una experiencia integral de vida en Merida.

Instagram: @meridencabonorte
Teléfono: 999 478 0212

FOTOGRAFIAS: JOSE CHAN
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NEXA LAST MILE

El corazon logistico de Mérida
estd listo para crecer

FOTOGRAFIA: B TERRA

convertido en pilares fundamentales para el crecimiento de las empresas. Es aqui cuando Nexa Last Mile aparece.

Este proyecto de Bodegas industriales y comerciales en renta se posiciona como una innovadora propuesta de
conexion logistica y almacenamiento, respaldada por Bterra Desarrollos, el brazo inmobiliario de Grupo Bepensa, un lider
indiscutible en el sector inmobiliario de la region.

Yuoatén es un entorno empresarial en constante evolucion, debido a esto la logistica y el almacenamiento se han

Este nuevo parque logistico no solo promete ser un punto clave para las operaciones industriales, sino que también
redefine los estandares de seguridad, eficiencia y accesibilidad en el ambito logistico, para satisfacer las necesidades
de negocios en los sectores industrial, logistico, distribucion, almacenamiento y embalaje. Cada espacio ha sido creado
para maximizar la eficiencia de almacenamiento de los propietarios, optimizando costos y facilitando la conectividad.
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Nexa Last Mile cuenta con ubicacion estratégica en el co-
rredor industrial Poniente, sobre el anillo periférico y la ca-
rretera Merida-Tetiz, lo que asegura una buena conectividad
para las operaciones logisticas. La seguridad es una de sus
prioridades; el parque cuenta con monitoreo las 22 horas,
control de acceso y una barda perimetral, garantizando un
entorno seguro para los negocios.

La infraestructura de Nexa Last Mile incluye caracteris-
ticas disefiadas para la eficiencia, como un sistema de
aislamiento termico y reflectante, y un sistema contra in-
cendios PCl. Ademas, cuenta con suministro de energia de
baja tension, con la posibilidad de tension media, asi como
una red de servicio de agua potable y un sistema sanitario,
complementado por una planta de tratamiento de aguas
residuales.

Nexa Last Mile ofrece tres tipos de
bodegas adaptadas a diferentes
requerimientos:

Tipo A:
8 unidades de 511 m?, con una altura de 9.2 m, 27T m
de profundidad y una superficie modular de 3,571 m2.
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Tipo B:
18 unidades de 263 m?, con una alturade 7.2 m, 12 m
de profundidad y una superficie modular de 4,878 m?.

Tipo C:

10 unidades de 772 m?, con una alturade 9.2 m, 41 m

de profundidad y una superficie modular de 7,718 m?.

Con un érea bruta alquilable de 16,690 m? y un total de
37 unidades, se posiciona como una solucion integral para
empresas que buscan no solo espacio, sino un ambiente
que potencie sus operaciones.

La construccion de Nexa Last Mile comenzdé en julio de
2024, y cuenta con la fecha de entrega programada para
mayo del 2025. Su creacién representa un avance en in-
fraestructura y una invitacion a las empresas a formar
parte de un ecosistema logistico moderno, disefiado para
potenciar el crecimiento y competitividad en el mercado.
Gracias a estos proyectos, Yucatan da un paso firme hacia
el futuro de la logistica y el almacenamiento, marcando el
inicio de una nueva era de oportunidades.

Whatsapp: 999 649 1263

LIVING
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BC Studio: El Arte de diseniar
suenos y construir emociones

lidad tangible, de dar vida a suefios a través de lineas,

formas y materiales. Es una disciplina que, en manos
expertas, es capaz de traspasar lo funcional para volverse
emocional.

I a arquitectura es el arte de transformar ideas en rea-

Bajo esta premisa nace BC Studio, una firma que se presen-
té recientemente en la Quinta Montes Molina, donde reunié
a clientes, asesores inmobiliarios e inversionistas, interesa-
dos en conocer a este experimentado nuevo referente del
disefio arquitectdnico y la construccion en Vierida.

Consolidado en 2023, surge como una evolucion natural de
Base Cubica Inmobiliaria y como respuesta a la necesidad
de ofrecer propiedades residenciales y comerciales de alta
calidad.

El estudio aporta no solo conocimiento técnico, sino tam-
bién una sensibilidad unica hacia el disefio y el impacto de
cada proyecto en quienes lo habitan. En palabras del equipo,
en cada obra arquitectonica no solo se materializan estruc-
turas, sino también suefios, historias y emociones.




El equipo estd conformado por cuatro
socios, quienes reiunen una combina-
cion unica de experiencia y talento:

Con mas de de experiencia en el sector inmobilia-
rio, reconocida como una de las principales vendedoras de
proyectos de alto prestigio en aporta su vision
comercial y su capacidad de gestion.

Especialista en disefio urbano arquitectonico contempo-
raneo, es una apasionada del interiorismo y del rescate del
patrimonio histérico. Su trabajo en proyectos de conserva-
cion y su experiencia como

la han convertido en una figura respetada en el ambito
del urbanismo.

Cuenta con mas de dos décadas de trayectoria en disefio,
construccion e interiorismo. Con un estilo que fusiona el

participa activamente en cada etapa del proceso
creativo, desde la concepcion hasta la finalizacion de cada
proyecto.

Arquitecto paisajista, ha trabajado en proyectos de desa-
rrollo residencial y hotelero de alta gama en distintas ciu-
dades de Su enfoque en el disefio de espacios ex-
teriores permite a integrar elementos naturales
de forma armonica, creando un dialogo entre el espacio
arquitectonico y su entorno.

Ademas, destacan por su metodologia integral, en la que
cada proyecto es concebido como una obra donde forma,
funcion y experiencia se fusionan. Diversas obras en ubica-
ciones premium como lo son el

son muestra de su extensa
capacidad para entender las necesidades de cada cliente,
desde el disefio de planos y renders hasta la construccion
y el acabado final.

celebra el inicio de una nueva etapa con la pro-
mesa de contribuir al desarrollo arquitecténico de
ofreciendo un estandar de calidad excepcional en cada una
de sus obras.

Instagram:
Correo:
Teléfono:
Sitio web:

FOTOGRAFiIAS: JOSE CHAN
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Santuario para conectar
en comunidad con la

maginate vivir en un lugar donde la serenidad y el confort se unen en el corazén de la selva yucateca... de ese suefio
nace Entreselvas. Un desarrollo de terrenos residenciales disefiado para para quienes buscan la verdadera riqueza:
reconectar con la naturaleza y vivir experiencias enriquecedoras que dejen una huella duradera en el alma.

Este exclusivo proyecto de esta rodeado de flora y fauna autdctona, y cada espacio ha sido concebido

para experimentar la paz y la armonia en un entorno que se siente alejado del bullicio y la rapidez de la vida moderna. Aqui,
el lujo cobra un nuevo sentido, uno que valora lo esencial y te invita a vivir a un ritmo mas consciente.

LIVING




‘Vida en comunidad y armonia
con la naturaleza

En Entreselvas, la vida comunitaria se vive con intensidad
y proposito. Sus 7 areas comunes se convierten en expe-
riencias donde se fomenta la interaccion y la convivencia,
creando lazos entre familias, jovenes y adultos mayores
unidos por un deseo comun: vivir en armonia con la natu-
raleza y redescubrir la belleza de la vida a su propio ritmo.

Cada actividad y rincon de este refugio te permite disfrutar
de espacios Unicos: desde cenotes cristalinos y areas de fo-
gatas, hasta un centro para ceremonias y una zona especial
para la contemplacion y meditacion. También podras en-
contrar un espacio para la observacion de aves endémicas,
junto con areas recreativas para practicar calistenia y tiro
con arco. Todo en Entreselvas invita a disfrutar de la sere-
nidad y a cultivar un estilo de vida que recuerda a sus resi-
dentes que el verdadero lujo reside en la paz y el bienestar.

Uxmal e Izamal: Encantos
cercanos que completardn tu
experiencia

La ubicacion estratégica de Entreselvas permite a sus ha-
bitantes disfrutar de destinos llenos de encanto y misticis-
mo como Uxmal e Izamal. Uxmal, un sitio arqueoldgico de
gran importancia, cautiva con sus piramides y su arquitec-
tura maya clasica, mientras que Izamal, la “Ciudad de las
Tres Culturas,” deslumbra por su color amarillo y su fusion
unica de elementos prehispanicos, coloniales y modernos.

Cada uno de estos destinos enriquece la experiencia de
vida en Entreselvas haciéndolo un centro de conexion entre
la naturaleza, y conectando a sus residentes con la vibran-
te cultura que define a Yucatan.

‘Valladolid: Una joya cultural
a las puertas de la selva

A una corta distancia de Entreselvas, esta Valladolid, un
pueblo magico con un tesoro cultural inigualable lleno de
historia, arte y belleza que lo ha convertido en un creciente
atractivo turistico que impulsa la plusvalia de la region. La
demanda de turistas y residentes que buscan experimen-
tar la autenticidad y el encanto de esta ciudad colonia ha
aumentado considerablemente en los ultimos afios.

Invertir cerca de Valladolid ofrece la oportunidad de formar
parte de este crecimiento, beneficiandose de un entorno
cultural unico y de una ubicacién estratégica que eleva el
valor de cada propiedad. Aqui, cada dia se convierte en una
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experiencia enriquecedora mientras la inversion en esta zona
promete seguridad y crecimiento financiero a largo plazo.

Cada visita a Valladolid seré una experiencia envolvente
para los residentes de Entreselvas: sus calles adoquinadas
y casonas coloniales abren la puerta a descubrir un pasado
que se mantiene vivo. Sitios como el Templo de San Serva-
cio, la Calzada de los Frailes y los iconicos cenotes Zaci y
Suytun son algunas de las joyas culturales que se pueden
convertir en parte de la cotidianeidad.

Entreselvas: Descubriendo la
verdadera riqueza de la vida

Para quienes valoran el bienestar, la conservacion y la vida
comunitaria, Entreselvas es mucho mas que un hogar; es
un refugio ideal donde cada dia es una nueva oportunidad
para reencontrarse con lo esencial.

Entre los arboles de la selva y bajo las estrellas del cielo yu-
cateco, Entreselvas te invita a una vida plena y consciente
en un espacio donde se reconoce que el verdadero valor de
la existencia esta en lo simple y en lo profundo.

Conoce mas sobre esta experiencia Unica y sobre tu nuevo
hogar en Entreselvas visitando www.entreselvas.com.

+ Para mas informacion, puedes contactarte al 999 913 5702
«SHOWROOM ubicado en: Plaza San Angelo, Calle 14
No.201 Local 40 y 41. Mérida, Yucatan

LIVING
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ALDEAIZAMAL.MX

ALDEA IZAMAL

COMUNIDAD ENDEMICA

Grupo Komunabh llega a Izamal.

Conoce nuestro nuevo proyecto disenado por el prestigioso despacho de
arquitectos Lavalle Peniche. Aldea Izamal marca un hito importante en
nuestro compromiso de seguir innovando y ofreciendo oportunidades
gue generen valor a nuestros inversionistas, mientras contribuimos al
crecimiento sostenible de comunidades magicas como Izamal.

LavallePeniche’

©

Departamentos de 1 0 2 recamaras.
Terrenos residenciales desde 151 m2.
Agua potable | corriente eléctrica | seguridad 24/7.
Casa Club.

A 6 cuadras del Convento de Santonio de Padua.

CREADORES DE

RUPO
UN PROYECTO DE KOMUNAH experiencias

Qe

CONOCE MAS DE
ALDEA IZAMAL
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01

Telesis
- Hojas de Otono

02

Los Lasgori
- Cautivo

03

Krayon
- 2AM

04

Maria San Felipe
- Dile Que Se Vaya

05

Rikita Banana
- Terogué

06

Valeria Jasso
-Miel

07

|&I- rasta Ganjah
Mariguana

08

Vanens
- 2AM

09

Tercer Plano
- Te imaginé

10

K-laco
- Boom Boom Mama

11

Princesa Cereza
& Kontax- 6 A.M.

12

El Pinche Mara

= Ya Cdllese el Hocico

13

Alice True Colors
- Caribe

14

Paleto
- Mi canto

15

Pixel Driver
—-Parhelio

16

Las hijas del rap
- La kumbia quesana

17

Barzoo
— Rojo

18

Sovnus
- Amanecer
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19

Kafi

- Sol Colorado

20

Mafud

- Caballero

21

Damian Medina
- Roble

22

Sweet Mila
- Far Away

23

El Fresa Y La Sentencia
- Me Tiene sin cuidao

24

Microfungi
—-Nacho

25

Charlie & Joss

- Loqueveoenti

26

Evu
~ Magia

27

Gina Osorno &
The Dreamers
~ Y pensar

& CULTURE

238

Francely Abreuu
= Dime

29

Emiliano Buenfil y La
Chancil Tropical- Sola

30

Cardenal
- Sisoy

31

Neufris MJ
32

Colin Gow & Los
Twangs- The one

33

Decgde, Kimmg
& Miguel Segui -Girasol

34

Becomlng Ashes
- Fake Faith

Malamala
- TODITO

36

Alekz Gamboa
- Sinti




37

Lejo

38

Da Vinilo Budha Jam

39

Gerardo Navarro

40

Mina con N

41

Prawda

42

Pervertida nina
acida

43

Freekids

44

Amor oceanico

45

Lasers

46

Evverest

47

Dasein

48

XETERNIDADX

49

Los valientes de la
carretera

o0

Designacion

ol

Brigada Esperanza

D2

Lulaby

03

Picho Mena

4

Sofia Ez

ART/ DESIGN 38

D29

Atala

D6

Pabla

o7

Henry Matos

08

Mar Adentro

09

Rodrigo Leal

60

Carrera al fin del
mundo

61

Acid Waves

62

Ave Delta

63

KR2 y Juen Rivero

CULTURE

64

Anavi

65

Vulpes Vulpes

66

Moon Jungle & Chris
Zaval

67

ImOMina con N

63

Prawda

/U

Azul Ciego

71

Glass Cristina

72

Aevans



73

Cornelian
= NO M3rCy

74

MIINT

- Farmacopea

75

Nano El Cenzontle

- Aqui Estoy

76

NiLo-
- Walking around

77

Carlo Fortuny

- Acércate

78

Duke

-No mds

79

Azor
- Primer encuentro

30

King Wong
- ITry

31

Atversus
- Memorias
de eternidad

32

Navi
- Pedacito de cielo

383

Parsek
- Nautilus

84

Raul Cetina
— No estoy triste

89

Mundos distintos
- Mundos distintos

36

Benni Marin
- Desde Tu Balcén

87

Destruccion inversa

- Hombre moderno

388

Coleboca
- Crece

39

Meen Green

- Elduelo tiene sentido

90

Calavera no canta

- Es amor
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91

Tercermundistas
- 1111

92

Tétrico Romance
- Redencion

93

Twin Machine
- Earthquake

94

Uberhate

- We refuse to believe

95

Kill Beat
- S.AN.AR.

96

Lacrimae
- Drama

97

Abraham Soloveichik
— Entiestoy seguro

98

Nifios suburbanos
- La balada ecoldgica

99

Mr. Martinez
- Saben mi nombre

CULTURE

100

Tercermundistas
- jFeliz ansiedad!
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vigje humano de Salomeé

Sansores a traves de su arte

uando uno se encuentra frente a Salome Sansores,

es inevitable sentir que esta ante alguien que inter-

preta mas que un personaje. Detras de su carisma
en el escenario y su personaje humoristico, esta una mujer
de 38 anos, llena de matices, con una vida que no se define
solo por el teatro, sino también por su familia, sus suefios y
la calidez de su dia a dia.

Salome se describe como una persona sencilla, que valora
lo simple, la tranquilidad y le gusta reir de todo lo que le
pasa. Adora los cafés de las mafianas sin endulzar, y las
platicas sobre la vida, el amor o incluso sobre nada en par-
ticular. “Soy una mujer con una vida muy afortunada” dice.
La llegada de su hija ha sido un nuevo reto en su vida, una
oportunidad constante para descubrirse y construirse en
la vida maternal.




Su conexion con el publico es profunda y genuina. Entiende
que el teatro es un espacio para compartir y sanar. “Cuan-
do alguien rie, es como si fuéramos complices; es como un
abrazo donde me dicen, ‘también me pas¢’,” nos contd con
una sonrisa. Para ella, esa risa compartida no solo alivia sus
cargas, sino que construye un puente entre ella y quienes
la ven, haciéndoles sentir que en sus historias y ocurren-
cias también estan las suyas.

El teatro regional yucateco tiene
una rica tradicion.

¢/ Qué significa para ti ser parte
de esta tradicion y representar la
cultura yucateca en el escenario?

“Significa una gran responsabilidad, un honor y un orgullo.
Es algo tan grande que a veces es dificil de expresar en
palabras y de dimensionar lo que significa en mi vida, dia
a dia. Subir al escenario, mirar tantas caras, escuchar las
risas, sentir el momento... Solo hay una vez, solo hay un
momento, asi como en la vida; aunque tengamos rutinas,
cada dia es un sol unico. Que, con el paso del tiempo, al-
guien se acerque y te diga: ‘tu dijiste tal cosa, y parecia
que escuchaba a mi abuela, a mi tia’... Nos convertimos en
el canal a través del cual otros pueden verse, identificarse
o recordar a alguien querido. No hay escenario pequefio;
todos son grandes, asi como quienes nos miran y sonrien”.

Gracias a su formacion en psicologia, Salome ha logra-
do un equilibrio entre su arte y su sensibilidad social. Sus
causas las tiene claras: derechos de mujeres y nifios, salud
mental, y el respeto al medio ambiente. “Siempre invito a
abrazar nuestras causas y a hacernos responsables desde
nuestro dia a dia”. A través de sus palabras y humor, anima
a su publico a cuestionarse, mirarse con compasiony a en-
tender que el arte también puede ser un agente de cambio.

A futuro, suefia con trabajar para las generaciones jovenes,
para que las nifias y nifios de Yucatan crezcan sintiendo
orgullo por su tierra, por su cultura y por su acento. “Quiero
que conozcan la sabiduria de quienes nos precedieron, que
amen esta tierra y le cuenten al mundo la fortuna de vivir
en Yucatan”.

Salome Sansores es una mujer que ama reir, sentir, y que,
con cada sonrisa que arranca al publico, transmite el amor
por sus raices. Una mujer que en el escenario comparte
mas que un personaje y entrega un pedazo de si misma.

Siguela en sus redes sociales: @salomelabonita /
@chepitakakatua
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La medallista paralimpica Yucateca
que alcanzo la gloria en Paris

n una emotiva entrevista, Gilda Cota nos compartio
E su camino a los Juegos Paralimpicos de Paris 2022

Ganadora de plata y rompiendo récords, esta atleta
yucateca nos mostré que la grandeza esta en quienes en-
frentan lo imposible.

/Quién te motivo a dedicarte
al deporte?

Gilda Cota es una mujer guerrera en toda la extension de
la palabra; es un ser humano que constantemente esta

aprendiendo de la vida y busca ser mejor persona, tras-
cender y dejar huella.

/Qué te motivo a dedicarte al
deporte a nivel profesional?

Lo que me motivo a dedicarme al deporte a nivel profe-
sional fue la oportunidad de cumplir mis suefios. Desde
nifia recuerdo que sofaba con llegar a unos Juegos Olim-
picos; creci viéndolos, y tener la posibilidad de estar ahi
fue lo que me impulso a hacer ese suefio realidad.
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¢ Qué retos enfrentaste durante tu

preparacion para Francia 20247

El proceso antes de llegar a Paris fue muy complicado.
Uno de los mayores retos que enfrentamos fue tener una
enfermedad degenerativa progresiva, como lo es la escle-
rosis multiple, que nos impuso trabas. Antes del Mundial
en Paris, el afio pasado, donde ibamos a buscar nuestro
primer pase a los Juegos Paralimpicos, sufri una recaida
muy fuerte que paralizé el lado derecho de mi cuerpo,
incluidos unos dérganos. Esto hizo muy dificil llegar a la
competencia y competir en circunstancias tan adversas.
Decidi lanzar con el brazo izquierdo, pero no logramos el
pase. Al principio, parecia que el suefio de llegar a Paris era
imposible, pero en ese momento me hice una pregunta:
¢te quieres rendir o lo quieres intentar? Decidi intentarlo,
y fue una de las mejores decisiones de mi vida. Gracias

a ese impulso de no rendirme, logramos esa medalla tan
especial y tan histérica para Yucatan.

¢Qué significo para Gilda Cota llegar a sus

primeros Juegos Paralimpicos?

Llegar a los juegos fue una experiencia increible, no solo
por el logro personal, sino porque pude demostrarme a mi
misma y a toda la gente que, cuando pones el corazon vy el
alma en tus metas, realmente puedes lograrlas. Significo
abrir un camino para los deportistas yucatecos, demos-
trarles que si se puede, y decirles: si yo lo logré, tu también
puedes hacerlo. Esta medalla representa para mi el inicio
de una historia mas grande; estoy convencida de que no
sera la Unica, sino la primera de muchas en la que mas at-
letas yucatecos escribiremos nuestro nombre en la gloria
olimpica. Fue un orgullo enorme ser la primera yucateca en
alcanzar esta meta en unos Paralimpicos.

¢Recuerdas las emociones que sentiste al

representar a Yucatan y Meéxico en Francia?
Senti una profunda gratitud al llegar a ese momento, porque
sabia que no habia llegado sola. Estaba ahi gracias a un
equipo completo de entrenadores, terapeutas, familiares,
amigos y mi pareja, personas que han creido en mi'y han es-
tado a mi lado. Lo primero que experimenté fue ese agrade-
cimiento por cada uno de ellos. Fue un momento que pone
la piel de gallina. No pude evitar llorar durante la ceremonia
de inauguracion, fue una experiencia indescriptible.

¢ Como describirias el momento en el que

ganaste tu primera medalla paralimpica?
Estar en un escenario tan imponente como el Estadio de
Francia, ver que 70.000 personas vieron mi competencia
en el estadio, sentir ese respaldo y abrazo de todo Vexi-
coy Yucatan conmigo es algo que la verdad no se puede
englobar. Son multiples emociones, sentimientos que te

abrazan, te apapachan y te hacen dar lo mejor de ti. Fue
lo que paso el dia de la competencia, senti ese abrazo
calido de Mexico y de mi Yucatan lindo.

¢/ Qué sigue para Gilda Cota? ;Cudles son
tus préximos objetivos después de Francia

20247 gl siguiente paso es ir rumbo a Los Angeles
2028, con metas claras. La primera es alcanzar un estado
de salud optimo, sin alertas o sefiales de problemas.
Logrado esto, el siguiente objetivo sera un Grand Prix.
Tenemos varios eventos: en India, Dubai, Republica Checa
v un posible mundial en India. Para 2025, el enfoque
principal sera romper el récord mundial y, de ser posible,
establecer un nuevo récord de América.

¢ Qué mensaje le darias a las personas
que suefian con alcanzar grandes metas o

que comienzan con su carrera deportiva?
A quienes suefian con alcanzar sus metas, les diria esto:
sé que hay dias dificiles, en los que quieres rendirte. Pero
antes de hacerlo, preguntate: ¢qué pasaria si lo intentas?
En mi caso, sabia que rendirme no cambiaria nada, pero
intentarlo, aunque duro, me daba una oportunidad. Opté
por no rendirme y sorprender a la vida, y hoy soy meda-
llista de plata en Paris 2024

Si alguna vez te sientes solo o sientes que la vida no tiene
sentido, refugiate en tu red de apoyo. Y si no es sufi-
ciente, contactame en redes sociales; yo seré tu red de
apoyo. No olvides sorprender a la vida.

IG: @gildacota_sorprendiendoalavida / FB: Gilda Cota
Sorprendiendo A Vida

beid P L AA
..Ill
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LA NUEVA TIENDA
DE CARUSO

Transformando el guardarropa
de Valladolid con estilo y
sustentabilidad

esde 1989, Caruso ha sido una marca que impone
estilo en el sureste mexicano, inspirado en la rique-
za y vitalidad de la tierra. Lo que comenzé como un

suefio se ha transformado en una sdlida cadena con 15 bou-
tiques para hombre y mujer en toda la Peninsula de Yucatan.

Esta tienda de ropa no solo se ha convertido en un punto de
referencia para los amantes de la moda, sino que también
se ha vuelto un referente de la cultura local. Desde su aper-
tura, ha ofrecido mas que solo prendas; ha brindado una
vision del estilo contemporaneo. En Valladolid, Yucatan, se
encuentra 1 de sus 15 tiendas boutiques.

Al cruzar las puertas los visitantes son recibidos por un
ambiente acogedor que refleja la calidez y la diversidad de
la marca. Cada rincén de la tienda cuenta una historia, invi-
tando a los clientes a sumergirse en la experiencia y a en-
contrar esa prenda especial que no solo realza su imagen,
sino que también conecta con su identidad.

Ademas de su selecta coleccion de ropa, se destaca por su
compromiso con la sostenibilidad. A través de la eleccion
de materiales organicos, la tienda promueve un estilo de
vida consciente en un mundo donde la moda rapida impe-
ra, recordandonos que es posible ser elegante sin sacrifi-
car nuestros valores.

Y si de estilo se trata, la coleccion de Caruso no decepciona.
Cuenta con prendas casuales y chic para el dia a dia hasta
opciones mas elegantes para ocasiones especiales, hay algo
para todos los gustos. La atencion al detalle en cada disefio
es evidente, y las combinaciones de texturas y colores son
simplemente irresistibles.

No es solo una tienda de ropa; es un viaje hacia la autoex-
presion y la apreciacion de la moda. Asi que, si te encuen-
tras en Valladolid, no dejes pasar la oportunidad de visitar
este oasis de creatividad y estilo. Deja que Caruso trans-
forme tu guardarropa y, al mismo tiempo, te conecte con
las raices de la moda.

WEB: www.caruso.mx
Instagram: @carusomoda / Facebook: Caruso - Moda

FOTOGRAFIAS: JOSE CHAN




F HEALTHY SPA:

EL REFUGIO PERFECTO PARA
RENACER EL CUERPO Y ALMA

n medio del ritmo acelerado de la vida diaria,
Ees facil dejar de lado el cuidado personal. Las

responsabilidades diarias pueden afectar tanto
nuestra salud fisica como nuestra tranquilidad mental. Sin
embargo, F Healthy Spa se presenta como un verdadero
refugio, un lugar donde quienes buscan recuperar el
equilibrio entre cuerpo, mente y espiritu pueden encontrar
el descanso y la renovacion que necesitan.

Fundado y dirigido por Dora Pasos, licenciada en
fisioterapia y certificada en rehabilitacion pre, trans vy
postoperatoria de cirugia plastica, el sitio cuenta con
experiencia, profesionalismo y un trato humano, ofreciendo
un entorno seguro y calido para sus pacientes y clientes. El
equipo esta compuesto por fisioterapeutas, cosmetdlogas
y la nutridloga Tania Dominguez, especialista en evaluar la
composicion corporal mediante el andlisis InBody, lo que
permite un plan de nutricion personalizado.

En cuanto a los servicios, F Healthy Spa ofrece un
amplio catalogo. Desde rehabilitacion especifica para
complicaciones y cicatrizacion de cirugias plasticas, hasta

FOTOGRAFiIAS: HEYDER CARDOS

tratamientos para fibrosis temprana y tardia, rinoplastia,
blefaroplastia, lipoesculturay mas. El enfoque especializado
en cirugia plastica estética y reconstructiva se ve reflejado
en cuidado de cada tratamiento, garantizando una
recuperacion comoda y segura.

Para aquellos que buscan relajarse o mejorar su piel,
cuentan con un area de spa que incluye fisioterapia
deportiva, masajes relajantes y descontracturantes,
masajes linfaticos, faciales de distintos tipos (anti-
edad, antiacné, hidratacion) y sesiones de limpieza facial
profunda. Tambien se ofrecen servicios de pedicure,
manicure y sauna, ideal para revitalizar el cuerpo.

F Healthy Spa es un lugar donde cada tratamiento esta
disefiado para cuidar y acompafiar a cada persona en su
camino hacia el bienestar, ya sea que estén en un proceso
de recuperacion o simplemente deseen disfrutar de un
momento de autocuidado.

Instagram: @fhealthymx / Teléfono: 999 136 4372
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Un éxito el ART NIGHT en ROMELIA

nuevo concepto que busca ofrecer momentos Unicos para conectar a las personas con el arte, la cultura y la
creatividad. La velada fue un rotundo éxito, reuniendo a los participantes en un ambiente vibrante donde el arte
y la creatividad fluyeron sin limites.

M erida vivio una noche inolvidable gracias a “Art Night”, la primera edicion de TOP YUCATAN EXPERIENCES, un
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Al momento de entrar a Romelia, se sintid una atmdsfera
llena de inspiracion y creatividad. Cada uno recibid un kit
completo de materiales artisticos, que les permitié liberar su
imaginacion y crear una obra Unica, mientras un cocktail de
cortesia ayudaba a soltar la inspiracion. Fue impresionante
ver como las personas se sumergian en su arte, explorando
nuevas formas de expresidon en un ambiente que invitaba a
la introspeccién y a la conexion con los demas.

La musica en vivo y la ambientacion cuidada al detalle le die-
ron a “Art Night” un toque especial, convirtiéndolo en una
experiencia completamente inmersiva. No faltaron los mo-
mentos de risa y charla entre los asistentes, quienes disfru-
taron de una noche diferente en Mérida. Este evento fue el
claro ejemplo de lo que TOP Yucatan busca con esta nueva

propuesta: ofrecer momentos que celebren la creatividad y
el arte de nuestra region.

“Art Night” fue solo el comienzo, y estamos emocionados
por lo que sigue. Proximamente, TOP Yucatan traera mas
eventos con tematicas que abarcan desde la musica y el
teatro hasta experiencias culinarias innovadoras. jEstén
atentos a nuestras redes sociales y no se pierdan la oportu-
nidad de ser parte de esta nueva aventura cultural!

Gracias a todos los que nos acompafiaron en esta primera
edicion de “Art Night”. jNos vemos en el préximo evento para
seguir disfrutando juntos de lo mejor de Yucatan!
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TOPYU CATAN

UDIO

ADMINISTRAMOS TUS REDES

Estrategias de marketing digital y redes sociales
para restaurantes, hoteles y negocios turisticos

Cotiza con nosotros

VENTAS@TOPYUCATAN.COM
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GUIA COMPLETA
PARA EXPLORAR

VALLADOLID

EL GRAN CORAZON DE YUCATAN

alladolid, Yucatan, es un destino que cada vez atrae

\ /. a mas visitantes en busca de una combinacion

Unica de historia, cultura y paisajes naturales. Esta

ciudad colonial no solo es un punto de paso hacia Chichen

[tza, Tulum y los cenotes, sino un lugar con una identidad

propia que merece ser explorada. En esta guia te llevamos

por las zonas mas populares de Valladolid y las experien-
cias que no debes dejar pasar.
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1. Centro Historico:
El alma colonial de Valladolid

ciudad y un excelente punto de partida para quienes

quieren entender su esencia. Alrededor de la Pla-
za Principal Francisco Canton Rosado, se concentran las
mayores actividades sociales y culturales de la ciudad, asi
como algunos de sus monumentos mas emblematicos.

EI Centro Historico de Valladolid es el corazon de la

* Plaza Principal: Este es el sitio de encuentro
por excelencia, un espacio lleno de bancas, arboles, una
fuente y los caracteristicos “confidentes”, en los que pue-
des sentarte y disfrutar del ambiente colonial y tranquilo
de Valladolid. Es comun ver a los habitantes de la ciudad
disfrutando de marquesitas, esquites, granizados, churros
y otros antojitos tradicionales.

¢ Iglesia de San Servacio: uusto a un
costado de la plaza nos topamos con la Iglesia de San Ser-
vacio. Esta construccion, con su arquitectura de estilo ba-

rroco colonial, ha sido testigo de los momentos histdricos
mas importantes de Valladolid, incluidos los conflictos de
la Guerra de Castas. En el interior, el ambiente es solemne
y revive la historia profunda de la region. Te recomendamos
visitarla por la noche, que es cuando su fachada esta ilumi-
nada y le da un toque especial a la experiencia.

“* Museo San Roque: uusto a un lado de Ia
plaza principal, este pequefio museo comunitario alber-
ga piezas arqueologicas y objetos coloniales que narran
la historia de Valladolid y la cultura maya. Es una parada
obligada para quienes quieren comprender mas sobre el
pasado de la ciudad.

* CODSGjO local: Visita la plaza al atardecer y
sientate a disfrutar de una marquesita mientras observas
como se llena de vida el lugar.
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Calzada de
los Frailes

La Calzada de los Frailes es probablemente el rincon mas
famoso y fotografiado de Valladolid. Esta calle peatonal,
que conecta el centro con el Convento de San Bernardino
de Siena, es un viaje en el tiempo, con sus fachadas colori-
das y su atmdsfera bohemia.

* Paseo fotogénico: Este es el lugar perfecto
para quienes buscan capturar fotos preciosas. Cada casa
tiene un color vibrante y detalles arquitectdnicos colonia-
les que encantan a los visitantes. No es raro ver a turistas
y locales posando en sus rincones.

* Tiendas ) boutiques: La Calzada de los
Frailes es hogar de varias tiendas de artesanias, boutiques
y galerias de arte. Aqui encontraras desde ropa y acceso-
rios hechos por disefiadores locales hasta piezas de arte
inspiradas en la cultura maya. Para los amantes de la moda
y las artes, este es el sitio ideal para comprar recuerdos.

* Cafeterias y restaurantes: estacalle es
un excelente lugar si estds buscando opciones para comer
rico o echarte un café que te vuelva a la vida. También puedes
encontrar lugares con cerveza artesanal, rincones vegetaria-
nos y healthys, pizzerias, mariscos y hasta una mezcaleria.

* Dato curioso: Aifinal de la Calzada se encuen-
tra el famoso Convento de San Bernardino de Siena, un
lugar que fue monasterio, y que hoy en dia es un punto
turistico de gran valor histérico y cultural.



3. El Convento de
San Bernardino de Siena

El Convento de San Bernardino de Siena, fundado en 1552 * Video mapplng NOCheS
por los frailes franciscanos, es uno de los edificios histori- . - 7.
cos mas importantes de Valladolid y, sin duda, un lugar que de 13. her01ca ValladOIId' ;
, , A . Cada noche, el convento se ilumina con un espectaculo
te transportara a otra época. Su imponente arquitectura . ) A )
de luz y sonido que narra la historia de Valladolid y del

de piedra caliza y su atmosfera tranquila lo hacen un lugar . o ;
) . - convento mismo. La proyeccion en la fachada es gratuita
perfecto para conocer la historia de la region. ) " i
y se ha convertido en una de las actividades favoritas de

* Visitas guiadaS' Al interior del convento los turistas. Cuenta con un horario en espafiol y otro en

puedes realizar recorridos guiados que te explican su his- inglés.
toria, el papel de los franciscanos en la evangelizacion de
Yucatan y el vinculo de esta orden con las comunidades
mayas. Ademas, podras conocer su impresionante capilla
y caminar por sus antiguos pasillos de piedra.

* Imperdible: No olvides tomarte una foto

frente a la fachada iluminada, una postal magica de Va-
lladolid.
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La “Sultana de Oriente”, es un pueblo con barrios magicos.
Entre los mas famosos estan tres.

* Barrio de Sisal: Hogar del Convento de San
Bernardino de Siena. Sus calles empedradas y casas colo-
ridas, junto con la emblematica Calzada de los Frailes, lo
convierten en un lugar lleno de vida y tradicion.

¥ Barrio de San Juan: un lugar que guarda
la esencia de Valladolid gracias a su ambiente tranquilo y
la paz que se respira. Cuenta con lugares como la Plaza de
San Juan vy lalglesia de San Juan, una joya del siglo XVI con
detalles barrocos.

¥ Barrio de La Candelaria: esta zona
cuenta con lugares importantes como la Iglesia de la Can-
delaria. Aqui se realiza el culto a la VVirgen de la Canderlaria, la
patrona de Valladolid, su festividad se celebra el 2 de febrero.

4. Barrios
de Valladolid

Una visita a Valladolid no esta completa sin sumergirse en
uno de sus cenotes. Estos cuerpos de agua subterraneos
son joyas naturales de la region y ofrecen una experiencia
Unica para quienes buscan conectarse con la naturaleza.

* Cenote Zaci: ubicado a solo unos minutos del
centro, Zaci es uno de los cenotes mas populares y acce-
sibles. Con su forma semiabierta y rodeado de vegetacion,
nadar aqui es una experiencia refrescante y magica. Ade-
mas, el cenote cuenta con un restaurante donde puedes
disfrutar de comida yucateca con vistas al agua.

* Cenotes de Dzitnup: A unos 15 minutos
en coche de Valladolid, enla comunidad de Dzitnup, se encuen-
tran dos cenotes impresionantes: X'Keken y Samula. Ambos
tienen formaciones de estalactitas y aguas cristalinas, crean-
do un ambiente fuera de este mundo. Aqui puedes sumergirte
y explorar las aguas mientras admiras las luces que se filtran
desde la pequefia apertura en el techo del cenote.

* Cenote Suytun: Este cenote se ha vuelto
famoso en redes sociales por su pasarela de piedra que
conduce al centro de la caverna, donde se cuela un rayo de
luz que crea una imagen impactante. Es ideal para tomar
fotos, pero también para experimentar la serenidad de un
cenote cerrado.

5. Cenotes en

Valladolid y sus

alrededores
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Consejo de vigje: Visita temprano en la mafiana para evitar
multitudes y disfrutar del ambiente tranquilo.

GREMIOS

En Valladolid, octubre es el mes en el que la comunidad se
une en torno a los gremios, estas celebraciones religiosas
que honran a los santos patronos y encienden el espiritu
de unidad y devocion entre los habitantes, son una de las
tradiciones mas vivas y representativas de la cultura yu-
cateca. Estos gremios, surgidos en la época colonial, son
asociaciones que agrupan a oficios y profesiones con fines
tanto religiosos como sociales, y desde entonces han sido
pilar de las tradiciones vallisoletanas.

Los gremios no solo tienen un sentido religioso, sino que
también representan un vinculo socio-cultural, pues per-
miten que la comunidad se una y celebre su identidad en
un ambiente de respeto y devocion.

Cada gremio tiene un santo patrdon al que rinde homenaje
con misas, procesiones y festividades. Entre los principa-
les gremios se encuentran:

*K Gremio de la Cruz Balantin de Xocén
*K Gremio de la Virgen de la Merced

*K Gremio de San Servacio

*K Gremio de la Inmaculada Concepcién

Durante estas festividades los habitantes suelen vestirse
con trajes tipicos, como el huipil y el traje de mestizo, y
desfilan en procesion junto a imagenes religiosas, acom-
pafiados de musica de jarana y estandartes adornados.

No solo tienen un sentido religioso, sino que también re-
presentan un vinculo socio-cultural, pues permiten que la
ciudad se una y celebre su identidad en un ambiente de
respeto y devocion, ademas que también preservan el le-
gado cultural y la identidad unica de Valladolid.

La influencia de los gremios en Valladolid no solo tienen un
sentido religioso, sino que también representan un vinculo
socio-cultural, pues permiten que la ciudad se unay celebre
su identidad en un ambiente de respeto y devocion.

Si quieres descubrir mas sobre la oferta hotelera en
Valladolid visita www.Valladolidhotels.mx
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RESTAURANTES

‘ Para empezar el ario con el
pie derecho en Yucatan

Talula Bar Natural

IG: @TALULA_BN

#3

Olinda

I1G: @OLINDAMX

Luun

One balance

IG: @ONEBALANCE.HEALTHYFOOD
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#0

100% natural

IG: @100NATURAL.MID

+0

Cate de mi
corazon

IG: @ CATEDEMICORAZONMID

w/

Vitology

I1G: @VITOLOGY_MX

Conoce mas sobre nuestros
listados escanenado el QR
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Un vigje gastronomico a las
raices yucatecas en
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ntre los rincones del icénico pueblo magico de
se encuentra un restaurante que com-
bina la esencia de con una vision contem-
poranea. Este auténtico lugar emerge como un templo de
la cocina contemporanea con profundas raices yucatecas.
Liderado por el Yy SU equipo, es un espa-
cio donde cada ingrediente es tratado con el respeto que
merece, honrando la riqueza cultural y natural de la region.
Aqui se cree que en la naturaleza nada es forzado, y su
propuesta gastrondmica refleja esta filosofia a través de
una cocina consciente y honesta.

El equipo ha emprendido un viaje gastrondmico, partiendo
de y explorando las comunidades cercanas en
busca de los productos mas frescos y auténticos. Los pla-
tillos se construyen a partir de ingredientes de temporada,
cultivados y seleccionados con cuidado para garantizar
una experiencia culinaria de la mas alta calidad. Aqui, el
buen producto es la esencia de cada platillo, y cada sabor
invita a recorrer la tierra y las tradiciones que los inspiran.

Entre sus platillos mas deliciosos se encuentran el
un plato que fusiona frescura y picor en
un solo bocado; los
que destacan por su equilibrio de texturas y sabores;
y el que lleva a la mesa la tradicion yucateca con
un toque moderno. Para los amantes del mar, la
proveniente de las aguas del es una ex-
periencia inolvidable, capturando la esencia marina de la
region en cada mordida.

En cada visita es una invitacién a un viaje sensorial,
donde el respeto por la naturaleza y la autenticidad de los
ingredientes convierten cada platillo en un homenaje a la
gastronomia yucateca.

Horario:
Instagram:
Teléfono para reservar:

FOOD&DRINKS




Aqui, el buen producto es la esencia de cada
platillo, y cada sabor invita a recorrer la tierra

y las tradiciones que los inspiran.
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Celebra su 3¢ aniversario con una
experiencia unica en Merida
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Conquistado el

gusto de los yucatecos
con sus deliciosos
helados de yogurt

el gusto de los yucatecos con sus deliciosos helados

de yogurt, celebrd su tercer aniversario en el Hotel
Sureno de Merida, un lugar que hace match perfecto con
el estilo trendy que distingue tanto a MYKOZ como a su
fundadora, lvana Rodriguez.

La marca de yogurt griego MYKOZ, que ha conquistado

En un ambiente intimo y relajado, asistieron amigos cer-
canos, familiares, influencers locales y empresarios. Cada
uno de los asistentes disfrutaron de distintos happenings
que mezclaron arte, vino, musica y por supuesto, los sabo-
res unicos de MYKOZ.

El evento no solo fue una fiesta, sino también una muestra
de la evolucion y agradecimiento de MYKOZ en estos tres
anos. La fundadora, Ivana Rodriguez, compartié un emotivo
mensaje que recordaba los inicios de la marcay el esfuerzo
detras de cada sabor.

En sus palabras, resalté la importancia de crear productos
de alta calidad y el orgullo de ver cémo la marca se ha con-
vertido en un referente de yogur griego en la ciudad.

La noche ademas de una celebracion; fue una reafirmacion
de su esencia como marca local con alma internacional, ya
que recientemente inauguraron una nueva sucursal en la
Ciudad de México.

Desde su inicios han querido convertirse en la marca fa-
vorita de helados de yogur griego, y con mucho esfuerzo,
amor y pasion lo estan logrando.

MYKOZ contintia destacando como una propuesta innova-
dora y auténtica que, en solo tres afios, ha enamorado y
dejado huella en los paladares de sus seguidores.

Siguelos en instagram y no te pierdas de todo lo nuevo que
viene para la marca: @mykoz.mx
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Yerba Santa: Una Experiencia
Gastronomica en Paseo de Montejo

sas mas emblematicas de la avenida, se encuentra

Yerba Santa, un restaurante de cocina de autor que
lleva a sus comensales en un viaje sensorial inolvidable.
Con una ambientacion sofisticada y un menu degustacion
que desafia los sentidos, Yerba Santa se posiciona como
un referente de la alta cocina en Meérida, Yucatan. Este lu-
gar no solo deleita el paladar, sino que también busca cap-
turar la esencia de Mexico en cada platill La creacion: Una
fusion de arte y gastronomia

E n el corazén de Paseo de Montejo, en una de las ca-

La creacion: Una fusion de arte y
gastronomia

El menu degustacion de Yerba Santa ha sido disefiado mi-
nuciosamente para ofrecer una narrativa culinaria. Cada
plato es una obra de arte que combina ingredientes frescos
y locales con técnicas innovadoras, fruto de la visiéon de la
chef y su equipo. Desde el primer bocado, uno puede notar
el cuidado y la pasidn que se han invertido en cada creacion.
Inspirandose en los sabores de la regién y fusionandolos
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con toques de alta cocina internacional, Yerba Santa pre-
senta un menu en constante evolucion, en el cual los ingre-
dientes se respetan y se exaltan de forma Unica.

La textura: Un viaje sensorial

Uno de los aspectos mas sobresalientes de la experiencia
en Yerba Santa es la variedad de texturas que se perciben
en cada platillo. Aqui, las técnicas de coccidn precisas y
la cuidadosa seleccion de ingredientes frescos hacen que
cada bocado tenga una textura distinta: crujientes, suaves,
aterciopeladas o esponjosas, todas complementandose a
la perfeccion. Cada plato invita a explorar diferentes ca-
pas de sabor, que se revelan poco a poco en el paladar,
logrando una sinfonia de sensaciones. La experiencia de
degustacion va desde un amuse-bouche que despierta los
sentidos hasta un plato fuerte para saborear con calma. Tex-
turas como un ceviche delicado, un mole aterciopelado o una
costra crujiente sobre pescado fresco son solo algunas de las
sensaciones que ofrece el menu.

La experiencia: Mds alld de
comer, un ritual gastrondmico

Cenar en Yerba Santa es adentrarse en una experiencia
completa. No es simplemente disfrutar de la comida, sino
sumergirse en un ritual qué incluye todos los sentidos.
Desde el momento en que se cruza la puerta, la atmosfera
del lugar captura al visitante con su elegante disefio ar-
quitectonico, su calida iluminacién y el servicio impecable
de su personal. Cada platillo se presenta con una narrati-
va, explicando los ingredientes y el proceso de creacion,
lo cual permite a los comensales conectar con la historia
detras de cada bocado.

Cada paso del menu degustacion esta pensado para que
el comensal explore emociones y recuerdos. La vajilla, cui-
dadosamente seleccionada, y el emplatado, digno de una
obra de arte, contribuyen a hacer de esta experiencia algo
memorable.

Yerba Santa ofrece una experiencia que trasciende la gas-
tronomia, invitando a explorar los sabores y tradiciones de
México en un ambiente sofisticado y acogedor. Un destino
imperdible para los amantes de la alta cocina y quienes bus-
can descubrir la esencia de la cocina de autor en Meérida.

Este menu degustacion, acompaiado por la hospitalidad
y el ambiente incomparable de Paseo de Montejo, asegura
que cada visita sea una celebracion de los sentidos.

Instagram: @yerbasantamerida
Sitio web: www.yerbasantamerida.com
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CALABAZO

Un restaurante en Valladolid
que genera recuerdos y
nostalgia con su cocina

on capacidad para 30 personas, Calabazo es un es-
C pacio intimo al interior del hotel Sutuk, donde cada

plato es una obra de arte, destacando ingredientes
frescos y autdctonos de la region. El restaurante ofrece un
menu que combina sabores regionales con un toque inno-
vador, desde los chilaquiles con castacan hasta la especia-
lidad de la casa, el arroz Sutuk donde cada bocado celebra
la riqueza de Yucatan.

Para los amantes de los sabores del mar, el pulpo con es-
quite es una delicia que no se puede pasar por alto, y si
eres de los que prefieren la carne, el filete de res al término
perfecto sobre pan brioche es una eleccion ideal.

Entre las bebidas, Calabazo sorprende con su “Rose a base
de fresa”, una bebida refrescante que evoca los colores y
la calidez de la tierra maya. Para los mas aventureros, las
opciones de mixologia incluyen ingredientes locales que
afiaden un toque mistico a cada sorbo.

Calabazo; es un espacio donde se celebra la esencia de
Yucatan a través de sabores auténticos y una propuesta
culinaria innovadora. Aqui, cada platillo es una invitacion a
descubrir la riqueza cultural de Valladolid, un lugar donde la
tradicion y la modernidad se encuentran para ofrecer una
experiencia gastrondmica Unica e inolvidable.

Horario: Lunes a domingo de 7:00 am - 23:00 pm
Instagram: @calabazorestaurante
Teléfono para reservar: 985 114 7044
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EN PASEO DE MONTEJO

que tu negocio se merece
VENTAS@TOPYUCATAN.COM

Contdctanos para realizar la produccion profesional
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MERIDA CENTRO

BASICO

estudio creativo

Brand
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Developers

M. contacto@basicoestudio.com €. (999) 949 10 50

ESCUCHANOS A LAS 4:00 PM
DE LUNES A VIERNES
POR TELESUR RADIO 88.9 FM

voceros que representen tus
Ny valores:!

¥

demas, te apoyamos en la
organizacion de eventos y
activaciones de marca que
generan experiencias
memorables paratus
clientes:

9991835444 |
paulina@relacionespublicasmx.com

MONTSERRAT PASTRANA [/ IG Y TIKTOK: @MONTSEPASTRANAE
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ay quejas sobre el resultado, pero no hay discusion sobre la razén. Mérida se llend de coches producto de una

mayor inmigracion, pero también atrapd un momento de crecimiento econdmico.En la capital del estado hay mas

gente con capacidad de comprar un automévil. Consideremos lo ocurrido en los ultimos 10 afios como reflejo
del cambio. En ese plazo, Yucatan avanzo del lugar 23 al 20 entre las 32 entidades federativas de Mexico, en términos
de su aportacion al PIB nacional. Rebaso a Chiapas, Quintana Roo y a Durango en relevancia econdmica. En ddlares, pasé
de aproximadamente 20 mil millones anuales en 2013, a 28 mil millones el ano pasado, de acuerdo con datos del INEGI
y del Banco Mundial.

Los yucatecos decidieron elevar el tamafio de su economia por tres vias: la construccion y venta de inmuebles; los servi-
cios, perceptible en la aparicién de edificios de oficinas, centros comerciales como La Isla, The Harbor, City32... y final-
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mente por la manufactura representada por empresas de
autopartes como Leoni o acereras, como Steelex.

Emergen ciudades que antes fueron pueblos. Valladolid
apunta a ser la escala obligada entre Merida y Cancun.
También sobresalen Izamal v Tizimin, como fuente de
abasto alimenticio. Hay futuro. Todo, de nuevo, por elec-
cion de los habitantes del estado, muchos originarios de
la region, otros hijos de inmigrantes que ahora encaran

una nueva llegada masiva de gente nacida fuera del te-
rritorio. Esta gran poblacion cada vez mas cosmopolita
debe decidir como quiere que se vea su futuro.En las ca-
lles, la gente reclama la corrupcion del gobierno saliente,
basados casi todos los casos que escucho, en anécdo-
tas. ¢Los que llegan seran mejores?

El periodista Roberto Ojeda destacd recientemente: “La
retorica de la ‘limpieza financiera’ se repite, pero al final
del sexenio, la historia queda en la memoria como un dis-
curso mas. Y asi vuelve a comenzar con el proximo go-
bierno”. Los nuevos yucatecos, sean nacidos o ‘adopta-
dos’, tienen el gran reto de defender la rectitud en sus
propias acciones. También, cuidar una sociedad expuesta
a un mayor crecimiento economico, con las ventajas y di-
ficultades que eso conlleva.Hay mas empleo, pero tam-
bién mas trafico; aumentan los salarios shay mas riesgo
de vicios?

El futuro puede ser tan promisorio en Yucatan como la
fuerza de la union de su gente. La confianza de los habi-
tantes en su gobierno, cuando es merecida, €s necesaria
para dejarlo hacer su trabajo y que los demas hagan el
suyo sin distracciones.

Viene una nueva ruta ferroviaria de Merida a Progreso,
también la ampliacion del puerto. Crecera el aeropuerto y
mas gente llegara a hacer negocios, a pasear, a vivir. Eso
sucede en los polos de desarrollo. Merida es uno de ellos,
por la calidad de su gente.

Nuevas puertas se abren. Exportar ya no requiere de bar-
cos, aviones o trenes. En esta era es posible vender a ex-
tranjeros software, servicios en linea y recibir a cambio
divisas antes impensables. El de la alta tecnologia digital
es un negocio que no contamina o lo hace muy poco. Es
productivo para elevar rapidamente el ingreso de una re-
gion y aprender acerca de éste, para los tenaces no re-
quiere mas que voluntad y una buena computadora.

Yucatan acaba de estrenar un nuevo cable e Internet in-
teroceanico que bien aprovechado puede traer tantas
ventajas como un puerto marino. Las herramientas de in-
teligencia artificial ayudan.

¢Hasta donde llega su imaginacion? Hasta alla puede lle-

gar una poblacion bien encauzada. Quizas pueden pen-
sarlo mientras esperan en nuestro nuevo trafico.

Autor: Jonathan Ruiz Torre
Columnista y Directivo de El Financiero

FOTOGRAFiIA: HEYDER CARDOS
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IN-DEF

Trae por primera vez a Meéxico
la franquicia All6 mon Coco

dancia del desayuno canadiense con la llegada

de All6 mon Coco, una reconocida franquicia de
brunch y desayunos. Con 43 sucursales en Quebec y
Ontario, se ha consolidado como un lugar perfecto para
familias, parejas y amigos que buscan un desayuno di-
ferente. Ahora, gracias a Grupo IN-DEF, esta experiencia
llega al pais, abriendo la oportunidad de inversion en un
modelo de negocio probado.

P or primera vez, Véxico recibira la frescura y abun-

cQué es Grupo IN-DEF?

IN-DEF es un grupo que se distingue por ofrecer un in-
novador modelo de inversion en franquicias. Los inversio-

nistas pueden adquirir acciones del grupo y obtener una
parte de las ganancias, convirtiéndose en socios de una
red de franquicias en crecimiento. Este enfoque facilita el
acceso a negocios rentables sin la necesidad de manejar
la operacion directamente, ideal para aquellos que desean
diversificar su portafolio de inversiones.

Con el compromiso de abrir oportunidades accesibles y
rentables, IN-DEF busca el éxito de cada franquiciado.

Su mision es ser un puente hacia el éxito de sus socios,
ofreciendo negocios de calidad bajo un modelo de inver-
sion confiable. Su vision se proyecta en grande, aspirando
a liderar el mercado de gestion de franquicias a nivel mun-
dial y posicionarse como un socio seguro y eficaz en cada
mercado.

ALLO MON COCO EN MEXICO:
¢ Por qué es una gran
oportunidad?

Para los interesados en el sector de franquicias, la llegada
de All6 mon Coco en el segundo semestre de 2025 repre-
senta una valiosa oportunidad. Esta cadena canadiense
ofrece un concepto fresco con un toque auténtico de sabor
norteamericano, ideal para el mercado mexicano. La prime-
ra sucursal en Mexico es solo el comienzo de una expansion
que promete captar la atencion de un publico amante de los
desayunos frescos y abundantes en Merida.

Para aquellos interesados en hacer crecer su dinero y unir-
se a esta forma de inversion en franquicias, Grupo IN-DEF
ofrece asesoria directa para explorar las oportunidades de
negocio disponibles. Si deseas ser parte del éxito de Allo
mon Coco en Mexico, esta es tu oportunidad.

Sitio web: www.in-def.mx  Instagram: @indefmx

Teléfono: +52 999 600 5676
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INSTRUMATIC

inaugura sucursal en Merida

EXPANSION Y COMPROMISO CON LA INDUSTRIA

n la Avenida Tecnologico de Merida se inaugurd una

nueva sucursal de Instrumatic, empresa lider en el

ramo de la instrumentacidn industrial y controles
automaticos. Con 47 afios de experiencia en el mercado y
posicionada como distribuidor reconocido y bien posicio-
nado a nivel nacional, Instrumatic ha decidido establecerse
en una de las ciudades con mayor proyeccion y desarrollo
en el ambito industrial.

El evento de inauguracion fue un acontecimiento histdrico
parala empresa, con la presencia de sus directivos y repre-
sentantes de las principales marcas que distribuyen, como
Fluke, Honeywell, ASCO e IMI Norgren, ademas de clientes
y colaboradores clave. Durante el discurso de apertura, l0s
directivos expresaron su entusiasmo ante este nuevo de-
safio, destacando la importancia de Verida en la estrategia
de crecimiento de la compaiiia.

Un momento muy emotivo de la jornada fue la entrega de
un reconocimiento especial por parte de la marca Fluke, en
honor a la apertura de la sucursal y como testimonio del
esfuerzo constante de Instrumatic por ofrecer las mejores
soluciones en prueba y medicion a sus clientes.

Instrumatic busca ofrecer propuestas de valor en solucio-
nes térmicas, automatizacion industrial y de procesos, asi
como proveer a los distintos mercados verticales las he-
rramientas mas novedosas para el correcto mantenimien-
to de las instalaciones.

Entre las marcas que representa destacan Fluke, Honeywe-
Il, ASCO, IMI Norgren, Metron, Dewit, WIKA, entre otras. En
su catalogo se encuentran productos como manometros,
termometros bimetalicos, camaras termograficas, valvu-
las solenoides, multimetros, cilindros neumaticos y mucho
mas. Ademas, cuenta con un equipo de mas de 34 aseso-
res especializados, respaldados por un area de ingenieros
especialistas preparados para ofrecer soluciones perso-
nalizadas a cada cliente.

Instrumatic se enfoca en tecnologia avanzada con con-
ciencia ambiental, mejorando eficiencia energética, redu-
ciendo CO2, y optimizando sistemas de medicion, com-
bustion, aire comprimido en un 80% en gastos industriales,
y la mejora general en el uso de recursos.

wwwiinstrumatic.com.mx | 999 638 9364

Entre los principales segmentos verticales que Instrumatic
atiende, se encuentran el sector automotriz, alimentos y be-
bidas, hoteleria, y recientemente, las energias renovables.

Con su llegada a Merida, Instrumatic reafirma su liderazgo
en instrumentacion industrial y controles, ofreciendo pro-
ductos de calidad y servicio personalizado para impulsar el
crecimiento de sus clientes. Para aquellas empresas que
buscan soluciones en instrumentacion industrial, Instru-
matic se presenta como el aliado perfecto para seguir im-
pulsando su crecimiento y eficiencia.

Facebook: Instrumatic Oficial / Whatsapp: 999 638 9364
Correo: vanessa@instrumatic.com.mx
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Capitol da la bienvenida a
nueva agencia de BYD

México. La reciente inauguracion de su nueva agencia en el moderno CAPITOL DISTRITO URBANO no solo genero
expectativa, sino también reunié a mas de 100 invitados, incluyendo figuras clave del gobierno municipal.
CapitolDU estd situado a solo tres minutos del Periféerico Norte de Meérida y sobre el corredor Meérida—Progreso,
conectando de manera eficiente a la ciudad con el puerto y ofreciendo acceso privilegiado a servicios de alto nivel.

I a llegada de BYD a Merida ha marcado un acontecimiento importante en la movilidad sostenible del sureste de
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Sus macrolotes de usos mixtos, corporativo y de servicios
estan disefiados para satisfacer las necesidades de una
region en crecimiento acelerado, albergando proyectos
clave como hospitales, clinicas, edificios de consultorios,
hoteles business class y campus educativos. Estos
espacios son ideales para inversores que buscan construir
infraestructura esencial y generar un retorno garantizado
en una de las zonas con mayor proyeccion econémica de
Yucatan.

La conectividad que ofrece CapitolDU es inigualable. Su
proximidad a las principales vias terrestres, su acceso
aéreo a multiples destinos en Mexico, Estados Unidos y
Canada, y su cercania al futuro Tren Maya, lo convierten
en el lugar perfecto para quienes buscan capitalizar las
ventajas de la region.

El evento de apertura de BYD en este desarrollo moderno
sigue demostrando como la tecnologiay la sustentabilidad
pueden integrarse con una vision al futuro.

FOTOGRAFIAS: HEYDER CARDOS

Alejandro Vazquez Farrera, director de Operaciones de
BYD, celebrd la inauguracion dando importancia de la
innovacién en cada detalle de este proyecto:
“Capitol y BYD comparten un compromiso por construir
un futuro mas limpio, eficiente y conectado”.

Gracias a este tipo de iniciativas y los proyectos de
impacto que se estan implementando en los macrolotes
de servicio, Capitol Distrito Urbano es el lugar donde
convergen nuevas oportunidades de negocio. Este punto
urbano plantea las posibilidades de inversion y desarrollo,
transformando a Merida en un modelo de innovacién y
crecimiento.

iDescubre todo lo que CapitolDU tiene para ofrecer y sé
parte del futuro de Yucatan!

Siguelos en sus redes sociales:
Instagram: @bterradesarrollos
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Es nuestra agencia de comunicacion
y mercadotecnia especializada en
hoteles y restaurantes.

Creamos estrategias y contenido de manera artesanal para
nuestros clientes con un estilo auténtico y entrelazado con
el valor de la Peninsula de Yucatdn.

SAT UsT[%O

TOPYUCATAN

Social Media - Branding - Fotografia - Comunicacion -
Relaciones Publicas - Diseio de Sitios Web

Checa nuestro portafolio aqui

CLIENTES EN:
MERIDA - TULUM - VALLADOLID - IZAMAL - COBA - PUERTO PROGRESO -

PLAYA DEL CARMEN - CANCUN - ISLA HOLBOX - CAMPECHE
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